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भारिीय राष्ट्रीय दिक्षा नीदि 2020 की पाठ्यिया ि एव ंराष्ट्रीय कौिल भारि दमिन का उद्दशे्य दिक्षण 
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प्राक्कथन 
ससं्कार िो प्रकार के होि े हैं- िवे ससं्कार और ब्रह्म ससं्कार, “दद्वदवधो दह ससं्कारो भवदि ब्राह्मो 
िवैश्चदेि”।। (हारीिस्मदृि) “गभा िधानादि स्माितः ब्राह्म स्नानान्त इदि”। (हारीि) गभा िधानादि षोर्ि 
ससं्कारों को ब्रह्म ससं्कार कहा जािा ह।ै “पाकयज्ञा हदवय िज्ञाः सौम्याश्च िवेा इदि”। हारीि ् पाकयज्ञ, 
हदवय िज्ञ सोमयज्ञादि प्रत्यके सप्त- सप्त याग िवे ससं्कार हैं। इन िोनों प्रकार के ससं्कारों स ेससृं्कि दद्वजादि 
दत्रदवध िापों स े( आदधभौदिक, आध्यादिक, आदधिदैवक) दवमकु्त होकर मोक्ष को प्राप्त करिा ह।ै 
यह वदैिक ससं्कार ग्रन्थ अध्ययन किा िओ ंके दलए सलुभ सोपान ह,ै इस पसु्तक में मखु्यिः िीन ससं्कारों 
का प्रयोग दिया हैं और ित्सम्बदिि दवषयों का पदरिय भी प्रस्तिु दकया गया ह।ै 
प्रथम इकाई में अन्नप्रािन ससं्कार पदरिय एव ं काल दनण िय। दद्विीय इकाई में अन्नप्रािन ससं्कार सामग्री 
। ििृीय इकाई में अन्नप्रािन ससं्कार प्रयोग दवदध एव ंउद्दशे्य और प्रारदिक पदरिय।  ििथुी इकाई में 
अदिस्थापन कमा िङ्ग हवन, पाुँिवीं इकाईं में वधा िपन दवदध। षष्ठ इकाई में कण िवधे ससं्कार। सप्तम इकाई 
के अन्तगिि अक्षरारंभ ससं्कार एव ं सरस्विी पजून। आठवीं इकाई में वदैिक सकू्त, नवम इकाई में 
अन्नप्रािनादि ससं्कारों का मलू प्रयोग पाठ एव ंसतू्रपाठ िथा पजून दवदध प्रयोग आदि समादहि ह।ै 
महदष ि सान्दीपदन राष्ट्रीय विेदवद्या प्रदिष्ठान द्वारा राष्ट्रीय व्यावसादयक प्रदिक्षण पदरषि ्के मान्यिा प्राप्त 
अनभुवी सगंठनों के द्वारा विे सम्बिी छात्रों को रोजगारोन्मखुी कौिल दवकास प्रदिक्षण िने ेहिे ुयह 
योजना प्रारि की ह।ै इस योजना का सभी विेप्रदेमयों को लाभ हो एव ंविेों का उत्तरोत्तर प्रिार हो ऐसी 
विेभगवान के िरणों में प्राथ िना। 
        आनन्द रत्नाकर जोिी 
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इकाईः1, ससं्कार पररचय एव ंकाल रिर् णय 
1.1. अन्नप्राशि ससं्कार- बच्च ेको सवणप्रथम सारिक उच्च गरु्वक्ता स ेयकु्त अन्नाहार करािवेाले 

ससं्कार को अन्नप्राशि ससं्कार कहत ेहैं। 
दरिमिघुतृरमश्रमन्न ंप्राशयते।् अन्नपतऽेन्नस्य िो दहे्यिमीवस्य शरुिर्ः। प्र प्रदातारन्ताररष ऊर्ज ेन्नो िरेह 
रिपद ेचतषु्पद इरत।( आ.ग.ृ 1.16.5) अकाम सयंोग स ेदध्यारद स ेरमरश्रत अन्न  को अन्नपतऽेन्नस्य िो 
मन्त्र स ेबच्च ेको रिलािा चारहए 
॥रवरि प्रयोग॥ 
बालक के र्जन्मकाल स ेछठे मास में सामान्य दवे परू्जि पवू णक उत्तम भाव और शदु्धता स ेमाता िारा 
रिरम णत चावल या िीर इत्यारद सपुाच्य पदाथ ण रशश ुको र्जषे्ठ व्यरक्त के िारा अन्नप्राशि रकया र्जाए। 
तत्पश्चात रशश ुको र्जीवि पय णन्त सपुाच्य अन्न, िम णयकु्त अथ ण स ेउपारर्ज णत अन्न तथा शदु्धता एव ंसारिक 
भाव स े पकाया अन्न प्राप्त हो ऐसी कामिा  भी करिी चारहए "आहारशदु्धौ सिशदु्धौ ध्रवुा स्मरृतः 
स्मरृतलम्भ ेसवणग्रन्थीिा ंरवप्रमोक्षः।। (छान्दोग्योपरिषद7्.26.2)। षष्ठ ेमासऽेन्नप्राशिम(् पा.ग.ृ 1.11.1) 
षष्ठ ेमासस्यन्नप्राशिम(्आ.ग.ृ 1.16.1) आयवुदे के अिसुार भी लघ ुऔर पौरिक अन्न रशश ुसवणप्रथम 
करिा चारहए। यथा- (षण्मासञ्चिैमन्न ंप्राशयले्लघ-ुरहतञ्च (सशु्रतुः, शरीरस्थािम ् 10.64) 
अथ पणु्यऽेहरि षष्ठ ेत ुमास ेषष्ठ ेमासऽेन्नप्राशि ंभवते।् कृिाऽऽभ्यदुरयकं श्राद्ध ंदरिमध्वाज्यसयंकु्तम ् अन्न ं
त ंप्राशयदेन्नपत इत्यारदमन्त्रतः। कमणयोगरे्, वाऽर्जारदपक्षोक्तः प्राशयदे ्रिर्जः कामयोगतः। अमन्त्रकरमद ं
कुया णत्प्राशि ंयोरषतामरप।। (आ.ग.ृस.ू प ृस ं190) 
1.2. अन्नप्राशि के उद्दशे्य एव ंमहि- 

सवषेा ंप्रारर्िा ंप्रार्ो भोज्यरैवे रह वस्तरुभः। 
प्रारर्ि ंच तथा तषेा ंभोज्यिे र्जगतः रस्थरतः ।।2।। 

सभी प्रारर्यों के प्रार् भोज्य वस्तओु ंमें ही रहता ह।ै उिका प्रारर्ि भी भोर्जि सामग्री में ही ह ै
और भोर्जि स ेही ससंार की रस्थरत ह।ै 

िीरोरगि ंच भोज्यिे बलं तरे्जो र्जवस्तथा। 
दीघा णयषु्य ंच सवषेा ंश्रीमता ंच तथा िरृ्ाम ् ।।3।। 



 

 2 

भोज्य पदाथों स ेिीरोरगता, बल, तरे्ज और वगे, दीघा णयषु्य सभी श्रीमाि ् तथा अन्य मिषु्यों का होता 
ह ै 

बलं तरे्जश्च बोिमतः पवू ेियोऽवरिः। 
परुुषाथ णस्तवरैभः स्याद ्भोज्यः सवा णथ णसाििः ।।6।। 

बल, तरे्ज और ज्ञाि पवू ण स ेही भोर्जि में रस्थत हैं। परुुषाथ ण भी भोर्जि में रिरहत ह।ै अथा णत ्  भोज्य 
पदाथ ण में सभी मिोरथों के सािि हैं। इस प्रकार अन्न की महता ज्ञात करत ेहुए अन्नप्राशि अवश्य 
रवरिरविाि स ेकरिा चारहए। 
 आज्यमन्नाद्यकामः( आ.ग.ृ 1.16.2) 
 तरैत्तरं ब्रह्मवच णसकामः।( आ.ग.ृ 1.16.3) 
 घतृौदि ंतरे्जस्कामः( आ.ग.ृ 1.16.4) 

 उरचत समय पर अन्नप्राशि होि ेस ेमाता व रशश ुदोिो के स्वास्थ की रक्षा 
 व्यरक्ति का रवकास 
 अन्न की प्रारप्त,पकािा, परोसिा, रिलािा, और पचािा र्जसै ेवजै्ञारिक ति। 
 रशश ुके भरवष्य के रलए आशीवा णद और शभुकामिाए।ँ 
 रशश ुके शरीर को बलयकु्त बिाि ेके रलए अन्न का सवेि। 

1.3. अन्नप्राशिससं्कार काल- 
मारस षष्ठऽेथ सौररे् चािम ेदशमऽेरप वा। 

िादश ेवाऽपरं रवद्याद्यगु्मषे ुरशशरु्जन्मतः ।।8।। 
रशश ुके र्जन्म काल स ेसौर मास के अिसुार षष्ठ, अिम, दशम, िादश या अन्यतम यगु्म मास में 
रशश ुका अन्नप्राशि करिा चारहए।  

पञ्चाशरद्दवसारंस्तस्त्र प्राप्तश्चाहरितषरष्ठकाि ् । 
अवा णग ेचोत्तमा भरुक्तः मासान्यऽेप्यवे परूवरो ।।9।। 

एक सौ पचास रदिों स ेएक सौ अस्सी रदि पय णन्त अन्नप्राशि ससं्कार सवणदा उत्तम कहा गया ह।ै 
अन्य मासों में पवू णवत ् समझिा चारहए। 

मारस प्रोके्तष ुकायषे ुमरूिि ंशकु्रर्जीवयोः। 
ि दोषकृत्तदा मासलक्षर्ोऽथ बलारितः ।।11।। 



 

 3 

रर्जि मासों में रर्जि कायों को करि ेके रलए कहा गया ह,ै उि मासों में शकु्र और गरुु की मढू़ता का 
दोष िहीं होता ह।ै  

॥अन्नप्राशि ससं्कार काल (प ुसंा)ं॥ 
रशश ुके र्जन्म के 6 महीि ेकी आय ुमें अन्नप्राशि ससं्कार आयोरर्जत रकया र्जाता ह।ै र्जसैा रक 

िारदर्जी ि ेकहा ह-ै 
तन्मतो मारस षष्ठ ेस्यात ् सौररे्ोत्तममन्नदम।् 
तदभावे े॓ऽिम े मास े िवमें  दशमे े॓ऽरप  वा॥ 

दवेरष ण िारद के मतािसुार छठे मास में रशश ु(कुमार) का अन्न प्राशि उत्तमकाल मािा गया ह।ै  यरद 
कालातीत होता ह ैतो  अिम मास में अथवा िवम,या दशम मास में कर सकत ेह।ै। 

िादश ेवाऽरप कुवीत प्रथमान्नाशि ंपरम।् 
सवंत्सर ेवा सम्परू् ेकेरचरदच्छरन्त परण्िताः॥ 

बारहवें मास में अथवा सवंत्सर सम्परू् ण होि ेके बाद प्रथम अन्नप्राशि कर सकत ेह ैऐस ेकुछ रविािों के  
के वचि ह।ै 

॥अथ स्त्रीर्ामन्नप्राशि काल:॥   ति वरसष्ठः  
इद ंच कुमाया ण: अप्यमन्त्रकं काय णम ् । 

यगु्मषे ुमासषे ुच सत्स ुप ुसंा ंसवंत्सर ेवा रियत ंरशशिूाम ् । 
अयगु्ममासषे ुच कन्यकािा ंिवान्नसम्प्राशिरमिमतेत ् ॥ 

सम मास में अथा णत २,४,६,८ रशश ु(पिु)का अन्न प्राशि अथवा सवंत्सर के उपरान्त एव ंरवषम मासों में 
१,३,५,७,९ में कन्या (पिुी) का अन्न अन्न अन्नप्राशि करिा चारहए  र्जसैा रक श्रीपरत र्जी के वचि हैं- 

षष्ठ ेमास ेप्राशि ंदारकार्ामन्यरस्मि ् तत्कन्यकािा ंरवियेम।् 
दारकः अथा णत ् पिु (दारयरत िाशयरत र्जिकस्य रपत ृऋर्रमरत) (दृ- रर्च-् ण्वलु)् छठे मरहि ेमें पिु 
रशश ुका तथा अन्यरस्मि ् मास में कन्या रशश ुका अन्नप्राशि करिा चारहए। 

अन्यरस्मन्नयगु्म ेरवषमें । (िारद) 
षष्ठ ेमास्यिमें वाऽथ प ुसंा ंस्त्रीर्ानं्त ुपञ्चमें । 
सप्तमें मारस वा काय ेिवान्नप्राशि ंशभुम॥् 
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दवेरष ण  िारद र्जी के मतािसुार छठे अथवा आठवें मास में परुुषों एव ंकन्याओ ंका पाचँव ेमास 
में करें। यरद रकसी कारर् उस समय में िहीं हो पाया हो तो सातवें मास में भी अन्नप्राशि शभु 
होता ह।ै 

पक्ष रिर् णय- 
पक्षयोरुभयोरुकं्त कृष्ण ेचान्त्यरिकं रविा॥ (िारद) 

अन्नप्राशि ससं्कार प्रयोग रवरि के रलए उत्तम महुूत ण मास के शकु्ल एव ंकृष्ण पक्ष के तीि अरन्तम तीि 
रतथी (ियोदशी,चतदु णशी,अमावास्या) इि रतथीयों को छोि दोिो पक्ष में कर सकत ेहैं। र्जसैा रक दवैगरुु 
बहृस्परत के वचि ह-ै 

 पक्षयोरुभयोश्चवै कत णव्या भोर्जिरक्रया। 
 भोकु्ति णवि ेभोज्य ेच िव ेकृष्ण ेरवभागतः ।।17।। 

1.4. रतरथ रिर् णय- 
रितीया च ततृीया च पञ्चमी सप्तमी तथा। 

ियोदशी च दशमी प्राशि ेरतथय: शभुा:॥ (लघिुारद) 
रितीया, ततृीया,पचंमी,सप्तमी, ियोदशी एव ंदशमी रतरथया ँअन्नप्राशि के रलए शभु हैं। 

1.5. िक्षिारद शभुाशभु महुुत ण रिर् णय 
वार रिर् णय  - 

बिुशकु्रगरुूर्ान्त ुवारा बालाशि ेशभुा:। 
चन्द्रवारं प्रशसंरन्त कृष्ण ेचान्त्यरिकं रविा॥ (िारद) 

महरष ण िारद के अिसुार बिुवार, गरुुवार, शकु्रवार, एव ंसोमवार को अन्नप्राशि के रलए सवोत्तम मािा 
गया हैं। कृष्ण पक्ष की तीि अरन्तम तीि रतरथ (ियोदशी,चतदु णशी,अमावास्या) इि रतरथयों में रस्थत 
वारों को छोड़कर उपय ुणक्त वार में अन्नप्राशि  करवािा शभु हैं। 
िक्षि रिर् णय- 

 
पौष्णारदतीन्दुहस्तारििािवायव्यवषै्णवाः।। 
रोरहर्ीमिैरतष्याश्च वारुर् ंचोत्तराियम।्। 
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श्ररवष्ठा च तथा होत ेषोिशािाशि ेशभुाः। 
भोज्यिवि ेसशंके्तास्तथतैद ्भोज्यितूि े।।(14-15) 

रेवती, पिुव णस,ु मगृरशरा, हस्त, अरििी, रचिा, स्वारत, श्रवर्, रोरहर्ी, अिरुािा, पषु्य, पवूा णषाढ़ा, 
तीिों उत्तरा तथा िरिष्ठा य े16 िक्षिों में अन्नप्राशि शभु हैं। भोर्जि में और िवान्न भोर्जि हते ुशभु 
हैं।  

तारा रिर् णय- 
मिै ेच परम ेमिै ेव ैक्षमे ेसम्परद सािके। 

गभा णिािक्षि ेवारप शोभि ेिवभोर्जिम ् ।।23।। 
अन्नप्राशि हते ुमिै तारा परम रमि के सदृश होता ह।ै क्षमेतेारा सम्परत्त और सािक में गभा णिाि िक्षि 
सािक होता ह।ै इिमें भी िवीि भोर्जि शभु होता ह।ै  

वर्ज णिीयाः सदा शषेा रवपत्प्रत्यररििैिाः। 
र्जन्मक्षणः पररहत णव्यो रवशषेाद ्भोर्जि ेबिुःै ।।24।। 

शषे रवपरत्त प्रत्यरर, रििि अरद सदा वर्ज णिीय हैं। रविािों के िारा रवशषे रूप स े र्जन्म िक्षि का 
अन्नप्राशि में त्याग करिा चारहए।  
ग्रहबल विचार- 

केन्द्ररिकोर्योराय ेलग्न ेशोभिदो गरुुः। 
अशोभिस्त ुषष्ठािभ्रातषृ्वन्त्यगस्तथा ।।25।। 

केन्द्र, रिकोर्, आय तथा लग्न में गरुु शभु होता ह।ै लेरकि षष्ठ, अिम, ततृीय और िादश भाव में अशभु 
होता ह ै।  

रितीय ेबलवज्जीवः स्वतङेु्ग वा स्ववग णगः। 
भकु्तौ शभुप्रदो ज्ञयेः प्रोक्तादन्यि िो शभुः ।।26।। 

रितीय, अपि ेउच्च एव ंअपि ेवग ण में प्राप्त गरुु बलवाि ् होता ह।ै गरुु के इि स्थािों में रहि ेपर िव भोर्जि 
शभुप्रद समझिा चारहए। कह ेगय ेइि स्थािों स ेअन्यि स्थािों में गरुु शभु िहीं होता ह।ै 

भ्रातगृश्चाथ णवज्जीवः करोरत िवभोर्जि।े 
लग्नस्थो रवबलो वरिि ् िवैातीव शभुप्रदः ।।27।। 

ितूि भोर्जि के समय गरुु भ्रात ृस्थाि में प्राप्त होि ेपर अथ णवाि ् बिाता ह।ै ह ेइन्द्र ! बलहीि लग्नस्थ 
गरुु अतीव शभुप्रद िहीं होता ह ैअथा णत सामान्य फल दतेा ह।ै 
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वग णलग्नाथ णसहर्जात्माथ णभ ंध्वायाििवरस्थताः। 
शकु्रः शभुकरो भकु्तौ स्मराय णस्तिे शोभिः ।।28।। 

ितूि भोर्जि में लग्न, अथ ण, सहर्ज, पचंम, आय, अिम एव ंिवम भाव में रस्थत शकु्र शभु करि ेवाला 
होता ह।ै अतः इसमें बालक का अन्नप्राशि करिा शभु होता ह।ै 

भकु्तौ कमणगतः शकु्रः रशशपु्रार्रविाशिः। 
भोकंु्त िवििे शभुो र्जीवो भोज्यऽेरतशोभिः।।29।। 

कमण स्थाि में प्राप्त शकु्र रशश ुका प्रार् रविाश करि ेवाला होता ह।ै ितूि पदाथ ण के भोर्जि में गरुु 
अरतशोभि होता ह।ै 

िवान्त्यकमणगश्चारन्द्र मतृ्यदुः शषेगः शभुः। 
अररिस्थािगश्चारन्द्ररुरदतश्चने्न शोभिः।।30।। 

िव, िादश और कमण स्थाि में बिु मतृ्य ुको दिे ेवाला होता ह,ै शषे स्थािों में होि ेपर शभु होता ह।ै 
अररि स्थाि में चन्द्रपिु बिु यरद लग्न में हो तो शभु िहीं होता ह।ै  

रवत्तदः सतुकमा णयगतः सशुभुदः शशी। 
व्ययाररमतृ्यिुम णस्थः पीिा ंदद्यारच्छशोः स्वयम ् ।।31।। 

पञ्चम, दशम और एकादश स्थाि में प्राप्त चन्द्रमा िि तथा शभु को दिे ेवाला होता ह।ै िादश, षष्ठ, 
अिम और िवम में रस्थत चन्द्रमा स्वय ंरशश ुको पीड़ा दतेा ह।ै 

लग्नकमणगतश्चन्द्रो भोर्जि ेमरर्प्रदः। 
भोज्य-भोक्तिवि ेच स्वषवर्गोव्ययोरव णिा ।।32।। 

अन्नप्राशि में लग्न तथा कमण स्थाि में रस्थत चन्द्रमा मतृ्य ुप्रदाि करता ह ैऔर यरद अपि ेषवर्ग ण अरतररक्त 
व्यय स्थाि में गया हो तो भोर्जि में सव णदा िवीि अन्न प्राप्त होता ह।ै   

अररिभागगो गोपीन्दुररिािचशभु ंददौ। 
बली स्वश्च भभाग ेवा बलवरन्मिवीरक्षतम ् ।।33।। 

अररि भाव में रस्थत चन्द्रमा अररि ि करके शभुता प्रदाि ही करता ह।ै बलवाि ् हो अथवा अपि ेिक्षि 
या रारश के भाग में हो या बली रमि ग्रह स ेदृि हो। 

रिषिायगताः सयू णराहुभौमयमाः सदा। 
भोकु्तः शभुकराः सव ेपापा शषेाः स्वशोभिाः ।।34।। 
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ततृीय, षष्ठ एव ंएकादश भाव में प्राप्त सयू ण, राहु, भौम तथा शरि सदा शभु कारक होत ेहैं। भोर्जि में शषे 
स्थािों में रस्थत पापग्रह शभु करि ेवाले होत ेहैं। शषे पाप ग्रह भी शभु ही करत ेहैं।  

रितीय ेिादश ेपापाः स्वोच्चवग णबलारिताः। 
शभुदास्त्वन्यथा ििेाः लग्नऽेप्यवे ंर्जगाद कः ।।35।। 

रितीय और िादश में अपि ेउच्च वग ण में बल स ेयकु्त पापग्रह शभुता प्रदाि करत ेहैं, इसस ेरवपरीत होि े
पर अशभु फल प्रदाि करत ेहैं भले ही लग्नस्थ ही क्यों ि हों। ऐसा ब्रह्मा ि ेकहा ह।ै  

सवणशोभिसम्पन्ना अरप सव ेग्रहा बत। 
कमणदा ि शभुा भकु्तौ रकं पिुश्चारतशोभिाः ।।36।। 

मिमुती व्याख्या-सभी ग्रह सवण शोभि स ेसम्पन्न कमण में प्राप्त भी शभु िहीं होत ेहैं। ितूि भोर्जि में पिुः 
अन्य स्थािों में शोभि होत ेहैं। 

शकु्रारज्ञाः क्रमाद ्याताः सप्तमािमिमणरभः। 
भोज्यभोकृ्तिविते ेसवणथा मरर्प्रदाः ।।37।। 

शकु्र, मङ्गल और बिु क्रमशः सप्तम, अिम और िमण (िवम) में प्राप्त हों, तो भोज्य और भोर्जि करि े
वाले के रलए मरर्प्रद होत ेहैं। 

अिकेु्त वारप यः स्थाि ेरस्थतोऽरतबलवाि ् ग्रहः। 
रमिदृिः स्वतङेु्ग वा स्ववग ेवाऽरतशोभिः ।।38।। 

अिकु्त स्थािों में भी र्जो ग्रह अरतबलवाि ् होकर रस्थत हों, रमि िारा दृि अथवा अपि ेउच्च स्थाि में हों 
एव ंअपि ेवग ण में तो अत्यन्त शभु होत ेहैं। 

यषे ुभावषे ुयोगषे ुरस्थताः सव ेग्रहास्तदा। 
भावदोषान्न दद्यसु्त ेयोगवल्लभतः स्वयम ् ।।39।। 

समस्त ग्रह रर्जि भावों में तथा योगों में रस्थत होत ेहैं, व ेअपि ेभाव के दोषों को िहीं प्रदाि करत ेहैं, व े
योग के अिसुार स्वय ंरप्रयता को प्राप्त करत ेहैं।  

चन्द्रः सत्कमणकता ण च शभुाशं ेच शभुरेच्छतः। 
भकु्तौ शभुकरो योगो र्जीव ेकेन्द्रकोर्ग।े।40।। 

शभुाशं में शभु को दिेि ेवाला चन्द्रमा अच्छा कमण कराि ेवाला होता ह।ै ितूि भोर्जि में गरुु के केन्द्र 
और रिकोर् में होि ेपर शभुकारक योग होता ह।ै 

रिषिायसे्वथकैरस्मन्नकू्रर ेबलसमरितःै। 
केन्द्र ेशभु ेबलयतु ेयोगो भोर्जिशोभिः ।।41।। 
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अकू्रर (शभु) ग्रह ततृीय, षष्ठ और एकादश स्थाि में एक ही स्थाि में बल स ेसमरित होि ेपर तथा 
केन्द्र में शभु कह ेगय ेहैं। यह योग भोर्जि में शभु होता ह।ै 

रसतपक्ष ेशभुाशंस्थ ेचन्द्र ेर्जीवरस्त्रकोर्ग।े 
शकेु्र च कण्टके लग्नाद्योगोऽय ंि च भोर्जि।े।42।। 

शकु्ल पक्ष में शभु अशंों में रस्थत चन्द्रमा, रिकोर् में गरुु के होि ेपर, लग्न स ेशकु्र के कण्टक स्थािों में 
होि ेपर यह योग भोर्जि में शभु िहीं होता ह।ै  

लग्न ेर्जीव ेररपौ पाप ेकेन्द्रग ेबलवरत्सत।े 
रसत ेपक्ष ेशभुाशंस्थ ेचन्द्रो योगः सशुोभिः।।43।। 

लग्न में गरुु, षष्ठ स्थाि में पाप ग्रह,  केन्द्र में बलवाि ् शकु्र और शकु्ल पक्ष में चन्द्रमा शभुाशं में रस्थत हों 
तो सशुोभि योग होता ह।ै 

लग्नाथ ेभ्रातगृहेस्था र्जीवज्ञाकण रसताः क्रमात।् 
चन्द्र ेच शभुकाय णस्थ ेभकु्तौ योगः सिुासमः।।44।। 

लग्न और रितीय एव ंभ्रातभृाव में क्रमशः गरुु, बिु और शकु्र हों और चन्द्रमा शभुभाव में रस्थत हो तो 
यह योग ितूि भोर्जि के समय अमतृ के समाि होता ह।ै 

भवोदयाथ णभ्रातसृ्था मन्दशकु्रज्ञभास्कराः। 
क्रमाद ्रवौ कुर्ज ेवारप योगऽेमतृसमोऽशि।े।45।। 

भव (एकादश), र्जन्म, रितीय एव ंततृीय भाव में क्रमशः शरि, शकु्र, बिु और सयू ण हों अथवा इि भावों 
में रकसी एक भाव में सयू ण तथा मङ्गल का योग हो, तो भोर्जि में यह योग अमतृ के समाि होता ह।ै 

बिुशकेु्रर् र्जी वास्यवु्य णयलग्नाय केन्द्रगः। 
शभुाशं ेशीतगौ भोकु्तद णद्यरुायःु रश्रय ंशभुाम।्।46।। 

बिु और शकु्र तथा गरुु का योग व्यय, लग्न एकादश अथवा केन्द्र में हों एव ंशभुाशं में चन्द्रमा हो तो, 
भोर्जि करि ेवाले को शभु लक्ष्मी और आय ुप्राप्त होती हैं। 

एव ंभोज्यिवि ेच करथत ंब्रह्मर्ा स्वयम।्  
स्वारमप्रसादसम्मािाश्चारुरचह्नादयस्तथा ।।47।। 

इस प्रकार स्वय ंब्रह्मा ि ेितूि भोर्जि का महुूत ण कहा ह।ै इसस ेस्वामी की प्रसन्नता, सम्माि तथा सनु्दर 
रचह्न आरद की प्रारप्त होती ह।ै  

पट्टबन्धिचौलान्नप्राशि ेचोपिायि े। 
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शभुद ंर्जन्मिक्षिमशभु ंिन्यकमणरर्॥ िारदः 
इरत िारदवचि ंतत्क्षरियरवषयम ् । पट्टबन्धिसाहचया णत ् । र्जन्मक्ष ेरवकल्प इरत । 

पट्टबन्धि ससं्कार क्षरियों में प्रचरलत हैं ऐसा महरष ण िारद र्जी का वचि हैं। रशश ु के र्जन्म िक्षि 
अन्नप्राशि ससं्कार उत्तम मािा गया हैं लेरकि अन्य कायों में  रवद्यारंभ ,चिूाकमण इत्यारद ससं्कारों में 
रिरषद्ध हैं। 

॥अथ योग रवचारः  ।  बहृस्परतः॥ 
ि विैतृो व्यतीपात ेरवष्ट्ा ंगण्िारतगण्ियोः। 

मलेू वि ेि पररघ ेबालान्नप्राशि ंरहतम॥् 
रविरृत, व्यतीपात, रवरि,अरतगण्ि, वि, पररघ आरद योगों को त्याग कर अन्य रकसी योग में अन्नप्राशि 
रहतकारी होता हैं अथा णत ् शभु ह।ै 

॥प्रयोगपाररर्जात े। प्राशिरवरिमाह   वरसष्ठः॥ 
दवेतापरुतस्तस्य िात्र्यतु्सङ्गगतस्य च । 
अलंकृतस्य दातव्यमन्न ंपाि ेस काञ्चि े॥ 

मध्वाज्यशकणरोपते ंप्राशयते्पायस ंत ुतत ्  इरत ॥ 
कृतप्राशिमतु्सङ्गाद्धािी समतु्सरृ्जते।् काय ण तस्य पररज्ञाि ंर्जीरवकाया अिन्तरम।्। 

दवेताग्रऽेथ रवन्यस्य रशल्पभाण्िारि सवणशः। 
शास्त्रारर् चवै शास्त्रारर् ततः पश्यते्त ुलक्षर्म।्। 
प्रथम ंयात्स्पशृदे ्बालस्ततो भाण्ि ंस्वय ंतदा। 

र्जीरवका तस्य बालस्य तिेवैरेत भरवष्यरत।। (पा.ग.ृस.ू 1.11.13) 
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इकाईः2,अन्नप्राशि ससं्कार सामग्री एव ंरसद्धता 
2.1 .अन्नप्राशि ससं्कार सामग्री- गरु्वत्ता स ेयकु्त परू्जि एव ंहवि हते ुसामग्री -सप्त मरृत्तका, 
कुश, रतल, सवुर् णशलाका, स्वर्ण का रसक्का, र्जौ, गिु, चीिी, हल्दी साबतू और पीसी, यज्ञोपवीत,पीली 
सरसों,रोरी, रसन्दूर,पीला और लाल अिगन्ध, लाल रसन्दूर, सवौषिी, सपुारी, लौंग, इलायची, गोला, 
हरा, िाररयल, सिूा िाररयल, अक्षत, पचंमेंवा, िपूबत्ती, रुई, कपरू, कलावा, बताश,ेएव ं रमष्ठाि, 
गगंार्जल, लाल पीला वस्त्र, लकिी की चौकी, ताम्बा एव ं रमट्ती के कलश, सरयैा, दीपक, आम की 
सरमिा, िवग्रह सरमिा(अकण ,पलाश, िरदर,अपमाग ण, दूवा ण, दभ ण,) हवि सामग्री हवि पाि(स्रकु,्स्रवुा, 
प्रोक्षर्ी, प्ररर्ता, स्फ्य, आज्य, पाि ,परू् णपाि) कुशा, कमलगट्टा, लाल पीली िोती, कलम, िरिया-परट्ट, 
ितूि कोपर की थाली, लोटा, कटोरी, चम्मच, कैं ची, ब्राह्मर्ों के रलए मिपुकण  (िोती वस्त्र एव ंपचंपाि) 
केले के पत्त,े आम के पत्त,े पाि के पत्त,े दूवा ण, फूल, फूल माला, तलुसीदल, परू्जिवदेी तथा यज्ञवदेी बिाब े
हते ुरमठ्ठी एव ंगाय का गोबर ्िवीि ईंट, स्वच्छ र्जल आरद सामग्री की आवश्यकता होती हैं। 
अन्नप्राशि ससं्कार परू्जि एव ंहवि हते ु रवशषे सामग्री षड्रस ( मिरु,आम्ल, रतक्त,लवर्,कशाय,कटु) 
इत्यादी रसयकु्त पदाथ ण अथवा साक्षात षड्रसों की आवश्यता रवशषे रुप स ेहोती हैं। 
2.2. परू्जि पवू ण रसद्धता- स्वच्छ एव ंगरु्वक्ता यकु्त सामग्री के साथ- साथ दशे काल स्व शािा के 
अिसुार परू्जि का आयोर्जि करिा चारहए और उपय ुणक्त समाग्री के साथ रिम्नरलरित सामग्री की व्यवस्था 
पवू ण में ही कर लेिा चारहए। 

रशशिुामन्नभकु्त्यथ ंवदारम समय ंशभुम।् 
आदौ भोर्जिवि ेत ुभोज्यस्थाप्य ंत ुितूि े।।(म.ुरव अ. प्रा. प्र 1) 

रशशओु ंके अन्नप्राशि हते ुशभु काल को बता रहा हँू। प्रथम भोर्जि के रलए ितूि पाि में भोर्जि रििा 
चारहए। 
िवीि पत्त,े मलू फल आरद  स्वर्ों के पािों में रिकर अन्नप्राशि कराि ेस ेबालक सदा समय पर भोर्जि 
करता ह ैतथा यदु्धारद में भी उसकी रक्षा होती ह।ै  

गर्जहयपरावरपवू णभार्जिषे ुिरपरतरभब णहुमान्यर्जारतभकु्तौ। 
करथतवदरिलं रवरचन्तिीय ंवरिरदवैरवदायदवेमहू्यम।्।(म.ुरव अ. प्रा. प्र 50) 
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िवारामारदरभः रसद्धाः फलपिादयस्तथा। 
गर्जारदवाहिाः सव ेिवभोज्यारश्चरायत े।।(म.ुरव अ. प्रा. प्र 49) 

 
िवीि बगीच ेइत्यारद में पकाकर रकया गया फल, पि, अन्न आरद का प्रयोग, अन्नप्राशि में रकया र्जाए, 
तो हाथी, घोड़ ेआरद सवाररयों स ेसम्पन्न रशश ुलम्बी आय ुपय णन्त र्जीरवत रहता ह।ै  
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इकाईः3, अन्नप्राशि ससं्कार प्रयोग रवरि 
दवे परू्जि की प्ररवरि सामान्यतया अरतरथ सत्कार की परुाति परंपरा के समाि ह,ै इसके अन्तगणत हम 
भगवाि का आवाहि करत ेहुए उपय ुणक्त रवरभन्न सामग्री स ेउिकी सवेा सत्कार की भाविा करत ेहैं। 
इसी के समािातंर दो अन्य रबन्दु भी र्जडु़ र्जात ेहैं- 

प्रथम- स्वय ंका शदु्धीकरर् या परविीकरर् तथा ध्याि-प्राथ णिा 
रितीय- रर्जस सामग्री स ेहम भगवाि का परू्जि अच णि करत ेहैं, उस परू्जि सामग्री का भी शदु्धीकरर् या 
परविीकरर्| 
इसके अरतररक्त स्वय ंव वस्त ुदोिों में ही रदव्य भाव के आवाहि हते ुभी उसके परू्जि का रविाि करत े
हैं। 
कमणकाण्ि के साथ-साथ सामान्य तौर पर र्जो मन्त्रों के पाठ की प्ररक्रया ह,ै उसमें वरैदक,पौरारर्क एव ं
लौरकक  मन्त्र पढ़ ेर्जात ेहैं। 
कमणकाण्िीय दृरि स ेपरू्जि की रवरभन्न एव ंरवशषे परम्पराए ँहोती हैं, रर्जिमें पञ्चोपचार तथा षोिशोपचार 
परू्जि पद्धरत सवा णरिक प्ररसद्ध हैं। 
परू्जि रवरि के रलए कोई एकरूप प्ररक्रया रििा णररत िहीं की र्जा सकती, क्योंरक अवसर व दवे के अिसुार 
प्ररक्रया पररवरत णत हो सकती ह।ै रविािों का मतकै्य और भरक्त के भाव स ेरविािीकरर् रकया र्जा सकता 
ह।ै 
रफर भी र्जिसामान्य के परू्जि-अच णि के रलए परू्जा पद्धरत की सामान्य रूपरिेा रििा णररत की र्जा सकती 
ह।ै इसके साथ ही कुछ र्जिसरुविाथ ण सामान्य रदशारिदशे भी बिाए र्जा सकत ेहैं, र्जसै-े 

• प्रत्यके परू्जारम्भ के पवू ण रिम्नारंकत आचार-अवश्य करि ेचारहए- आत्मशरुद्ध, आसि शरुद्ध, 
परविी िारर्, पथृ्वी परू्जि, सकंल्प, दीप परू्जि, शिं परू्जि, घण्टा परू्जि, स्वरस्तवाचि आरद। 

• भरूम, वस्त्र आसि आरद स्वच्छ व शदु्ध हों। 
• आवश्यकतािसुार चौक रंगोली एव ंमण्िप बिाए।ँ 
• मान्यता अिसुार महुूत ण आरद का रवचार रकया र्जा सकता ह।ै 
• यर्जमाि पवूा णरभमिु एव ंपरुोरहत उत्तरारभमिु बठेै। 
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• रववारहत यर्जमाि की पत्नी परत के साथ ग्ररन्थबन्धि कर परत की वामरंगिी के रूप में बठेै। 
• परू्जि के समय आवश्यकतािसुार अगंन्यास, करन्यास, मदु्रा आरद का उपयोग रकया र्जा सकता 
ह।ै 
• औरचत्यािसुार रवरवि दवे प्रतीक भी बिाए र्जा सकत ेहैं, र्जसै-े 
33 कोरट दवेता, रिदवे, िवदुगा ण, एकादश रुद्र, िवग्रह, दश रदक्पाल, षोिश लोकपाल, सप्तमातकृा, 
दश महारवद्या, बारह यम, आठ वस,ु चौदह मि,ु सप्त ऋरष, घतृमातकृा, दश अवतार, चौबीस 
अवतारारद। 
ध्यातव्य ह ैरक परू्जि के इस प्रकरर् के अभ्यास स ेसकंल्प रवशषे का पररवत णि करके रवरवि परू्जा के 
आयोर्जि सामान्य रूप स ेकरा सकत ेहैं। 

आचमि- (आत्म शरुद्ध के रलए) 
ॐ केशवाय िमः 

ॐ िारायर्ाय िमः 
ॐ मािवाय िमः। 

तीि बार आचमि कर रिम्नरलरित मन्त्र को पढ़कर हाथों को िो लें। 
ॐ हृषीकेशाय िमः।। 

पिुः बाए ँहाथ में र्जल लेकर दारहि ेहाथ स ेअपि ेऊपर और परू्जा सामग्री पर रिम्न श्लोक पढ़त ेहुए 
रछड़कें । 

ॐ अपरविः परविो वा सवा णवस्था ंगतोऽरप वा। 
यः स्मरेत ् पणु्िरीकाक्ष ंस बाह्याभ्यन्तरः शरुचः।। 

ॐ पणु्िरीकाक्षः पिुात,ु ॐ पणु्िरीकाक्षः पिुात ुॐ पणु्िरीकाक्षः पिुात।ु 
आसि शरुद्ध- 

िीच ेरलि ेमन्त्र का उच्चारर् कर आसि को र्जल स ेपरविीकरर् करें- 
ॐ परृथ्व! िया ितृा लोका दरेव! ि ंरवष्णिुा ितृा। 

ि ंच िारय मा ंदरेव! परविा ंकुरु चासिम।्। 
रशिाबन्धि- 
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ॐ मािस्॑तोो॒के तिय॑ े मािो॒ऽआय ु॑रषो॒ मािोो॒ गोष ुो॒ मािोऽअश्िेष॑रुीररषः।मािो॑व्ीो॒रान्न्रदु्रभाो॒रमिो 
व्॑िीहणो॒रवि॑न्तःो॒ सदो॒रमिा॑ हवामह।। ॐ रचदू्ररपरर् महामाय ेरदव्यतरे्जः समरित।े 
रतष्ठ दरेव रशिाबद्ध ेतरे्जोवरृद्ध ंकुरुष्व म।े। 
कुश िारर्- 
रिम्न मन्त्र स ेबायं ेहाथ में तीि कुश तथा दारहि ेहाथ में दो कुश िारर् करें। 
ॐ परविोस्थो वषै्णव्यौ सरवतवु् णः प्रसवऽउत्पिुाम्यरच्छद्द्ररे् परविरे् सयू णस्य ररश्मरभः। 
तस्य त ेपरविपत ेपरविपतूस्ययत्कामः पिुतेच्छकेयम।् 
पिुः दायंें हाथ को पथृ्वी पर उलटा रिकर "ॐ परृथव्य ैिमः" इसस ेभरूम की पञ्चोपचार परू्जा का आसि 
शरुद्ध करें। 
यर्जमाि रतलक- 

पिुः ब्राह्मर् यर्जमाि के ललाट पर कंुकुम रतलक करें। 
ॐ आरदत्या वसवो रुद्रा रविदेवेा मरुद्गर्ाः। 

रतलकान्त ेप्रयच्छन्त ुिमणकामाथ णरसद्धय।े 
हाथ में रलए पषु्प और अक्षत गर्शे एव ंगौरी पर चढ़ा दें। पिुः हाथ में पषु्प अक्षत आरद लेकर मगंल 
श्लोक पढ़।े 
र्जलपाि का परू्जि- 

इसके बाद कमणपाि में थोड़ा गगंार्जल छोड़कर गन्धाक्षत, पषु्प स ेपरू्जा कर प्राथ णिा करें। 
ॐ गङे्ग च यमिु ेचवै गोदावरर! सरस्वरत!। 

िम्मणद!े रसन्ध ुकावरेर! र्जलेऽरस्मि ् सरन्नरि ंकुरु।। 
अरस्मि ् कलश ेसवा णरर् तीथा णन्यावाहयारम िमस्करोरम। 

कमणपाि का परू्जि करके उसके र्जल स ेसभी परू्जा वस्तओु ंपर रछड़कें . 
घतृदीप परू्जि- 
"वरह्नदवैताय ैदीपपािाय िमः" स ेपाि की परू्जा कर ईशाि रदशा में घी का दीपक र्जलाकर अक्षत के 
ऊपर रिकर 

ॐ अो॒ रग्नर्ज्ज्योरतो॒र्ज्ज्योो॑रतरो॒रग्ग्न: स्वाहाो॒ सरू्य्ोो॒ र्ज्ज्योरतो॒र्ज्ज्योो॑रतो॒: सरू्य् णो॒ : स्वाहा॑। 
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अो॒ रग्ग्नव्णच्चोो॒ र्ज्ज्योरतो॒व्णच्च णो॒ : स्वाहाो॒ सरू्य्ोो॒व्चोो॒र्ज्ज्योरतो॒व्णच्च ण: स्वाहा॑ ।। 
र्ज्ज्योरतो॒: सरू्य् णो॒ : सरू्य्ोो॒ र्ज्ज्योरतो॒: स्वाहा॑।।3.9।। 

भो दीप दवेरूपस्त्व ंकमणसाक्षी ह्यरवघ्नकृत।् 
यावत्परू्जासमारप्तः स्यात्तावदिा रस्थरो भव।। 

ॐ भभू ुणवः स्वः दीपस्थदवेताय ै िमः आवाहयारम सवोपचाराथ े गन्धाक्षतपषु्पारर् समप णयारम 
िमस्करोरम। 
शिंपरू्जि- 

शिं को चन्दि स ेलेपकर दवेता के वायीं ओर पषु्प पर रिकर शिं मदु्रा करें। 
ॐ शङं्ख चन्द्राकणदवैत्य ंवरुर् ंचारिदवैतम।् 

पषृ्ठ ेप्रर्जापरत ंरवद्यादग्र ेगङ्गासरस्वती।। 
िलैोक्य ेयारि तीथा णरि वासदुवेस्य चाज्ञया। 

शिं ेरतष्ठरन्त व ैरित्य ंतस्माचं्छि ंप्रपरू्जयते।्। 
ि ंपरुा सागरोत्पन्नो रवष्णिुा रवितृः करे। 
िरमतः सवणदवेशै्च पाञ्चर्जन्य! िमोऽस्ततु।े। 

पाञ्चर्जन्याय रवद्मह ेपावमािाय िीमरह तन्नः शिंः प्रचोदयात।् 
ॐ भभू णवः स्वः शिंस्थदवेताय ैिमः 

शिंस्थदवेतामावाहयारम सवोपचाराथ ेगन्धपषु्पारर् समप णयारम िमस्करोरम। 
घण्टा परू्जि- 

ॐ सवणवाद्यमयीघण्टाय ैिमः, 
आगमाथ णन्त ुदवेािा ंगमिाथ णन्त ुरक्षसाम।् 
कुरु घण्टे वरं िाद ंदवेतास्थािसरन्निौ।। 

ॐ भभू ुणवः स्वः घण्टास्थाय गरुिाय िमः गरुिमावाहयारम सवोपचाराथ ेगन्धाक्षतपषु्पारर् 
समप णयारम। 

गरुिमदु्रा रदिाकर घण्टा बर्जाए।ँ दीपक के दारहिी ओर स्थारपत कर दें। 
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3.1 गर्पत्यारदपरू्जि- 
 गर्शेारद स्मरर् एव ंआवाहि- हाथ में अक्षत लेकर गर्शेर्जी का आवाहि करें। 
ॐ गण॒ानाा॑न्त्वा गण॒पा॑तिᳮ हवामह ेप्प्र॒याणाा॑न्त्वा प्प्रय॒पा॑तिᳮ हवामह े
तनध न॒ान्त्वाा॑ तनधधप॒तिᳮ हवामह ेव्वसा ेमम। आाहमा॑जातन गर्ब्भध॒मात्त्वमा॑जासस गर्ब्णो॒िम।्। 
23.19।। 
एह्यरेह हरेम्ब महशेपिु! समस्तरवघ्नौघरविाशदक्ष!। 
ॐ भभू ुणवः स्वः रसरद्धबरुद्धसरहताय गर्पतय ेिमः, गर्परतमावाहयारम, स्थापयारम, परू्जयारम च। 

हाथ के अक्षत को गर्शे र्जी को अप णर् करें। 
पिुः अक्षत लेकर गर्शेर्जी की दारहिी ओर गौरी र्जी का आवाहि करें। 

गर्शेपरू्जिारद िान्दीश्राद्धों का प्रयोग 
श्रीमन्महागर्ारिपतय ेिमः। लक्ष्मीिारायर्ाभ्या ंिमः। उमामहिेराभ्या ंिमः। वार्ीरहरण्यगभा णभ्या ं
िमः। शचीपरुन्दराभ्या ं िमः। मातारपतचृरर्कमलेभ्यो िमः। इिदवेताभ्यो िमः। कुलदवेताभ्यो 
िमः।ग्रामदवेताभ्यो िमः। वास्तदुवेताभ्यो िमः। स्थािदवेताभ्यो िमः। सवभे्यो दवेभे्यो िमः।सवभे्यो 
ब्राह्मर्भे्यो िमः। 

समुिुश्चकैदन्तश्च करपलो गर्जकर्णकः। 
लम्बोदरश्च रवकटो रवघ्निाशो रविायकः।। 1।। 

वक्रतणु्ि! महाकाय! कोरटसयू णसमप्रभ ! । 
रिरव णघ्न ंकुरु म ेदवे! सवणकायषे ुसव णदा।। 2।। 
िमू्रकेतगु णर्ाध्यक्षो भालचन्द्रो गर्जाििः । 

िादशतैारि िामारि यः पठेच्छृर्युादरप।। 3।। 
रवद्यारम्भ ेरववाह ेच प्रवशे ेरिग णम ेतथा । 

सङ्ग्राम ेसङ्कटे चवै रवघ्नस्तस्य ि र्जायत।े। 4।। 
शकु्लाम्बरिरं दवे ंशरशवर् ंचतभु ुणर्जम ् । 

प्रसन्नवदि ंध्यायते ् सव णरवघ्नोपशान्तय।े। 5।। 
अभीरिताथ णरसद्धय्थ ंपरूर्जतो यः सरुाऽसरुःै । 
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सवणरवघ्नहरस्तस्म ैगर्ारिपतय ेिमः।। 6।। 
सवणमङ्गलमाङ्गल्य ेरशव ेसवा णथ णसारिके!। 

शरण्य ेियम्बके गौरर िारायरर् ! िमोऽस्त ुत।े। 7।। 
सवणदा सवणकायषे ुिारस्त तषेाममङ्गलम।् 

यषेा ंहृरदस्थो भगवाि ् मङ्गलायतिो हररः।। 8।। 
तदवे लग्न ंसरुदि ंतदवे ताराबलं चन्द्रबलं तदवे । 

रवद्यावलं दवैबलं तदवे लक्ष्मीपत ेतऽेरियगु ंस्मरारम।। 9।। 
लाभस्तषेा ंर्जयस्तषेा ंकुतस्तषेा ंपरार्जयः। 

यषेारमन्दीवरश्यामो हृदयस्थो र्जिाद णिः।।10।। 
यि योगिेरः कृष्णो यि पाथो िििु णरः। 

ति श्रीरव णर्जयो भरूतध्ररवुा िीरतम णरतम णम।।11।। 
अिन्यारश्चन्तयन्तो मा ंय ेर्जिाः पय ुणपासत े। 

तषेा ंरित्यारभयकु्तािा ंयोगक्षमे ंवहाम्यहम।्।12।। 
स्मतृःे सकलकल्यार् ंभार्जि ंयि र्जायत े। 

परुुष ंतमर्ज ंरित्य ंब्रर्जारम शरर् ंहररम।्।13।। 
सवषे्वारम्भकायषे ुियरस्त्रभवुििेराः । 

दवेा रदशन्त ुिः रसरद्ध ंब्रह्मशेािर्जिाद णिाः।।14।। 
रविशे ंमािव ंिरुण्ि ंदण्िपारर् ंच भरैवम ् । 

वन्द ेकाशीं गहुा ंगङ्गा ंभवािीं मरर्करर् णकाम।्।15।। 
कृतमङ्गलस्नािः स्वलङृ्कतः सम्भतृमङ्गलसम्भारः कृतरिर्रे्जिान्त- पञ्चमहायज्ञान्तरित्यरक्रयः 
परररहताहतसोत्तरीयवासा यर्जमािो मङ्गल- रङ्गवल्लीमरण्ितशदु्धस्थले श्रीपण्या णरदप्रशस्तदारुरिरम णत े
कुशोत्तरकम्बलाद्यास्ततृ े स्वासि े ऊर् णवस्त्राच्छारदत े पीठे प्राड्मिु उपरवश्य पत्नीं स्वदरक्षर्तः 
प्राङ्मिुीमपुवशेयते ् ।। रशिा ंबद्ध्वा कुशपरवििारर्म ् परवि-े स्त्थो0 ॥ आचम्य प्रार्ािायम्य ।। 
यर्जमािललाटे रतलकं कुया णत ् ॐस्वरस्तिऽइन्द्रों...। भद्रसकंू्त पठेत ् । 
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सङ्कल्पः- रवष्णरुव णष्णरुव णष्णःु। श्रीमद्भगवतो महापरुुषस्य रवष्णोराज्ञया प्रवत्त णमािस्य अद्य ब्रह्मर्ो रितीय े
पराद्ध ेश्रीितेवाराहकल्प ेववैस्वत मिन्तरे अिारवशंरततम ेकरलयगु ेकरलप्रथमचरर् ेभारतवष ेर्जम्बिूीप े
अरस्मितणमाि े अमकुिामसवंत्सरे अमकुायि े अमकुऋतौ अिकुमास े अमकुपक्ष े अमकु रतथौ 
अमकुवासरे अमकुिक्षि ेअमकुरारशरस्थत ेचन्द्र ेअमकुरारशरस्थत ेश्रीसयू ेअमकुरारशरस्थत ेदवेरार्जगरुौ 
शषेषे ु ग्रहषे ु यथायथ ं रारशस्थाि रस्थतषे ु सत्स ु एवगंरु्रवशषेरे् रवरशिाया ं शभुपणु्यरतथौ अमकु 
गोिोत्पन्नः अमकु िाम्नः (शमा ण,वमा ण,दास,गपु्तः) अहम ् ममात्मिः श्ररुतस्मरृतपरुार्ोक्तफलप्राप्त्यथ णम ् मम 
समस्त ऐिया णरभवदृ्ध्यथ णम ् अप्राप्तलक्ष्मी प्राप्त्यथ णम ् प्राप्तलक्ष्म्यारश्चरकालसरंक्षर्ाथ ं
सकलमिरेितकामिासरंसद्ध्यथ ंलोके सभाया ंरार्जिारे वा सवणि यशोरवर्जयलाभारदप्राप्त्यथ णम ् मम इह 
र्जन्मरि र्जन्मान्तर े वा सकलदुररतोपशमिाथ ं मम सभाय णस्य सपिुस्य सबान्धवस्य 
अरिलकुटुम्बसरहतस्य सपशोःसमस्तभयव्यारिर्जरापीिामतृ्यपुररहारिारा आयरुारोग्यिैया णरभवदृ्धयथ ं
मम र्जन्मराशःे अरिलकुटुम्बस्य वा र्जन्मराशःे सकाशात ् यकेेरचत ् रवरुद्धचतथुा णिमिादशस्थािरस्थत 
कू्ररग्रहाः तःै सरूचत ंसचूरयष्यमार् ंच यत्सवा णररि ंतरििाशिारा एकादशस्थािरस्थतवत ् शभुफलप्राप्त्यथ ं
पिुपौिारदसन्ततःे अरवरच्छन्नवदृ्ध्यथ णम ् आरदत्यारदिवग्रहािकूुलतारसद्ध्यथ णम ् इन्द्रारददशरदक्पाल 
प्रसन्नतारसद्ध्यथ णम ् आरिदरैवक आरिभौरतक आध्यारत्मक रिरवितापोपशमिाथ णम ् 
िमा णथ णकाममोक्षफलावाप्त्यथ ं च श्री.................दवेताप्रीत्यथ ं यथाज्ञाििे यथारमरलतोपचारद्रव्यःै 
ध्यािावाहिारदषोिशोपचारःै अन्योपचारशै्च शषेषे ु ग्रहषे ु यथायथ ं रारशस्थािरस्थतषे ु सत्स ु एव ं
गरु्रवशषेर्रवरशिाया ंशभुपणु्यरतथौ ममात्मिः श्ररुतस्मरृतपरुार्ोक्तफलप्राप्त्यथ ंमम सतुस्य कररष्यमार् 
ससं्काराख्य.ं..... कररष्य।े। 
पिुर्ज णलमादाय - तदङ्गन्तया गर्परतपरू्जि ं स्वरस्तपणु्याहवाचिम ् अरवघ्न्परू्जि ं मण्िपदवेतापरू्जि ं
मातकृापरू्जि ं वसोद्धा णरापरू्जिम ् आयषु्य- मन्त्रर्जप ं िान्दीश्राद्ध ं रदग्रक्षर् ं पञ्चगव्यकरर् ं भरूमपरू्जिम ् च 
कररष्य।े 
तदङ्गििे रिरव णध्नतारसद्धîथ ंश्रीगर्पत्यारदपरू्जि ंच कररष्य।े 
तिादौ दीपशिंघण्टाद्यच णि ंच कररष्य।े 
गर्परतपरू्जिम-् ताम्रपाि ेरसरद्धबरुद्धसरहत ंमहागर्परत ंससं्थाप्य ध्यािम-्उच्चबै्र णह्माण्ििण्िरितयसहचरं 
कुम्भयगु्म ं दिाि ं प्र े िागाररपक्षप्ररतभटरवकट श्रोितालारभरामम।्। दवे ं शम्भोरपत्य ं
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भरु्जगपरततिसु्परि णवरि णष्णहुस्त ं ध्याय े परू्जाथ णमीश ं गर्परतममलं िीिरं कुञ्जरास्यम॥् ॐभभू ुणवः स्वः 
रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय ेिमः ध्यायारम।। 

आवाहिम-् गर्ािान्त्वा...। ॐभभू ुणवः स्वः रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय ेिमःआवाहयारम।। 
आसिम-् विोऽरस्मसमािािायधु्यतारमवसयू णः। इमन्तमरभरतष्ठारमयोमाश्चारभदासरत।(पा.ग.ृ) ॐभभू ुणवः 

स्वः रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय ेिमः आसि ंसमप णयारम।। 
पाद्यम-्ॐ   ए᳘िावाा॑नस् य मिहम᳘ािाे ᳘ ्ाया ा्॑ च्च᳘ ᳘ परु॑ा॑ ः᳥॥  पाो॑ाेा॑स् य ᳘ िव्व्॑ाा॑ ᳘रि᳘ातना॑ 
तिप᳘ाो॑ा॑स् याम᳘निा॑प्पन्तो᳘॑ व  31.3  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े नमः पाद्य ं
समपभयामम।। 
आर्घयभम ्ॐ धामा॑न्तिे ॒िव्वश्र्श्वम॑भु्भवा॑नम॒धधा॑ र्श्रिश्र्श्वमति॒म॒न्ति सा॑मभदे्॒द्र ह॒द्यन्॒तिरायभा॑ ः। आप॒ामन ा॑के सममथ॒ े
यऽआा᳘ना॑िस्॒तमा्॑ ्याम ॒ मधभा॑मन्तिन्तिऽऊ॒प्पभुमभम ्17.99  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः 
ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः आर्ध्य ंसमपभयामम  
आाचमन यम-्ॐ इ॒मभुमेा॑ व्वु॑णश्र्श्वमतभध॒  हवा॑मद्॒या चा॑ मनडय। ्वामा॑वस्॒यभरा चा॑के 21.1  
ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः आाचमन य ंसमपभयामम। 
स्नानम ् - ॐ िस् भु माा॑द्᳘द्य᳘जज ञात्त्सा॑व्वभः᳥᳘ि᳘मःम᳥ सभु ् ना॑िभु पनःो॑ा्᳘ म ् प᳘ँ र स् ता ्च्च᳘ा॑ेे  
व्वाय᳘व्वव्वयान᳖ारण्᳘‍ ण्‍ या ‍ रा᳘भु भु या्च्च᳘ ᳘  ॺ े 31.6।। गङ्गा सरस्वि रेवापयाेष्ण नमभो॑ाजल ः। 
स्ना पिाऽेसस मया ोे॑वह्यिः ँ ाप्पन्ति कभ ु॑ष्व म।े ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े
नमः स्रान ंसमपभयामम।। एकिन्त्रणे पञ्चामनिस्नानम ्- 
ॐ पञ्चा॑ नद्᳘य᳥᳕  सरा॑स् वि म᳘ पा॑यप्पन्ति ᳘सस्राेा॑िस᳥॥   
सरा॑स् वि  ᳘ि  पा॑ञ्चध᳘ा सा ेो᳘े्॑ माे᳘ ा॑वत्त्सर᳘रि ् 34.11 
पया ेो॑धध घनि ंच व मधभ ंच ँकभ रायभिम ्। पञ्चामनि ंमयाऽऽन ि ंस्नानाथ ंरतिगनह्यिाम।्। 
ॐ ᳘र᳘ भभवः स्वः त शँवपञ्चायिनोे॑विाभया े नमः पञ्चामनिस्त्रान ं समपभयामम ।। आथवा 
पनथक्पनथक्मन्त्रणे पञ्चामनिस्त्रानम ्। 
पयःस्नानम-् ॐपयसारेूप ं यद््द्दद्यवाो॑द्ध्ारेूपङ्गभर्क्भ न्तधरतन।। सामेस्य 
रूपवं्वाजजनःसा भुभुयस्यरूपयाममक्षाम ्21.19  ॐ पया॑÷ पनमथव्᳘वव्वयाभुपयऽ᳘आाःेा॑ध ःभ ᳘ पयाेा॑ 
दो᳘॑व्वव्वय᳕न्त िररा॑क् क्षे ᳘पयाेा॑ धा᳥ ॥   पया॑स् वि ᳥॥ ् रद᳘ो॑ँा॑÷ सन्त ि  ᳘म्ॺॺा॑म ्  18.36।। 
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ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिये नमः पयःस्त्रान ं समपभयामम। पयःस्नानान्ति े
ँ िाोे॑कस्नान ंस0। ँ िाोे॑कनानान्ति ेआाचमन य समपभयामम  
ो॑धधस्नानम-्ॐ ो᳘॑धधक्᳘ राव्वण्‍णाेा॑ऽआकाररः᳘ष्णष्᳘ण्‍णारे्॑ा॑स्य व्वाज᳘जना॑÷  स र᳘म᳘᳘ नाे ᳘ मभखाा॑ 
करत्᳘त्र णऽ᳘आायरा॑ᳩ ः िाररःि्।।23.32।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े
नमः ो॑धधस्नान ं समपभयामम।। घनिस्नानम्- ॐ घनि॒नेाण॒न्त्सभुपथ॒ा े
ोे॑ा॑वय॒ानाा॑न्न्प्रजान॒᳘वातयष््यवेाजय्येा॑ि  ो॒े॑वान।्आनभा॑ त्त्वा स्ते ्रद॒ो॑ँा॑ः सचन्तिा
स्वध॒ामस्॒भुम  यजा॑मानाय धिेह 2.29  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः 
घनिस्नानं समपभयामम। 
मधभस्नानम-् ॐमधभ ᳘  व्वािाा॑ऽऋिायि᳘ े  मधभा॑  क्क्षरप्पन्ति᳘  ससन्तधा॑व᳥॥  
माद्ध्वा॑र्न्भ᳥ ॥        स᳘न्त्वाःेा॑ध ᳥ ॥    13.28  स्वाहामु॑द्भि पररत यस्वििव स स्पनँ भस्पािह। 
मधभमधभमधभ।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः मधभस्नान ंसमपभयामम।। 
ँकभ रास्त्रानम ्- ॐ आप᳘ाᳩ रसम᳘भद्द्वा॑यसᳮ᳘ ᳘सरॺॺेभ ᳘सन्तिा॑ᳮ सम᳘ािहा॑िम ्  आप᳘ाᳩ रसा॑स्य᳘ ॺा े
रसस्᳘त व्वाेा॑ गनह्ण्णाभुभुयभत्तम᳘मभा॑पयाम᳘गना॑ह िाेस᳘ न्त्ाा॑य त्त्वा ᳘जभष्ट्टा॑ङ्गन ह्ण्णाभुभुयेः᳘ िे ᳘ॺातेनर᳘रन्त्ाा॑य त्त्वा ᳘
जभष्ट्टा॑िमम।्।9.3।। 
ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः ँकभ रास्नान ंसमपभयामम  
गन्तधाोे॑कस्नानम-् ॐ गन्᳘तधव्᳘वभस्तवाा॑ िव्व्᳘ ॑ावा॑स म᳘ःम᳥ पररा॑ो॑धाि  ᳘िव्व्॑स्᳘याररा॑ष्ट्य  ᳘ॺजा॑मानस्य 
पररध᳘धरा॑स्यग्᳘निररड᳘ ऽइभा॑दड᳘िः॥ । इन्त ा्॑स्य बाः᳥᳘रा॑सस ᳘ ो॑र्श्रिक्क्षा॑णाे ᳘ िव्व्॑स्᳘याररा॑ष्ट्य  ॒ ॺजा॑मानस्य 
पररध᳘धरा॑स्यग्᳘निररड᳘ऽइभा॑दड᳘िः॥ । ममत्᳘त्रावु॑ा॑ णा  त्त्वाते्तरि᳘ः॥ पररा॑धत्तान्तर व᳘णे ᳘ धभुमभा॑णा ᳘
िव्व्॑स्᳘याररा॑ष्ट्टय  ᳘ॺजा॑मानस्य पररध᳘धरा॑स्य᳘प्प‍िररड᳘ऽइभा॑दड᳘िः॥।।2.3।। 
ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः गन्तधाोे॑कस्नान ंसमपभयामम। 
उििभनस्नानम ्- ॐ आᳮ॒ँ नाा॑ िऽेआᳮ॒ँ ः पना॑च्यिां ॒पु॑ा॑ ःा ॒पु॑ा॑ ः। ग॒न्तधस्िे ॒सामेा॑मवि  ॒मो॑ाा॑य ॒
रसाेऽ॒आच्यभा॑िः 2.27  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े नमः उििभनस्नान ं
समपभयामम  सवाेभपचाराथेभ गन्तधाक्षिपभष्पाद्धण सम्यभ तनमाभल्यमभत्तरे  वसनजय 
आम᳘ःकेःॐआापािेह. याने0 िस्भुमा0 ॐ आमनिाम᳘ःकेाऽेस्ि । ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः 
ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः आम᳘ःकेस्नान ंसमपभयामम। 
ँ िाोे॑कस्नानम-् ॐ  ँ िवाा॑ल᳥॥ सव्᳘वभँ  ा॑िवाला े मद्धणव᳘ाल᳘स्तऽआाा॑र्श्रि्॑न᳘ाः॥ ्यिेा॑÷ 
्यिेाक्᳘ क्षाेु᳘᳖॑णस्त े ु᳘॑द्द्राया॑ पँ प᳘िा॑य े क᳘ण्‍णाभ ॺाम᳘ाऽ आा॑वमल्᳘ता रा ᳘द्द्रा न᳘ाेा॑रूपा᳥॥ 
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पार्ज्भन्᳘न्प्याः॥ ।।34.3।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े नमः ँ िाोे॑कस्नान ं
समपभयामम।। गणेँ  ं वस्त्रणे रमनजय रक्तवस्त्ररसाररि े मनन्तमय े प ठे पट्टे वा 
आु॑णाक्षि गाेभधरमवेाभ कन िऽेष्ट्ो॑ले पद्य ेगन्तधानभलेपनपरवभकं ससं्था्य 
वस्त्रम ्ॐ स जाा॑िाे ्᳘ातेिा॑ःा सह᳘ ँभुमभ ᳘व्वरूा॑ थम᳘ासा॑ो᳘॑त्त्स्व᳖÷  व्वासाेा॑ऽआ‍ि े िव्व्᳘ ॑रूा॑ पᳮ᳘᳘ 
स व्वव्वया॑यस्व िव्व᳘ावसा।े।11.40।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिये नमः वस्त्र ं
समपभयामम।  वस्त्रान्तिे आासन ंसमपभयामम   
उपव िम-् यज्ापेव ि ंपरम ं प वि ं रजापियेभ् सहज ंपभरस्िाि।् आायभष्यमरय ंरतिमभञ्च 
ँ भ्र ं यज्ापेव ि ं बलबस्ि  िजेः  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े नमः 
यज्ापेव ि ंसमपभयामम।। यज्ापेव िान्ति े आा. समपभयामम  
गन्तधम ् ॐ ्वाङ्गा॑ न्तधव्᳘वाभऽआा॑खन स््᳘वाममन्त्᳘स्तवाभुबनह᳘स््पतिा॑÷   ्वामाेा॑ःधे᳘ सामेाे ᳘ राजाा॑ 
िव्वद्᳘द्वान्न्प्यक्षमाा॑ो॑मभच्च्यि ।12.98।।  त खण्‍डं चन्तो॑न ंदो॑व्वय ंगन्तधाढ्य ंस मनाहेरम।्  वलेपन ं
स रतषे्ठ चन्तो॑न ंरतिगनह्यिाम।्। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः गन्तध ं
समपभयामम  
आक्षिा:- ॐ आक्क्षर्᳘न्म ा॑मो॑न्ति᳘ ्ॺॺॺवा॑ प्प्रय᳘ाऽआा॑धरःि। आस्ताेा॑ःि ᳘स्व-  ᳘ाा॑नवाे ᳘िव्व्रा ᳘
न वा॑ष्ट्ठया मि᳘  ॺाजेा ᳘प्पन्न्प्व᳖न्त् िे ᳘हर ा॑।।3.51।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े
नमः आक्षिान्तसमपभयामम। 
पभष्पाद्धण- ॐ यत्त्पभु॑ः.ं.।।ॐ आाःेा॑ध ᳘  ्रतिा॑माोे॑द्ध्भ᳘ुपभष््पा॑वि ᳥ ॥ ्रस᳘रवा॑र ᳥ ॥  आ्॑ाा॑ऽइव 
सज᳘जत्त्वा॑र व्व भु᳘॑धा॑÷ पारग्नयष्ण्‍ण्‍व÷᳖ ।।12.77।।  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः 
ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः पभष्पाद्धण समपभयामम  
ो॑रवाभङ्कराः- काण्‍डाा्॑ काण्‍डा्रर॒ाहेा॑न्ति  ॒पु॑ा॑ ःःपु॑ःस्॒पररा॑। ए॒वा नाेा॑ ो॑रव्वेभ ्रिा॑नभ सह॒स्रेा॑ण ँि॒नेा॑ 
च 13.20।।   ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः ो॑रवाभङ्कभ रान्तसमपभयामम  
सा ᳘ ा‍य्व्वयाद्धण- ॐ आिहा॑ररव ᳘ाेग॒  पर्ययेभति बाः᳥॒ञ्ज्यायाा॑ हे॒तिभुपा॑ररब॒ाधा॑मानᳯ।ह॒स्ि‍्॒ा े
िव्वश्र्श्वम॑ाा॑ व्वय॒भनाा॑तन िव्वद्॒द्वान् पभमान॒ ्पभमाा॑ सन्तपररा॑ पाि  िव्वश्॒र्श्वम॑िा॑ः 29.51  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः 
ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः सा ᳘ ा‍य्व्वयाद्धण समपभयामम। 
धरपः- ॐ आ्॑ा॑स्यत्त्वा ॒व्वनष्ण÷ ँक्॒क्ना धरा॑पयामम ोे॑वय॒जा॑न ेपनमथव्॒वव्वयाः। मख॒ायत्त्वा मख॒स्या॑ 
्वा ँ ॒ष्ष्णेभ।त्त्वा ॒वनष्ण्‍ण÷ ँक्॒क्ना धरा॑पयामम ोे॑वय॒जा॑न ेपनमथव्॒वव्वया ।मख॒ाया॑ त्त्वामख॒स्या॑ त्त्वा 
ँ ॒ष्ष्णेभ।आ्॑ा॑स्यत्त्वा ॒व्वनष्णा॑÷ ँक्॒क्ना धरा॑पयामम ोे॑वय॒जा॑न ेपनमथव्॒वव्वया । मख॒ाया॑त्त्वा मख॒स्या॑ 
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त्त्वा ँ ॒ष्ष्णेभ। मख॒ाया॑ त्त्वा मख॒स्या॑ त्त्वा ँ ॒ष्ष्णेभ। मख॒ाया॑ त्त्वा मख॒स्या॑ त्त्वा ँ ॒ष्ष्णेभ। मख॒ाया॑ 
त्त्वा मख॒स्या॑ त्त्वा ँ ष्॒ष्णेभ।।37.9  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े नमः 
धरपमाघ्रापयामम। 
ो॑ीपः- ॐ च॒न्त्माा॑ऽआ्॒ ्स्वन्तिरा स ा॑पण्॒‍णाेभधाा॑विदेो॒॑ व। रग्॒नयप्पभुप॒ँ ङ्गा॑ भुबः᳥ल॒भुपभा॑ु॑स्पनह॒ᳮ हररा॑ रेति ॒
कतना॑े ो॑ि ्33. 90  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः ो॑ीप ंो॑ँभयामम।। 
न वदे्यम-् ॐआर्न्ा॑पि॒ऽेर्न्ा॑स्य ना े ोे॑ह्यनम व॒स्या॑ ँ प्॒पष्भुमणा॑÷। र्रा॑ ो॑ाि॒ारन्तिाररःऽ॒ऊर्ज्ंा॑ र्न्ा े
धिेह द्द्द्द्वप॒ो॒े॑ चि ा॑ष््पोे॑  11. 83  गायि  मन्त्रणे सभुमाके्षय घनेरमभ् ा ंरो्॑यभ रासमभ् या 
ॐराणाय स्वाहा ॐ आपानाय स्वाहा ॐ र्ध्यानाय स्वाहा ॐ उो॑ानाय स्वाहा 
ॐसमानाय स्वाहा। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः न वदे्य ंतनवदे्यामम। 
परवाभपाेँ न ं समपभयामम। न वदे्यमर्ध्य े पान यम्- एलाेँ  रलवङ्गादो॑कपरभरपररवाससिम।् 
राँनाथ ंकन ि ंिाये ंगनहाण परमे॑ र। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः 
मर्ध्यपेान य ंसमपभयामम। उत्तरापाेँ न ंसमपभयामम। हस्िरक्षालन ंसमपभयामम। मभखरक्षालन ं
समपभयामम। आाचमन य ंसमपभयामम। करािेिभनायें गन्तधं समपभयामम। मभखवासाथेभ िाभुबरलं-
ॐ उ॒िस्भुमाा॑स्य ॒ द्द्रवा॑िस्तभरण्‍ण्‍यि॒ पण्॒‍णभर्न् वरेेनभा॑वाति्रगद्॒धिभना॑÷।। ्येन॒स्येा॑व ॒
द्ध्रजा॑िाऽेआङ्क॒सभुपररा॑ ो॑धधे॒ ाव्वण्‍णा॑÷ सह॒ारे्ज्ाभ िररा॑ ि॒ स्वाहाा॑।।9.15।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः 
ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः िाभुबरलं समपभयामम  
फलम-् ॐया फ॒मलन ॒ याभऽआा॑फ॒लाऽआा॑पभष््॒पा या्च्च᳘ा॑ पभप्॒पष््पण ा॑ । बनह॒स््पतिा्॑रसरिास्॒िा 
नाेा॑ मभञ्च॒न्त्व हा॑स ।। ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय ेनमः फलं समपभयामम  
ो॑सक्षणा- ॐ यद्॒द्दत्त  ॺयत्त्पा॑राो॒॑ान  ॒ ॺत्त्परत्॒त ं या्च्च᳘ो॒॑र्श्रिक्क्षा॑णा । िो॒॑प्प‍िव्व भश्र्श्वम॑कभुमभण॒  
स्वा॑दे्द्दभ॒वःेभा॑ नाोे॑धि ्18.64  ॐ᳘र᳘ भभवः स्वः ससद्धिबभद्धिसिहिमहागणपिय े नमः 
स वणभपभष्पो॑सक्षणा ंसमपभयामम  
कपरभरारातिभक्यम-् ॐ आा राा॑प्प्र॒ पार्श्रि्थभा॑वᳮ॒म॒ रजा॑÷  पि॒ रा्॑राग्नय॒ धामा॑म᳘ । दो॒॑व
सो॑ाा॑ सस बनह॒ि  िव्व तिा॑ष्ट्ठसऽ॒आा त्त्वेः॒न्तव्वा॑त्तभिे ॒ िमा॑÷।।34.32।। ॐभभू ुणवः स्वः 
रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय ेिमः कपू णरारारत णक्य ंदशणयारम॥ 
मन्त्रपभष्पाणमलः- आणला  पभष्पाण्‍याो॑ाय तिष्ठन ् ॐनमाेा॑गण॒ेर्बभयाेा॑ गण॒पा॑तिर्बभय्च्च᳘ 
वाेन॒माेन॒माे॒व्वरािेा॑ 
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र्बभयाे॒व्वरािा॑पतिर्बभय्च्च᳘वाेन॒माेन॒माेग॒नत्त्सेा॑र्बभयागेन् सा॑पतिर्बभय्च्च᳘वाेन॒माेन॒माेि॒व्वरूपेा॑र्बभया े
िव्व्॑रूपरे्बभय्च्च᳘वाेन॒माेन॒म॒ सनेाा॑र्बभय  16.25  ॐभभू ुणवः स्वः रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय े
िमः मन्त्रपषु्पाञ्जरलं समप णयारम। प्रदरक्षर्ा-सप्तास्यो0 ॐभभू ुणवः स्वः रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय ेिमः 
प्रदरक्षर्ा ंसमप णयारम ॥ अध्यणपाि ेर्जलं प्रपयू ण रक्तचन्दिपषु्पाक्षतसारहत ंिाररकेलं च ििृा रवशषेाघ णः रक्ष 
रक्ष गर्ाध्यक्ष रक्ष िलैोक्यरक्षक। भक्तािामभयकंता ण िाता भव भवार् णवात।् िमैातरु कृपारसन्धो 
षाण्मातरुाग्रर्ज प्रभो। वरद ि ंवरं दरेह वारित ंवारिताय णद।। अििे सफलाघरे् फलदोऽस्त ुसदा मम। 
ॐभभू ुणवः स्वः रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय ेिमः रवशषेाघ ंसमप णयारम। 
प्राथ णिा-रवघ्निेराय वरदाय सरुरप्रयाय लम्बोदराय सकलाय र्जगरद्धताय। िागाििाय श्ररुतयज्ञरवभरूषताय 
गौरीसतुाय गर्िाथ िमो िमस्त।े िमस्त ेब्रह्मरूपाय रवष्णरुूपाय त ेिमः। िमस्त ेरुद्ररूपाय करररूपाय 
त े िमः। रविरूपस्वरूपाय िमस्त े ब्रह्मचाररर्।े भक्तरप्रयाय दवेाय िमस्तभु्य ं रविायकं लम्बोदरं 
िमस्तभु्य ंसतत ंमोदकरप्रय! रिरव णघ्न ंकुरु म ेदवे सवणकायषे ुसव णदा। िा ं रवघ्नशिदुल िरेत च सनु्दरेरत 
भक्तरप्रयरेत सिुदरेत वरप्रदरेत। रवद्याप्रदते्यघहररेत च य ेस्तवुरन्त तभे्यो गर्शे वरदो भव रित्यमवे। 
ॐभभू ुणवः स्वः रसरद्धबरुद्धसरहतमहागर्पतय े िमः प्राथ णिापवू णकं िमस्करोरम। अिया परू्जया 
रसरद्धबरुद्धसरहतः महागर्परतः साङ्गः सपररवारः प्रीयता ंि मम।॥ इरतगर्परतपरू्जिम ् ।। 
3.2 पणु्याहवाचप्रयोगः-  स्वपरुतः शदु्धाया ंभमूौ पञ्चवर्सै्तन्दुलवैा णऽिदलं कत णव्यम।् िि ᳘रमम ंस्पनष्ट्वा 
ॐमह॒ द्या  पना॑मथव॒ चा॑नऽइ॒म यज्प्॒पभुमा॑ममक्षिाम ्  पप॒नि॒ार्न्ाे॒᳘ र ा॑मम᳘  8.32  िि 
यवरक्षपेः- ॐआाःेधय समवो॑न्तिस॒ामेनेसहराज्ा। यस्भुम  
कन णातेिर्बराह्मणस्िराजन्तपारयामसस।।93.12।। 
आष्ट्ो॑लापेरर कलँस्थापनम-् ॐआाजजा॑‍घ्रक॒लँा॑भुमह्यात्त्वाा॑िव्वँप्॒पन्त्वन्तो॑ा॑व  
।पभना॑ु॒॑र्ज्ाभतनवभत्तभस्वस॒ाना॑÷ सह॒स्रा॑न्तधभक्क्क्षवाेु॒॑धाा॑राप॒या॑स्वि प॒भन॒भुमाभ वाँ॑ िाद्द्रग्॒नय  8. 42  
कलशरे्जलपरू् णम-् ॐव्वु॑ा॑ णस्याेत्॒तभु्ा॑नमससव्॒वु॑ा॑ णस्यस्र्क्भु्स॒र्ज्भा॑न स््थावे्वु॑ा॑ णस्यऽऋिस॒ो॑ा॑न्न्प्यसस ॒
व्वु॑ा॑ णस्यऽ ऋिस॒ो॑ा॑नमसस ॒व्वु॑ा॑ णस्यऽऋिस॒ो॑ा॑नम॒ास ा॑ो॑ 4. 36  
गन्तधरक्षपेः- ॐ्वाङ्गा॑ न्तधव्॒वाभऽआा॑खन स््॒वाममन्त्स्तवाभुबनह॒स््पति÷। ्वामाेा॑ःधेस॒ामेाेर॒ाजाा॑ 
िव्वद्॒द्वान्न्प्यक्षमाा॑ो॑मभच्च्यि।।12.98  
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धान्तयरक्षपेः- ॐधान्॒न्प्य मससधधनभि॒हो॒े॑वान्न्प्राण॒ाया॑त्त्वाोे॑ान॒ाया॑ त्त्वाव्वव्वयान॒ाया॑ त्त्वा। ो॑ी‍॒घाभमनभ ॒
्रससा॑तिम॒ायभा॑ः ेधान्तो॒े॑वा ेवा॑÷ स वि॒ा िहरा॑ण्‍ण्‍यपाद्धण॒  ्रतिा॑गनर्बभणात्॒त्वप्पच्छा॑दे्द्रण पाद्॒धणनाच॒क्ष ा॑ः े
त्त्वा मह॒ नाभ॒ुपयाेा॑ऽसस 1.20  
सवा भःध रक्षपेः- ॐया आाःेा॑ध  परव्वाभा॑ जाि॒ा ो॒े॑वेर्बभया॑स्त्रस्त्रयभग॒भुपभर॒ा। मन  ॒ नभ ब॒र्बभ्ररणाा॑मह॒ᳮ 
ँि॒न्तधामाा॑तन स्॒त चा॑  12.75  
ो॑रवाभरक्षपेः- काण्‍डाा॑त्त्काण्‍डात्त्रर॒ाहेा॑न्ति  ॒पु॑ा॑ ः पु॑ःस्॒पररा॑। ए॒वा नाेा॑ ो॑रव्वेभ ् रिा॑नभ सह॒स्रेा॑ण ँ ि॒नेा॑ 
च 13.20।। 
पञ्चपल्लवमक्षपेः- ॐआश्॒र्श्वम्॒॑ थ े वाेा॑ तनः॒ो॑ा॑नभुपण्॒‍णेभ व्वावे्वसत॒िष्कन ॒ िा। गाे॒᳘ ाजऽ॒इप्पत्त्कलाा॑सथ ॒
य्सन॒वा॑थ ॒परु॑ा॑ ःम ्12. 79  
सतमनो॑रक्षपेः-ॐस्याेन॒ा पना॑मथ व ना े ᳘वाननक्क्षर॒ा तनव॒ेँ ा॑न । यच्छाा॑ न॒
ँभुमभस्॒रथाा॑ः 36.13  
फलरक्षपेः- ॐया फ॒मलन ॒र्ययाभऽआा॑फ॒लाऽआा॑पभष््॒पाया्च्च᳘ा॑पभप्॒पष््पण । बनह॒स््पतिा॑रसरिास्॒ता 
नाेा॑ मभञ्च॒न्त्वᳮहा॑सः 12.89  
पञ्चरत्नरक्षपेः- ॐपरर ॒वाजा॑पति  क॒ वरप्॒प‍िहभ॒व्वव्वयान्न्प्या॑े म ि।् ो॑धद्॒द्र््ाा॑तनो॑ा॒ँ  ःेा॑ 11.25  
िहरण्‍यरक्षपेः- ॐ िह॒रण्॒‍ण्‍यग॒॒र्ब्भ समा॑वत्तभि॒ा‍रेा᳘॑ रि॒स्या॑जाि॒ पतिरे॒का॑ ऽआास ि।् सो॑ाा॑धार 
पनमथव॒ न्तयामभि॒मेाङ्कस्म ा॑ ो॒े॑वाया॑ ह॒ वःाा॑ िव्वधमे 13.4  रक्तसरिणे वस्त्रणे च वषे्ट्यिे ् - 
ॐयभवास वासाःपररव िऽआागा्सऽउतयेान्त्वतिजायमानः।। िधं रासः 
कवयऽउर्न्यप्पन्तिस्वार्ध्यामेनसाोे॑वयन्तिः। पा.गन.का.2कं.2म.ं9  परणभपािमभपरर न्तयसिे ्ॐ 
परण्॒‍णाभो॑ा॑िव्वभ पराा॑ पिस॒ परा॑ण्‍णाभ ॒पभनर॒ापा॑ि। व्वस्॒नवे ॒ िव्वे॒ रा॑णावहाऽ॒इ॒ःमरर्ज्भ ँिे िा।े।3.49  
वु॑णमावाहयिे ॐ ित्त्वायाम ्यस्य ँ नः ँपेऋ ःः तिष्ट्भ ्छन्तो॑ः वरणाोेे॑विा वु॑णावाहन े
 वतनयागेः ॐ ित्त्वाा॑यामम ॒ र्बर्भुमा॑णाव्॒वन्तो॑ा॑मानस्॒तो॑ाँाा॑स्िेय॒जा॑मानाहे॒ वर्श्रिर्ब्भ÷। 
आहेा॑डमानावे्वु॑णेह॒बाेि॒ ु॑ा॑ ँᳮसम॒ानऽ॒आायभ ्रमाेा॑ः ।।18.49।। ᳘र᳘ भभवः स्वः आप्पस्मन ्
कलँ ेवु॑ण ंसाङ्गसपररवारं सायभधं सँमक्तकमावाहयामम स्यापयामम। रतिष्ठापनम्- ॐ 
मनाेा॑र्ज्रत॒िर्ज्भभा॑ःिाम॒ा्ा॑स्य ॒ बनह॒स््पतिा॑यभज्॒ममम॒न्तिा॑नाे॒त्त्वररा॑ष्ट्ट  ॺज्॒ सममम॒न्तो॑ा॑धाि । िव्व॑ेा॑ 
ो॒े॑वासा॑ऽइ॒ह माा॑ो॑यन्तिाम॒ाꣶेभुरतिा॑ष्ट्ठ 2.13   ॐवरुर्ाय िमः वरुर् सपु्ररतरष्ठतो वरदो भव। 
ॐभभू ुणवः स्वः वरुर्ाय िमः चन्दि ं समप णयारम। इत्यारदपश्चोपचारःै सम्पजू्य तिायामीरत पषु्पाञ्जरलं 
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समप्यण अििे परू्जििे वरुर्ः प्रीयताम ् ।। ततः अिारमक्रया कलश ंस्पषृ्ट्वा अरभमन्त्रयते-्कलशस्थ मिु.े। 
कुक्षौ त.ु..। अङे्गश्च सरहता.। आयान्त ुमम शान्त्यथण दुररतक्षयकारकाः।। ततो गायत्र्यारदभ्यो िमः इत्यििे 
पञ्चोपचाररैभ्यच्यण कलश प्राथ णयते-् दवेदािव सवंाद.े। ित्तोय.े। रशवः स्वय.ं। िरय रतष्ठरन्त.। सारन्नध्य ं
कुरुम े दवे प्रसन्नो भव सवणदा।  िमो िमस्त े स्फरटकप्रभाय सिुतेहाराय समुङ्गलाय। सपुाशहस्ताय 
झषासिाय र्जलारििाथाय िमो िमस्त।े पाशपार् े िमस्तभु्य ं परद्मिीर्जीविायक। पणु्याहवाचि ं
यावत्तावि े सरन्नभो भव। ततः स्वरस्तवाचिाथ ण यगु्मरवपान्सम्पजू्य। अवरिकृत- र्जािमुण्िलः 
कमलमकुुल सदृशमञ्जरलं रशरस्याघाय दरक्षर्िे पारर्िा स्वर्णपरू् णकलश ंिाररयिा वदते ् ॐ ि द्धणा॑ पो॒॑ा 
िव्वचा॑क्रमे ॒ िव्वष्ण्‍णभा॑‍गाेभप॒ाऽआो॑ाा॑र्बभय ।आिाे ॒धभुमाभा॑द्धण धार॒या॑न ्34.43  दीघा ण िागा िद्यो रगर- 
यस्त्रीरर् रवष्णपुदारि च ॥ तिेायःु प्रमार्िे पणु्य ंपणु्या दीघ णमायरुरस्त्वरत भवन्तो ब्रवुन्त ु।। रवप्रा वदयेःु 
तिेायःु प्रमार्िे पणु्य ं पणु्याहं दीघ णमायरुस्त ु एव ं वारिय ं कृिा कलश ं भमूौ िान्यराशी ससं्थाप्य। 
ब्राह्मर्ािा ं हस्त े सपु्रोरक्षतमस्त।ु रशवा आपः सन्त।ु सन्त ु रशवा आपः। सौमिस्यमस्त।ु अस्त ु
सौमिस्यम॥् अक्षत ं चाररि ं चास्त।ु अस्त्वक्षतमररि ं च। गन्धाः पान्त ु सौमङ्गल्य ं चारस्त्वरत भवन्तो 
ब्रवुन्त।ु ॐगन्धाः पान्त ुसौमङ्गल्य ंचास्त।ु। अक्षताः पान्त ुआयषु्यमरस्त्वरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐ अक्षताः 
पान्त ुआयषु्यमस्त।ु पषु्पारर् पान्त ुसौरश्रयमरस्त्वरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐपषु्पारर् पान्त ुसौरश्रयमस्त।ु 
ताम्बलूारि पान्त ुऐिय णमरस्त्वरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐताम्बलूारि पान्त ुऐिय णमस्त।ु पगूीफलारि पान्त ु
बहुफलमरस्त्वरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐपगूीफलारि पान्त ुबहुफलमस्त।ु दरक्षर्ाः पान्त ुबहुदये ंचारस्त्वरत 
भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐदरक्षर्ाः पान्त ुबहुदये ंचास्त।ु ॐ दीघ णमायःु श्रयेः शारन्तः परुिस्तरुिः श्रीय णशो रवद्या 
रवियो रवत्त ंवहुपिुञ्चारस्त्वरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ब्राह्मर्ा वदयेःु- ॐदीघ णमायःु श्रयेः शारन्तः परुिस्तरुिः 
श्रीय णशो रवद्या रवियो रवत्त ं बहुपिु ं चास्त।ु यर्जमािो वदते-्यकृिा सवणवदेयज्ञरक्रयाकरर्कमा णरम्भाः 
शभुाः शोभिाः प्रवत णन्त े तमहमोङ्कारमारदङृ्किा ऋग्यर्जःुसामाथवणर्ाशीव णचि ंवहुऋरष मत ं समिजु्ञात ं
भवरद्भरिजु्ञातः पणु्य ंपणु्याहं वाचरयष्य।े ॐवाच्यताम।् अथाशीवा णदः। ब्राह्मर्ािा ंहस्तषे्वक्षतान्दद्यात॥् 
यर्जःु-ॐ ्᳘ं कण्‍णेभा॑म᳘ः शृणभयाम ोे॑वाः । ᳘दं्द्र पा्॑ ्यमेाक्क्षम᳘भष्ःभजिाः।र्श्रिस्थर रङग ̎स्िष्ट्ठभ ॒वा  
सा॑स्िन॒रम᳘ः। व्वयँमे ो॒े॑विहि र्ययो॑ायभ÷ ।।21.25।। ॐो॒े॑वानाा॑भु्द्॒द्रा 
स ा॑मत॒िऋभा॑ जरयि॒ान्तो॒े॑वानाा॑ रा॒तिरम॒᳘ नाे ॒ तनवा॑त्तभिाम।् ो॒े॑वानाा॑ स॒क््यमभपा॑सदेो॑मा व्वय॒न्तो॒े॑वा 
नऽ॒आायभ ॒ ्रतिा॑रन्ति  ज व॒सेा॑ ।।25.15  ॐ ो॑ीघ॒ाभयभा॑स्तऽआाःेधखेतनि॒ाॺस्भुम ा॑ च त्त्वा ॒
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खनाा॑भुभुयह॒म।् आथाे ॒ त्त्वन्तो॑ीघ॒ाभयभा॑र्ब्रभत्त्वा ँि॒वा॑ल्ँाि॒व्वराेा॑हिाि।्।12.100।।  ऋक् ॐ 
् वणाोे॑ा् वणसस्ि रस्य् वणाोे॑ाःसनरस्य रयभसि्।। 
् वणाोे॑ाव रवि ममःनाे्  वणाोे॑ारासिोे॑ीधभ मायभः आष्ट्क11/4.7) ॐयजभः- ्॒ वण॒ाेो॒॑ा
 पा॑प ःतिजभह॒ािे्॒ रचा॑ तिष्ट्ठ्ठि। नेष्॒ट्टाद॒॒ि म᳘ा॑ररष्ष्यि 26.22   ऋक् ॐ 
स विापश्॒चािाा्॑ स वि॒ापभरस्िा्सविाते्तरात्ता्स वि॒ायर॒ात्ताा॑ि ् स वि॒ानः 
स वि सवभिाा॑तिभस वि॒ानारेासिा ं ो॑ीघभमायभः 7/1.8  यजभः- ॐस ॒वि॒ा त्त्वाा॑ सव॒ानाा॑
स विामप्॒प‍गगनभह॒पा॑ि ना॒ सामेाे ॒ व्वनस्॒पि ा॑नाम।् बनह॒स््पतिा॑व्वाभच॒ऽइन्त्ाे ॒ ् ष्ट्ठयाा॑य ु॒॑द्द्र
प॒ँ  र्बभयाेा॑ मम्र स॒त्त्याे व्वु॑ा॑ णाे ॒ धभुमभा॑पि नाम ्9.39  ऋकर -ॐनवानेवाे᳘ - 
वतिज॒ाया॑मानाहे्ा ं केि ु॑ः सामे् यरम।्। ᳘ागो॒ें॑वभेया े  वो॑धा्यायन्तरचन्त् 
माप्पस्िरि ो॑धघभमायभः 8/23.3  यजभः- ॐ न िद्द्रक्क्षाा॑ सस ॒ न  पाँ॑ ाच॒ास्िा॑रप्पन्ति 
ो॒े॑वानाम॒ाजेा॑÷ ्रथमज॒ ह्ये॒िि।् या ेब॒᳘ द्भत्तभा॑ो॑ाक्क्षायण॒ᳮ िहरा॑ण्‍ण्‍यᳮ॒ स ो॒े॑वःेभा॑ कन णभि े
ो॑ी‍॒घभमायभ ॒ समा॑नभष्॒ष्यःेभ कन णभि े ो॑ी‍॒घभमायभा॑÷ 34.51  ऋक्- ॐ 
उच्च᳘ादो॒॑ वो॑सक्षणावन्तिाऽेआस्थभयेभऽआं॑ ो॑ाः सहिसेरयेभण। िहरण्‍यो॑ाऽआमनि्॒ वं᳘  जिंवेासाोे॑ाः 
सा मर॒तिा॑रंिऽ॒आायभभः।।8.3.6।। यजभः- ॐउच्चात े र्जातमन्धसोरदरवसदू्भम्म्याददं।े उग्र शम्मणमरह 
श्र्वश्रव॥8.3.6॥ इत्याशीवा णदः॥  रिजपतनयमिपः स्वार्ध्यायक्रि ो॑याो॑मो॑ान वशँष्ट्ाना ं
सवेभःां राह्मणानां मनः समाध यिाम ् समािहिमनसः स्मः रस ो॑न्ति  ᳘वन्तिः रसर्न्ाः 
स्मः।। ॐँाप्पन्तिरस्ि  आस्ि !  ॐि धष्ठरस्ि   ॐि धष्ट्रस्ि । ॐदद्धिरस्ि । ॐआ व- ् मस्ि । 
ॐआायभष्यमस्ि । ॐआाराे‍यमस्ि । ॐशँवं कमाभस्ि । ॐकमभसमनद्धिरस्ि । 
ॐवेो॑समनद्धिरस्ि । ॐ ँास्त्रसमनद्धिरस्ि । ॐधनधान्तयसमनद्धिरस्ि । 
ॐपभिपा िसमनद्धिरस्ि ।इष्ट्सभुपो॑स्ि । ॐआररष्ट्तनरसनमस्ि ।ॐय्पाप ं
राेगमँ ᳘मकल्याणं िद्द्दररे रतिहिमस्ि ।। ॐयच् र् ेयस्िो॑स्ि । ॐउत्तरे कमभद्धण 
तन वभ्मस्ि । ॐउत्तराते्तरमहरहरम᳘दद्धिरस्ि । ॐउत्तराेत्तराः  क्रयाः ँ ᳘ ाः ँाे᳘नाः 
सभुपद्यन्तिाम।्। ॐतिमथकरणमभूरत्तभनक्षिरहलिसभुपो॑स्ि । पािे उो॑कसेकः। 
ॐतिमथकरणमभूरत्तभनक्षिरहलनाधधोे॑विाः र यन्तिाम्।ॐ तिमथकरणे समभूरत्तेभ सनक्षिे 
सरहे साधधोे॑विे र येिाम्। ॐो॑भगाभपाञ्चाल्या  र येिाम्   ॐआग्निपभराेगा  व॑ेोे॑वाः 
र यन्तिाम्। ॐइन्त्पभराेगा मु॑णाःणाः र यन्तिाम।् ॐ माहे॑र पभराेगा उमामािरः र यन्तिाम।् 
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ॐआु॑न्तधि पभराेगा एकपत्न्यः र यन्तिाम् । ॐ  वष्णभपभराेगाः सवेभ ोे॑वाः र यन्तिाम्। ॐरह्म 
पभराेगाः सवेभ वेो॑ाः र यन्तिाम्। ॐ रह्म च राह्मणाश्च र यन्तिाम।् ॐत सरस्व्या  र येिाम्। 
ॐतिामेघे र येिाम्। ॐ ᳘गवि  का्यायन  र येिाम्। ॐ᳘गवि  माहे॑ र  र यिाम ्
। ॐ ᳘गवि  ऋद्धिकर  र यिाम।् ॐ ᳘गवि  ससद्धिकर  र यिाम्। ॐ ᳘गवि  
पभधष्ट्कर  र यिाम्।ॐ ᳘गवि  ि धष्ट्कर  र यिाम्। ॐ ᳘गवन्तिा   व् वनायका  र येिाम ्
  ॐ सवाभः कभ लोे॑विाः र यन्तिाम्   ॐ सवाभः रामोे॑विाः र यन्तिाम्। बिहः- ॐ हिाश्च 
रह्मििःः। ॐ हिाश्च पररपर्श्रिन्तथनः। ॐहिाश्च  व्किाभरः। ॐँिवः परा᳘वं यान्ति । 
ॐँाभुयन्ति  घाेराद्धण। ॐँाभुयन्ति  पापातन। ॐँाभुयन्त्व ियः। पभनः पािे-ॐ ँ ᳘ातन 
विभन्तिाम्। ॐ शँवा आापः सन्ति । ॐशँवा ऋिवः सन्ति । ॐशँवा आाेःधयः सन्ति । 
ॐशँवा नद्यः सन्ति । ॐशँवा ग्नगरयः सन्ति ।ॐशँवा आतिथयः सन्ति । ॐशँवा आियः 
सन्ति । ॐशँवा आाः᳥ियः सन्ति । ॐ आहाेरािे शँवे स्यािाम्। यजभः- ॐ तनका॒मे तना॑काम े
न  प॒र्ज्भन्न्प्याेा॑ व्वःभि  ॒ फला॑वत्त्याे न॒ऽआाःेा॑धय  पच्च्यन्तिा  याेगक्क्षे॒माे न÷ 
कल््पिाम् 22.22  राह्मणम्- ॐ तनकामेतनकामेन पर्ज्भन्तयाेवःाभप्प्वतितनकाम े
तनकामेव ििपर्ज्भन्तयाेवःभतियि िेनयज्ेन यजन्तिे फलव्याेनऽआा ःधय  
पच्यन्तिाममतिफलव्याेव ििा ःधय पच्यन्तिेयि िेन यज्ेनयजन्तिेयाेगक्षेमाने 
कल्पिाममतियाेगक्षेमाे व िि कल्पिे यि िेनयज्ेन यजन्तिेिस्माद्य ि िेनयज्ेन यजन्तिे लृपनत 
8 रजानां याेगक्षेमाे᳘ वति। ॐ ँ क्राङ्गारकबभधबनहस्पतिँन श्चरराः᳥ केि सामेसिहिा 
आादो्॑यपभराेगाः सवेभ रहाः र यन्तिाम्। ॐ ᳘गवार्न्ारायणः र यिाम्। ॐ ᳘गवान्तपजभन्तयः 
र यिाम्। ॐ ᳘गवान्तस्वाम  महासेनः र यिाम्। ॐ पभराेनभवाक्यया य्पभण्‍यं िो॑स्ि । ॐ 
याजयया य्पभण्‍यं िो॑स्ि । ॐ वःट्कारेण य्पभण्‍यं िो॑स्ि । ॐ रािः सरयाेभो॑ये य्पभण्‍यं 
िो॑स्ि । ॐ पभण्‍याहकालान्तवाचायष्ये । ॐ वाच्यिाम्। राह्म्यं पभण्‍यं महद्यच्च᳘ 
सनष्ट्यभ्पाो॑नकारकम्। वेो॑वनक्षाेिवं तन्यं ि्पभण्‍याह र वन्ति  नः।।1।। ᳘ाे राह्मणाः! महं्य 
सकभ ट प्पभुबने महाजनार्न्मस्कभ वाभणाय आाँ वभचनमपेक्षमाणाय मया  क्रयमाणस्य ...... 
कमभणः पभण्‍याहं ᳘वन्तिाे र वन्ति । ॐ आस्ि  पभण्‍याहम्। एवं तिः   ऋक् ॐ उणाःािेवँकभ न े
सामगायसस रह्मपभिऽइवसवनेःभ ँंससस। वनःो॑वाज शँँ ंमि रप ्या सवभिाेनः ँकभ न े
्᳘मावो॑ा व॒॑ िाेनःँकभ ने पभण्‍य॒मावो॑।। यजभः- ॐ पभन॒न्ति ा॑ मा ोे॑वज॒ना पभन॒न्ति  ॒
मना॑सा॒धधया॑÷। पभन॒न्ति  ॒ िव्वश्र्श्वम॑ाा᳘॑ रि॒ातन॒जािा॑वेो॑ पभन ॒िहमाा॑ 19.39।। राह्मणम् ॐ सवः 
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कामयेिमह्राप्न यामम्यभो॑गयनऽआापरभयभमाणपक्ष े पभण्‍याहेिाो॑ँामभपसद्व्रि ᳘र्वा ो॑ भवरेक 
सेचमस-े वासवा भःधभुफलान तिसभु्न्यपररसमभह्यपररमल्याप्प‍िमभपसमाधायावनक्षाजय 
संस्कन ्यपभसान॒क्षिेणम॒न्तथःसर्न् य॒जभहातेि 1  पनमथव्वयामभि निायां ि  य्कल्याणं पभरा कन िम।् 
ऋ ःम᳘ः ससिगन्तधव भस्ि्कल्याणं र वन्ति  नः  2  ᳘ाे राह्मणाः! महं्य सर्क्भ ट प्पभुबन े
महाजनार्न्मस्कभ वाभणाय आाँ वभचनमपेक्षमाणाय मया  क्रयमाणस्य ..... कमभणः कल्याण ं
᳘वन्तिाे रवन्ति    ॐआस्ि  कल्याणम् ।। एवं तिः। ऋक् - ॐआपाः सामेपस्िममन्त् 
रयािहकल्याण जाभयास रणं गहिे  यिारथस्य वनः᳥िाेतनधान वमाेचनं वाजजनाेो॑सक्षणावि्।।  
यजभः- ॐ ॺथे॒मांव्वाचा॑ङ्कल्लया॒ण मा॒वो॑ाा॑तन॒ जनेा॑र्बभय । र॒ह्म॒रा॒जन्॒न्प्यार्बभया ँरद्द्राय॒ चार् या च॒ 
स्वाय॒ चारा॑णाय च।  रय॒ाे ो॒े॑वाना॒न्तो॑र्श्रिक्क्षा॑णाय ो॑ाि॒ ररह॒ ᳘रा॑यासम॒यभुमे॒ काम॒ समना॑द्ध्यिाम॒भपा॑ 
मा॒ो॑ाे ना॑मि ।।26.2।। राह्मणम्- ॐआथार्ध्वयाेभ रतिगराेरा्स  ररमेय जपाना्᳘मभेया े
य॒जमानभेयाे ᳘रदो॑ति कल्याणमेव िन्तमानभष्य व्वाभचाेवो॑ति 2  सागरस्य यथा 
वनद्धिमभहालक्षभुयादो॑म᳘ः कन िा। सभुपरणाभ स र᳘ावा च िां च ऋद्धिं र वन्ति  नः  3  ᳘ा े
राह्मणाः! महं्य सकभ ट प्पभुबने महाजनार्न्मस्कभ वाभणाय आाँ वभचनमपेक्षमाणाय मया 
 क्रयमाणस्य ........ कमभणः ऋद्धिं ᳘वन्तिाे र वन्ति । ॐ कमभ ऋियिाम्। एवं तिः। ऋक् 
- ॐ ऋियामस्॒िा-े मसनभयामिाजमा नामेन्त्र सरथ ेहापेयािम ् यँानेपरं्॒क् वधभ गाेष्वंि॒रा 
᳘रिा-ं ँाऽेआस्त्र॑नाःेकामा॑माः  यजभः- ॐ 
सि॒स्यऽ॒ऋधधा॑रस्॒यगा॑न्न्प्म्॒ ातेिा॑रम॒निाा॑ऽआ᳘रम।दो॑वा॑भुपनमथव्॒वव्वयाऽआद्ध्याु॑हाम॒ा वा॑ो॑ामो॒े॑वान्त्स्व्॒ ाेभ
तिा॑÷ 8.52  ब्राह्मर्म-् ॐतऽउत्तरस्यहरवद्धा णिस्य र्जघन्यायाङ्क वषा ण 
सामारभगायरन्तसिस्यऽऋरद्धरररतरारद्धमवेतैो॒दभ्यरुत्तष्ठन्त्यतु्तरवदेवेोतराया श्रोर्ारवत्तरंतकु्रततू्तरम ् ॥3॥ 
स्वरस्तस्त ुयाऽरविाशाख्या पणु्यकल्यार्वरृद्धदा। रविायकरप्रया रित्य ंता ंच स्वरस्त ब्रवुन्त ुिः॥4॥ भो 
ब्राह्मर्ाः! मह्य ंसकुटुरम्बि ेमहार्जिान्नमसु्कवा णर्ाय आशीवणचिमपके्षमार्ाय मया रक्रयमार्स्य ........ 
कम णर्ः स्वरस्त भवन्तो ब्रवुन्त।ु। ॐ आयिुत े स्वरस्त॥ एव ं रिः॥ ऋक ् ॐ 
स्वरस्तरररद्धप्रपयशे्रषे्ठारके्णस्वत्यारभवाममरेत॥सािोऽअवासोऽअरर् े रिपातसु्वावशेावतदुवेगोपा।। 
यजभः- स्वप्॒पस्ि नऽ॒इन्त्ाेा॑ व्वनि॒श्र्श्वमता॑वा स्वप्॒पस्ि ना॑÷ परः॒ा िव्वश्॒र्श्वम॑वेा॑ो॑ा ।स्व॒प्पस्ि 
नस्॒िाक्क्षयाेभऽ॒आररा॑ष्ट्टनमेम  स्व॒प्पस्ि नाे ॒ बनहस््॒पतिा॑द्द्दभधाि  25.19   बाह्मर्म ् ॐ 
गातञु्यज्ञायगातञु्यज्ञपतयऽइरत गातहु्यषेयज्ञायचे्छरतगातञु्यज्ञपतययेज्ञस्य स स्थान्दवेी स्वरस्तरस्त ुिः 
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स्वरस्तमा णिषु्यभे्यऽइरत स्वरस्तिोदवेिास्त ु स्वरस्तमा णिषु्य िते्यवे ै तदा होधं्व रर्जगात ु
भषेर्जरमत्यधू्वोिोयञ्यज्ञोदवेलोकञ्यर्जरित्यवेतैदाहशन्नोऽअस्तरुिप्रदशेञ्चतषुपदऽइत्यतेाविाऽइद 
सवणञ्यावरिपाच्चवैचतषु्पाञ्च तस्माऽएवतैद्यज्ञस्य स्थागंिाशकंरोरत तस्मादाहर्न्नोऽअस्तरुिपदशे ं
चतषु्पद।े।4।। 
4। समदु्रमथिाज्जाता र्जगदािन्दकाररका। हरररप्रया च माङ्गल्या ता ंरश्रय ंच ब्रवुन्त ुिः ।5। भो ब्राह्मर्ाः! 
मह्य ं सकटुरम्बि े महार्जिान्नमसु्कवा णर्ाय आशीवणचिमपके्षमार्ाय मया रक्रयमार्स्य .......कम णर्ः 
श्रीररस्त्वरत भवन्तो ब्रबुन्त॥ु ॐ अस्त ु श्रीः॥ एव ं रिः॥ ऋक् ॐ शतयजेािः 
शतयऽआातनररथायश॒तय ं वयाजेररिनभययाो॑धाति  शतय ं वसानाऽआमनि्वमाय 
न्त्वप्पन्तिस ् यासममय॒ाममि्ा   यजभः- ॐ मना॑स  कामम॒ाकरा॑ ति ंव्वाच॒ः स्॒ यमाँ॑  य।प॒ँ रन॒ा
र॒ूपमर्न्ा॑स्य ॒ रसाे ॒ यँ त ः ता॑यिाभ॒ुमग्नय ॒ स्वाहाा॑ 2  ब्राह्मर्म-् ॐ तिेोहतो॒तऽईर्जदेक्ष 
पाव णतस्तो॒ऽइमपे्यतेो॒रहिदाक्षायर्ाराज्यरमववै प्राप्ताराज्यरमहववैप्राप्नोरतयऽएव ं रविाि े तिेयज्ञिे 
यो॒र्जततेस्मािाऽएत ेियर्जते सवाऽएकैकऽएवािरूचिा हुपंरुोिाशो भवत्यतेिेोहास्यासपत्नािपुवाघाश्रीभ णवरत 
।।5।। कृतऽेरस्मपणु्याहवाचि े न्यिूारतररक्तो यो रवरिः स उपरविब्राह्मर्ािा ं वचिात ् 
श्रीमहागर्परतप्रसादाच्च सवणः पररपरू्ोऽस्त।ु अस्त ुपररपरू् णः। अथारभषकेः॥ कत ुणवा णमतः पत्नीम ् उपवशे्य 
पािपारततकलशोदकेि अरविरुाञ्चिारो ब्राह्मर्ा दूवा णम्रपल्लवरैुद ङ ्मिुारस्तष्ठन्तः सपत्नीकं 
यर्जमािमरभरषञ्चयेःु। ति मन्त्राः ॐ पया॑÷ पनमथव्᳘वव्वयाभुपयऽ᳘आाःेा॑ध ःभ ᳘पयाेा॑ दो᳘॑व्वव्वय᳕न्त िररा॑क् क्षे᳘ पयाेा॑ 
धा᳥॥   पया॑स् वि ᳥॥ ् रद᳘ो॑ँा॑÷ सन्त ि  ᳘ म्ॺॺा॑म ्   18.36।। ॐ पञ्चा॑ नद्᳘य᳥᳕  
सरा॑स् वि म᳘ पा॑यप्पन्ति᳘ सस्राेा॑िस᳥॥   सरा॑स् वि ᳘ ि  पा॑ञ्चध᳘ा सा े ो᳘े्॑ माे᳘ ा॑वत्त्सर᳘रि ्
 34.11व्वु॑ा॑ णस्याेत्॒तभु्ा॑नमसस ॒ व्वु॑ा॑ णस्य स्र्क्भु्स॒र्ज्भा॑न स्थाे ॒ व्वु॑ा॑ णस्यऽऋिस॒ो॑ा॑न्न्प्यसस ॒
व्वु॑ा॑ णस्यऽ ऋिस॒ो॑ा॑नमसस ॒व्वु॑ा॑ णस्यऽऋिस॒ो॑ा॑नम॒ास ा॑ो॑।।4.36।। ॐ पभन॒न्ति ा॑ मा ोे॑वजन॒ा
पभन॒न्ति  ॒मना॑साध॒धया॑÷। पभन॒न्ति  ॒िव्वश्र्श्वम॑ाा॑ ᳘रि॒ातन ॒जािा॑वोे॑ पभन ि॒ह माा॑।।19.39।। ॐ ो॒े॑वस्या॑ 
त्त्वा स वि॒ ्रा॑सव॒ऽेर्श्रिश्र्श्वम॑नाेा॑र्बाभः᳥॒र्बभयाा॑भुपरष्॒ण्‍णा े हस्ताा॑र्बभयाम।् सरा॑स्वत्त्य  व्वाच॒ा े
य॒न्ति यभन्॒त्रणेा‍॒िे साभु्ाा्॑ नेाम॒᳘ ःा॑ञ्चामम।।18.37।। ो॒े॑वस्या॑त्त्वा। स वि॒ 
्रा॑सव॒ऽेर्श्रि्॑नाेा॑र्बाभः᳥॒र्बभयाभुपरष्॒ण्‍णा ेहस्िाा॑र्बभयाम।् आर्॒श्रिश्र्श्वमिनाे॒᳘  भःा॑जयने ॒िजेा॑स ेर्बर्भुमवचभस॒ायाम॒᳘ 
 ःा॑ञ्चामम ॒ सरा॑स्वत्त्य  ॒ ᳘ ःा्॑ ने व्व ॒ याभयार्॒न्ाद्याा॑याम॒᳘  ःा॑ञ्चाम॒ न्त ा्॑स्येप्पन्त्॒यणे ॒ बलाा॑य र्श्रिश्र्श्वमतय॒  
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यँा॑सेऽ॒म᳘ ःा॑ञ्चामम 20.3  ॐ वश्र्श्वमश्र्श्वमवाा॑तनोे॑वस विद्द्दभर॒रिा तनप॒राा॑स व।। 
यि्॒न्तिर्न्ऽ॒आास व॒  ॐ धाम॒च्॒छो॒॑ग्निररन्त्ाेा॑ र्बर्॒ भुमा ो॒े॑वा ेबनह॒स््पतिा॑÷। सचेा॑िसाे ॒ िव्वश्र्श्वम॑ेा॑ 
ो॒े॑वा यज्॒भुरावा॑न्ति  न ँ ॒᳘  े18.76  ॐ ्व  ॺा॑ वष्ठ्ठ ो॑ा॒ँ  ःाे ॒न  पाा॑िह शृणभध॒  ग्नगरा॑÷। 
रक्क्षाा॑ िाेक॒मभि्॒कमनाा॑ 18.77  ॐ आर्न्ा॑पि॒ऽेर्न्ा॑स्य नाे ोे्॑र्ययनम व॒स्या॑ ँ प्॒पष्मणा॑÷। र्रा॑ 
ो॑ाि॒ारन्तिाररःऽ॒ऊर्ज्भा॑र्न्ा े धिेह द्द्द्द्वप॒ो॒े॑ चि ा॑ष््पोे॑ 111.83) ॐ  द्या ः॥ ँाप्पन्तिा॑रन्᳘त िररा॑क् क्षᳮ᳘ ᳘
ँाप्पन्तिा॑÷ पनमथव᳘  ँ ाप्पन्तिर᳘ाप᳘  ँ ाप्पन्तिर᳘ाःेा॑धय᳘  ँ ाप्पन्तिा॑÷   व्वनस्᳘ ्पिा॑य᳘  ँ ाप्पन्तिि᳘व्वभ् ॑ेा॑ ो᳘े॑वाः॥ 
ँाप्पन्ति᳘र्बरभ् भुम ᳘ँाप्पन्ति᳘  सव्वभᳮ᳘ ᳘ँाप्पन्ति᳘  ँाप्पन्तिा॑रेव᳘ ँाप्पन्ति᳘  सा मा ᳘ँाप्पन्तिा॑रेधध 36.17   
ॐ ॺिाेा॑यि᳥॥ सम᳘ हा॑से ᳘ििाेा॑ नाेऽ᳘आ᳘ा॑यङ्कभ ु॑   ँर्न्ा॑÷ कभ ु॑ ् रज᳘ार्ब भ याे᳘ ा॑यर्न᳥्॥ प᳘ँ  र्ब भ या॑÷ 
।।36.22।।सशुारन्तभ णवत।ु। 
ब्राह्मर्म-् ॐ पालाश ं भवरत।। तिेब्राह्मर्ो रभरषञ्चरतब्रह्मवपैलाशोब्रह्मर्वैिैमतेद्भरषञ्चरत। 
औदुम्बरम्भवरत।। तिेस्वोरभरषञ्चत्यन्नवंाऽऊग ुणदुम्बरऽऊग्वस॑े्व याविपैरुुषस्यस्व ं भवरतिवतैा- 
वदशिायरततिेोकण  स्वतस्मादौदु्वरररे्ो॒स्वोभरषञ्चरत।। िषै्यग्रोि पाद ं भवरत। 
तिेस्वोरभरषञ्चत्यन्नवंाऽऊग्वसै्वय ं याविपैरुुषस्यस्व ं भवरत िवतैा वदिशिायरततिेोकणस्वत स्मादौ 
दुबंरेर्स्वोरभरषञ्चरत। िरै्य्ग्रोिपाद भवरत। तिेारमिोरार्जन्योरभरषञ्चरत परद्भवनै्यग्रोि प्ररतरष्ठतो 
रमिरे्वरैार्जन्यः प्ररतरष्ठतस्तो॒स्मािरै्य्ग्रोिपादिे रमिोरार्जन्योरभरषञ्चरत। आिथ ं भवरत। तिे 
वशै्योरभरषञ्चरत स यदवेादोिथोेरतष्ठतऽइन्द्रोमतऽउपा मन्त्रयत े तस्मादािथिेवशै्योमो॒ रषञ्चरत। 
यद्दवेकल्पाञ्जहुोरतप्रार्ा वकुैल्पाऽअमतृ्तमवु ै प्रार्ाऽअमतृिेवैिैमतेद रभरषञ्चरत। सव्षेा ं
वाऽएषव्देािारसोयत्साम सवषेाम्सविैमतेिदेािा ं रसिेारभरषञ्चरत। शारन्तः शारन्तः सशुारन्तभ णवत।ु। 
स्वस्थाि े उपरवश्य हस्त े र्जलं गहृीिा- अरभषकेकतृ णकेभ्यो ब्राह्मर्भे्यो यथोत्साहं दरक्षर्ा ं दास्य े तिे 
श्रीकमा णिीशः प्रीयताम।् ततः पिुवतीरभवृ णद्धसवुारसिीरभिीरार्जि ंकाय णम।् तस्य मन्त्रः- ॐ आनाा॑धनष्ट्टा 
पभर॒स्ताा॑ो॒॑िरेाधधा॑पत्त्यऽ॒आायभा॑भुमेभ ो॑ा । पभ ॒ वा॑ि ो॑र्श्रिक्क्षणि॒ऽइन्त्॒स्याऽधधा॑पत्त्ये ्रज॒ाभुमेा॑ो॑ा । 
स ः॒ो॑ाा॑ प्॒ च्च᳘ाद॒े्द्दवस्या॑ स वि॒ राधधा॑पत्त्ये ॒ चक्क्ष ा॑भुमेभ ो॑ा ॒ ऽआायभश्र्श्वमतभा॑तिु॑त्तरि॒ा े धाि॒ राधधा॑पत्त्य े
राय॒स्पाःेा॑भुम े ो॑ा । िव्वधना॑तिु॒॑पररा॑ष्ट्टाद््॒द्द ॒ बनह॒स््पिेर॒ाधधा॑पत्त्यऽ॒आाजेाेा॑ म े ो॑ािव्वश्र्श्वम॑ाा॑र्बभया े
मानाष्॒ट्र ाभया॑स््पािह॒ मनाेर॒श्र्श्वम॑ाा॑सस 37.12  अििे पणु्याहवाचििे कमा णङ्गदवेताः 
श्रीआरदत्यारदिवग्रहाः प्रीयन्ताम ् ।। इरत पणु्याहवाचिप्रयोगः। 
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मातकृापरू्जिप्रयोगः- तिादौ विैदवे ं कुया णत।् तदकरर् े सङ्कल्पः- इद ं विैदवेहविीय- द्रव्य ं
सदरक्षर्ाकमिावसरे विैदवेाकरर्र्जरितप्रत्यवायपररहाराथ ण करर्र्जरितफलमाप्त्यथ णम ् अमकुशमणर् े
ब्राह्मर्ाय रवष्णरुूपाय तभु्यमहं सम्प्रदद।े अििे विैदवेकरर्र्जरितफलरसरद्धरस्त।ु ततो 
गोिमूारदिान्यपरूरत ेहररद्रारदररञ्जत ेमनृ्मय ेअरवघ्नाख्यकलश ेमोदारदपरवर्िायकािा ंप्ररतमाः कुङु्कमारदिा 
रलरििा आवाहयते-् ॐमोदाय िमः मोदम ् आवाहयारम। ॐप्रमोदाय िमः प्रमोदम ् आवाहयारम। ॐ 
समुिुाय िमः समुिुम ् आवाहयारम। ॐदुम ुणिाय िमः दुम ुणिम ् आवाहयारम। ॐअरवघ्नाय िमः 
अरवघ्नम ् आवाहयारम। ॐरवघ्नकि े िमः रवघ्नकता णरम ् आवाहयारम। रतिष्ठापनम ् ॐ मनाेा॑ 
जरत᳘िर्ज्भभा॑ःिाम᳘ा्ा॑स्य ᳘ बनह᳘स््पतिा॑ॺॺभज᳘ञममम᳘न्तिा॑नाे᳘त्त्वररा॑ष्ट्ट ॺॺ-᳘जञᳮसममम᳘न्तो॑ा॑धाि । िव्व्॑ेा॑ 
ो᳘े॑वासा॑ऽइ᳘ह माा॑ो॑यन्तिाम᳘ाꣶेभुरतिा॑ष्ट्ठ  2.13  ॐ भभू ुणवः स्वः मोदारदष रवर्िायकाः सपु्ररतरष्ठता वरदा 
भवत। ॐमोदारदषत्र्त्िीिायकेभ्यो िमः इरत षोिशोपचारःै सम्पजू्य अिया परू्जया मोदारदषरवर्िायकाः 
प्रीयन्ताम।् इत्यरवघ्नपरू्जिम।् 
मण्िपमातकृास्थापिम-् रिरश्चतकोर् े गत ं ििते।् गत णसमीप े सभायो यर्जमािःपवूा णरभमिु उपरवश्य 
गोिमूरिरम णत गर्परतप्ररतमाया ंपवू णवत ् गर्परत ंषोिशोपचारःै सम्परू्जयते।् ततो यर्जमािश्चतषु ुण कोर्षे ु
मध्य ेच गत ंकुया णत।् आचायरे् च दुवा णशम्याम्रारदप्रशस्तवकृ्षपिार्ा ंरक्तसिूरे् पश्च विेिारि काया णरर्। 
एषा ंमण्िपमातसृजं्ञा। ताश्च मण्िपमातःृ मण्िप ेस्थापयते।् तासा ंमध्य ेएका ंमदिफलेि यकु्ता ंकुया णत।् 
ततस्तासा ंतलैहररद्राकुङु्कमारदसगुन्धद्रव्यरे्ोित णिम।् ततो यर्जमािो गतषे ुअरद्भरासचेि ंकुया णत ् दध्ना च। 
ततस्ता आग्नयेारदचतषु ुण मण्िपकोर्स्तम्भषे ु क्रमरे् चतस्रो मध्य े चकेा एव ं पश्च कृिा ततः 
रस्थरोभवरेतरस्थरीकरर्म॥् ॐ र्श्रिस्थर॒ा े ᳘ा॑व व्व ड्॒ड्वङ्गऽआा॒ँ  र्ब्भा॑व व्वाज॒ज्यव्वभन।् 
पनथ॒भर्ब्भा॑वस ः॒ो॒॑स्तवमि॒े पभा॑र ःव॒ाहा॑ण ।।11.44।। ति शािास्तम ्. अरग्नकोर्-ेॐिरन्दन्य ै िमः 
िरन्दिीमावाहयारम स्थापयारम॥1॥ िऋैण त्यकोर् ेिरलन्य ैिमः िरलिीमावाहयारम॥2॥ वायव्यकोर् ेॐ 
मिैाय ैिमः मिैामावाहयारम॥3॥ ईशािकोर्-ेॐउगाय ैि... उमामा... ॥4॥ मध्य ेपशवुरि णन्य ैनमः 
मनाेा॑ जरत॒िर्ज्भभा॑ःिाम॒ाजया॑स्य ॒ बनह॒स््पतिा॑यभज्॒ममम॒न्तिा॑नाे॒त्त्वररा॑ष्ट्  यज्॒ सममम॒न्तो॑ा॑धाि । िव्व॑ेा॑ 
ो॒े॑वासा॑ऽइ॒ह माा॑ो॑यन्तिाम॒ाे।।ꣶभुरतिा॑ष्ट्ठ।।2.13।। ॐ भभू ुणवः स्वः िरन्दन्यारदमण्िपमातभृ्यो िमः 
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इत्यििे मन्त्ररे्ावाहिारदषोिशोपचारसै्ताः परू्जयते।् अिया परू्जया िरन्दन्यारदमण्िपमातरः प्रीयन्ता ं
िमम। 
गौया णरदमातरृ्ा ं परू्जिम-् अरग्नकोर् े पीठोपरर रक्तवस्त्र ं प्रसाय ण तदुपरर गोिमूाक्षतपञु्जषे ु पगूीफलेष ु वा 
सगर्ारिपगौया णरदचतदु णशमातरृ्ा ं दरक्षर्ोपक्रमार्ाम ् उदगपवगा णर्ा ं प्रत्ययपुक्रमार्ा ं प्रागपवगा णर्ा ं वा 
स्थापिम।् ॐगर्ािा णन्त्वा.॥23.19 ॥ ॐगर्शेाय िमः गर्शेम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो गर्पत े
इहागच्छ इह रतष्ठ॥1॥ ॐ आायङ्गा  पनप्प्र्न्ा॑रे म ो॒॑सा॑ो॑र्न्माि॒रा॑भुपभर॒ः   पि॒ा॑रञ्च्रयन्त्स्वा॑ 1  ॐ 
᳘र᳘ भभवःस्त्रः गा य भ नमः गा र मावाहयामम स्थापयामम ।᳘ा ेगा रर इहा गच्छ इह तिष्ठ  1  
ॐ िहरा॑ण्‍ण्‍यरूपाऽउ॒ःसाेा॑ िव्वराेक॒ऽउ॒᳘ा वा॑न्त्ाऽ॒उदो॑ा॑थ  सर यभश्चा॑। आाराेा॑हि ं व्वु॑ण मम म॒ 
गत्तभ॒न्ति िा्॑ च्च᳘क्क्षाथाम॒दो॑ा॑ति॒प्पन्तो॑तिञ्॒च ममि॒ि्ाऽेसस ॒व्वु॑ा॑ णाऽेसस 10.16    ॐ भभू ुणवः स्वः पद्माय ै
िमः पद्मामावाहयारम स्थापयारम। भो पद्म इहागच्छ इह रतष्ठ।2॥ ॐ को॒दाचो॒ि स्तो॒रीर॑रसो॒िन॑े्द्र सश्च्चरस 
दाो॒शषु े।॑ उपोो॒पने्न ुम॑घवो॒न्न्भयूो॒ऽइन्न ुत ेो॒ दािन्देो॒वस्॑य पचृ्च्यतऽआरदो॒त्त्यब॑े्भ्यस्त्िा॥8.2॥ ॐभभू ुणवःस्वः शच्य ै
िमः शचीमावाहयारम स्थापयारम। भो शरच इहागच्छ इह रतष्ठ।।3।। ॐ मिेाम्मेो॒व्र॑ुर्ोददात-ु मेो॒िामो॒ रग्न 
प्प्रो॒र्जापर॑त  ॥ मेो॒िारमन्द्रश्च्चायशु्च द्॑रश्च्चव्ाो॒यशु्च्॑चमेो॒िान्ाो॒ताद॑दा त ुमेो॒स्वाहा॑ ॥ 3॥ ॐ भभू ुणवःस्वः मिेाय ै
िमः मिेामावाहयारम स्थापयारम। भो मिे े इहागच्छ इह रतष्ठ ॥ 4 ॥ ॐ उो॒पो॒याो॒मगृह॑ीतोऽरस 
सारवो॒त्र्त्िोरसचिोो॒िाश्च्॑चिोो॒िाऽअ॑रसो॒चिोो॒मरय॑िरेह। रर्जन्॑न्व यो॒ज्ञरञ्जि॑ यो॒ज्ञपर॑तो॒म्भगा॑य देो॒वाय॑ िा सरवो॒त्र्त्ि े
॥8.7 ॥ ॐभभू ुणवःस्वः सारवत्र्य ैिमः सारविीम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो सारवरि इहागच्छ इह रतष्ठ 
॥5।। ॐ रव्ज्यो॒न्धि ु÷॑ कपो॒रद्द णिोो॒ रव्श॑ल्ल्ोो॒ बार्॑वा2ँ।।ऽउो॒त। अि ेश॑न्नस्यो॒ याऽइष॑वऽआो॒भर॑ुस्य 
रिषङ्गो॒रि ॥16.10॥ ॐभभू ुणवःस्वः रवर्जयाय ै िमः रवर्जयाम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो रवर्जय े
इहागच्छ इह रतष्ठ ।।6॥ ॐ या त े ॑ रुद्द्र रशो॒ वा तो॒िरूघोो॒राऽपा॑पकारशिी। तया॑ िस्त्त्तो॒न्न्वा  
शन्॑तमयाो॒रगरर॑शन्ताो॒रभचा॑कशीरह।।16.2।। ॐभभू ुणवःस्वः र्जयाय ैिमः र्जयाम ् आवाहयारम स्थापयारम। 
भो र्जय े इहागच्छ इह रतष्ठ॥7॥ ॐ ो॒े॑वानाा॑भु्द्॒द्रा स ा॑मत॒िऋभा॑ जरयि॒ान्तो॒े॑वानाा॑  रात॒िरम॒᳘ नाे ॒
तनवा॑त्तभिाम।्ो॒े॑वानाा॑  सक््॒यमभपा॑सदेो॑मा व्वय॒न्तो॒े॑वा नऽ॒आायभ ॒  ्रतिा॑रन्ति  ज व॒सेा॑ 25.15  
ॐ भभू ुणवः स्वः दवेसिेाय ैिमः दवेसिेाम ् आवाहयारम स्थापयारम।  भो दवेसिे ेइहागच्छ इह रतष्ठ॥8॥ 
ॐ  पि॒नभय÷ स्वधाग्॒नयभय÷ स्वध॒ा नमा॑÷  पिामह॒रे्बभय÷स्वधाग्॒नयभय÷स्वध॒ा नम॒
र पा॑िामहरे्बभय  स्वधाग्॒नयर्बभय÷ स्वध॒ा नमा॑÷। आक्क्षप्पन्न्प्पि॒राऽेम ा॑मो॑न्ति  पि॒राऽेि ा॑िनपन्ति 
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 पि॒र   पिा॑र  ँ न्तधा॑द्ध्म ्19.36  ॐ᳘र᳘ भभवःस्वः स्वधाय   ᳘ा े स्वधाय  नमः स्वधाम ्
आावाहयामम स्थापयामम। ᳘ा े स्वध ेइहागच्छ इह तिष्ठ 9  ॐ स्वाहाा॑ यज्॒ ंमना॑सc 
स्वाहाेा॑रारेन्॒तिररा॑क्क्षा्॒ स्वाहा ॒ द्यावाा॑पनमथव॒ र्बभया॒ स्वाहा ॒ व्वािाो॒॑ारा᳘॑ेस्॒वाहाा॑ ।।6.4।। 
ॐ᳘र᳘ भभवःस्वः स्वहाय  नमः  स्वाहाम ्आावाहयामम स्थापयामम। ᳘ा ेस्वाह ेइहागच्छ इह 
तिष्ठ।।10।। 
ॐ धनतष्ट्टा॑रस्॒यपाा॑ऽ‍िऽेआप्॒प‍िमाम॒ाो॑ा॑णिह॒ तनष्े व्वव्वयाो॑ा॑ᳮ से॒धा ोे॑ा॑वय॒ज ं व्वह। र व॒मा॑सस 
पनमथव॒ न्तदा॑ ह र्बरह्मव॒तना॑ त्त्वाक्क्षिव॒तना॑ सजािव॒न्न्प्यभपा॑ो॑धामम ॒ र्बभ्रािना॑व्वव्वयस्यव्व॒धाया॑ 1.17  
ॐभभू ुणवःस्वः ितृ्य ैिमः िरृतमावाहयारप स्थापयारम। ᳘ा ेधनि ेइहागच्छ इह तिष्ठ  11  ॐ 
्वष्ट्टाा॑ ि र॒ पाेऽ॒आिभा॑िऽइन्त्ाि॒  
पभा॑तष्ट्ट॒वधभा॑ना।ििपा॑ो॑ाच्॒छन्तो॑ा॑ऽइप्पन्त्॒यमभक्॒क्षागा र्न्भव्वयाेा॑ो॑धभ  21.20  ॐ ᳘र᳘ भभवः स्वः पभष्ट्य  नमः 
पभधष्ट्मावाहयामम स्थापयामम। ᳘ा ेपभष्ट् ेइहागच्छ इह तिष्ठ।।12  ॐ बहृस्पत.े। ॐभभू ुणवः स्वः 
तिुय ैिमः तरुिमावाहयारम स्थापयारम। भो तिु ेइहागच्छ इह रतष्ठ ॥13॥ ॐ अम्बेो॒ऽअरम्बो॒केऽम्बा॑रलकेो॒ 
ि मा॑ ियरतो॒ कश्च्चि। ससस्॑त्त्त्यश्र्श्िो॒ क सभ॑ुरद्द्रकाङ्काम्पीलवाो॒रसिीम॑॥्23.18॥ ॐभभू ुणवः स्वः आत्मिः 
कुलदवेताय ै िमः आत्मिः कुलदवेतामावाहयारम स्थापयारम। भो आत्मिः कुलदवेत े इहागच्छ इइ 
रतष्ठ॥14॥ ॐ मनाेा॑ जरत॒िर्ज्भभा॑ःिाम॒ाजया॑स्य ॒ बनह॒स््पतिा॑यभज्॒ममम॒न्तिा॑नाे॒त्त्वररा॑ष्ट्  यज्॒
सममम॒न्तो॑ा॑धाि । िव्व॑ेा॑ ो॒े॑वासा॑ऽइ॒ह माा॑ो॑यन्तिाम॒ा।े।ꣶभुरतिा॑ष्ट्ठ।।2.13।। ॐ भभू ुणवः स्वः 
सगर्ारिपगौया णरदमातरः सपु्ररतरष्ठताः वरदाः भवत ।। ॐ भभू ुणवः स्वः सगर्ारिपगौया णरदमातभृ्यो िमः 
इत्यििे षोिशोपचारःै सम्परू्जयते।् 
अथ श्र्यारदसप्तवसोद्धा णरापरू्जिम-् पािस्थिे रवलीििे सगिुिे घतृिे मातरृ्ा ं सरंिरहतकुड्यलग्नाः 
दरक्षर्ायदुपवगा णः परश्चमारदप्रागपवगा णः िारतिीचा ि चोरिताः सप्तवसोद्धा णराः कत णव्याः। ॐ व्वसाेा॑
प ॒विा॑मसस ँि॒धाा॑रं ॒ व्वसाेा॑ प ॒व मा॑मसस सह॒स्रा॑धारम्। ो॒े॑वस््वाा॑ स वि॒ा पभा॑नाि  ॒ व्वसाेा॑
प ॒व्रेा॑ण ँ ि॒धाा॑ रेण स ्॒ ्वा कामा॑धभक्ष  1.3  इत्यििे सप्तिाराः कृिा ततः रशिाचारात ् उध्वणभाग े
गिुिेकैीकरर्म ् ॐकामिकु्ष। श्रीपवू णसप्तमातशृ्च घतृमातसृ्तथवै च। गिुिे मलेायष्यारम ताः 
सवा णथ णप्रसारिकाः॥ इत्यििेकैीकृत्य कुङु्कमारदिा रबन्दुकरर्िेालङृ्कत्य 
प्ररतिारायामकैेकदवेतामावाहयते।्ॐमि णस.।। ॐ भभू ुणवःस्वः रश्रय ै िमः रश्रयम ् आवाह्यारम॥1॥ 
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ॐश्रीश्चत0े॥ ॐलक्ष्म्य ैिमः लक्ष्मीम ् आवाहयारम ॥ 2 ।। ॐ इहररत.. ॥ ॐ भभू ुणवःस्वः ितृ्य ैिमः 
िरृतम ् आवाहयारम॥3॥ ॐमिेाम्य0े ॥ॐमिेाय ैिमः मथेाम ् आवाहयारम ॥4॥ ॐदवेीर्जोष्ट्री0।। ॐ 
भभू ुणवः स्वः पिुय ै िमः परुिमावाहयारम॥5॥ ॐव्व्रतिेदीक्षा0।। ॐ भभू ुणवःस्वः श्रद्धाय ै िमः श्रद्धाम ् 
आवाह्यारम॥6॥ ॐदवेीरस्तस्ररस्त0॥ ॐ भभू ुणवःस्वः सरस्वत्य ै िमः सरस्वतीम ् आावाहयामम।।7  
ॐ मनाेा॑ जरत॒िर्ज्भभा॑ःिाम॒ाजया॑स्य ॒बनह॒स््पतिा॑यभज्॒ममम॒न्तिा॑नाेत्॒त्वररा॑ष्ट्  यज्॒ सममम॒न्तो॑ा॑धाि । िव्व॑ेा॑ 
ो॒े॑वासा॑ऽइ॒ह माा॑ो॑यन्तिाम॒ाे।।ꣶभुरतिा॑ष्ट्ठ।।2.13।  ॐ भभू ुणवःस्वः श्र्यारदसप्तवसोद्धा णराः सपु्ररतरष्ठताः 
वरदा भवत। ॐ भभू ुणवःस्वः श्रयारदसप्तवसोद्धा णरादवेताभ्यो िमः इत्यििे पोिशोपचारःै परू्जयते।् 

प्राथ णिा-यदङ्गन्त्विे भो दवे्यः परूर्जता रवरिमाग णतः। कुव णन्त ुकाय णमरिलं रिरव णघ्निे क्रतदू्भवम।् इरत 
मातकृापरू्जिप्रयोगः। 

आायभष्यमन्त्रजपः- ॐ आाय॒भष्ष्यं व्वच्च᳘भस्॒यᳮ राय॒स्पाःेम॒ा धिो॑म।् इ॒ो॑ᳮ िहरा॑ण्‍ण्‍यं ॒
व्वच्च᳘भा॑स्वर्॒ज् ् राय॒ा वाँ॑ िाो॑भ ॒माम ्34.50  न िद्द्रक्क्षाा॑ सस॒ न  पाँ॑ ाच॒ास्ता॑रप्पन्ति ो॒े॑वानाम॒ाजेा॑÷ 
्रथमज॒ ह्येि॒ि्। या ेब॒᳘तिभा॑ ो॑ाक्क्षायण॒ᳮिहरा॑ण्‍ण्‍यᳮ॒ स ो॒े॑वःेभा॑ कन णभिे ो॑ी‍॒घभमायभ ॒ स 
मा॑नभष्॒ष्यःेभ कन णभि े ो॑ी‍॒घभमायभा॑÷।।34.51।। यो॑ाबा॑ध्नन ्
ो॑ाक्क्षायण॒ािहरा॑ण्‍ण्‍यंँ ि॒ान ा॑कायस मनस्॒यमाा॑नाः। 
िन्न्प्मऽ॒आाबा॑ध्नामम ँि॒ँाा॑रो॑ाय॒ायभा॑ष्भुमाणर॒ो॑ा॑तष्ट्टयभथासा॑म ् 34.52  
3.3 िान्दीश्राद्धान्तपरू्जि- 
साङ्करल्पक रवरि स ेिान्दीश्राद्ध प्रयोग- 
अथ यज्ञोपवीती प्राङ्मिुो दरक्षर् ंर्जाि ुपातरयिा पाि ेउदङ्मिुाि ् प्राक्ससं्थाि ् स्वयम ् उदङ ्मिुश्चते ् 
प्राङमिुाि ् उदक्ससं्थाि ् विैदवेस्थाि ेिौ सपत्नीकरपतपृाव णर्स्थाि ेिौ सपत्नीकमातामहपाव णर्स्थाि ेिौ 
च एव ंषट ्कुशबटूि ् दूवा णकाण्िारि वा ससं्थाप्य क्षर्दाि ंकुया णत।् यवा्हृीिा ॐ सत्यवससुजं्ञकािा ं
रविषेा ंदवेािा ंिान्दीमिुािाम ् अद्य कत णव्यप्रिाि सङ्कल्पोक्तकमा णङ्गसाङ्करल्पकिान्दीश्राद्ध ेभवद्भया ंक्षर्ः 
रक्रयताम।् इरत यवारन्नरक्षप्य। ॐ तथा।। प्राप्नतुा ं भवन्तौ। प्राप्नवाव। यवाि ् गहृीिा गोिार्ा ं
िान्दीमिुािा ं रपतरृपतामहप्ररपतामहािा ं सपत्नीकािाम ् अद्य 
कत णव्यप्रिािसकंल्पोक्तकमा णङ्गसाङ्करल्पकिान्दीश्राद्ध े भवद्भया ं क्षर्ः रक्रयताम।् इरत यवारन्नरक्षप्य। ॐ 
तथा। प्राप्नतुा ं भवन्तौ। प्राप्नवाव। यवा्हृीिा रितीयगोिार्ा ं िान्दीमिुािा ं
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मातामहप्रमातामहवदृ्धप्रमातामहािा ं सपत्नीकािाम ् अद्य कत णव्यप्रिाि सङ्कल्पोक्त 
कमा णङ्गसाङ्करल्पकिान्दीश्राद्ध े भवद्भया ं क्षर्ः रक्रयताम।् इरत यवारन्नरक्षप्य।ॐतथा। प्राप्नतुा ं
भवन्तौ।प्राप्मवाव। पाद्यदािम-्सत्यवससुजं्ञकाः रविदेवेाः िान्दीमिुाः इद ं वः पाथ ण पादाविरे्जि ं
पादप्रक्षालि ंवरृद्धः। 
सङ्कल्पः- अद्य पवूोच्चाररत0 शभुपणु्यरतथौ साङ्करल्पकरवरििा िान्दीश्राद्ध ं कररष्य े । आसिदािम-् 
सत्यवससुजं्ञकाः रविदेवेाः िान्दीमिुाः इद ंवः आसिम।् गोिाः िान्दीमिुाः रपतरृपतामहमरपतामहाः 
सपत्नीकाः इद ंवः आसिम।् रितीयगोिाः िान्दीमिुाः मातामहमातामहवदृ्धप्रमातामहाः सपत्नीकाः इद ं
वः आसिम।् 
गन्धारददािम-् सत्यवससुजं्ञकाः रविदेवेाः िान्दीमिुाः इद ंवः आसिम।् गोिाः गन्धाद्यच णि ंयथारवभाग ं
स्वाहा िमः। गोिाः िान्दीमिुाः रपतरृपतामहप्रापतामहाः सपत्नीकाः इद ंवो गन्धाद्यच णि ंयथारवभाग ं
स्वाहा िमः ॥ रितीयगोिाः िान्दीमिुाः मातामहप्रमातामहवदृ्ध प्रमातामहाः सपत्नीकाः इद ं वो 
गन्धाद्यच णि ंयथा- रवभाग ंस्वाहा िमः। 
भोर्जिरिष्क्रयद्रव्यदािम-् सत्यवससुजं्ञकाः रविदेवेाःिान्दीमिुाः यगु्मब्राह्मर्भोर्जि पया णप्तामरिष्क्रयी 
भतू ं रकरश्चरद्धरण्य ं दत्तम ् अमतृरूपरे् वः स्वाहा िमः। गोिाः िान्दीमिुाः रपतरृपतामहप्ररपतामहाः 
सपत्नीकाः यगु्मब्राह्मर्भोर्जि पया णप्तामरिष्क्रयीभतू ं रकरञ्चरद्धरण्य ं दत्तम ् अमतृरूपरे् वः स्वाहा िमः। 
रितीयगोिाः िान्दीमिुाः मातामहप्रमातामहवदृ्धप्रमातामहाः सपत्नीकाः यगु्मब्राह्मर् 
भोर्जिपया णप्तामरिष्क्रयीभतू ंरकरञ्चरद्धरण्य ंदत्तम ् अमतृरूपरे् वः स्वाहा िमः। 
सक्षीरयवमदुकदािम-्सत्यवससुजं्ञकाः रविदेवेाः िान्दीमिुाः प्रीयन्ताम।् गोिाः िान्दीमिुाः 
रपतरृपतामहमरपतामहाः सपत्नीकाः प्रीयन्ताम।् रितीयगौिाः िान्दीमिुाः 
मातामहप्रमातामहवदृ्धप्रमातामहाः सपत्नीकाः प्रीयन्ताम।् आशीग्र णहर्म-्अघोराः रपतरः सन्त।ु 
सन्त्वघोराः रपतरः। गोि ंिो वि णताम।् वि णता ंवो गोिम।् दातारो िोऽरभवद्धणन्ताम।् अरभवद्धणन्ता ंवा 
दातारः। वदेाश्च िोऽरभवद्धणन्ताम।् अरभवद्धणन्ता ं वोवदेाः। सन्तरतिोऽरभवद्धणताम।् अरभवद्धणता ं वः 
सन्तरतः। श्रद्धा च िो मा व्यगमत।् माव्यगमिः श्रद्धा। बहुदये ंच िोऽस्त।ु अस्त ुवो बहुदयेम।् अन्न ंच 
िो बहु भवते।् भवत ुवो बह्नन्नम।् अरतथींश्च लभयेरह। अरतथींश्च लभध्वम।् यारचतारश्च िः सन्त।ु सन्त ु
वो यारचतारः। एता आरशष सत्याः सन्त।ु सन्त्वतेाः सत्या आरशषः। 
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दरक्षर्ादािम-् सत्यवससुजं्ञकेभ्योरविभे्योदवेभे्यो िान्दीमिुभे्यः कृतस्य िान्दीश्राद्धस्यफलप्ररतष्ठारसद्ध्यथ ं
द्राक्षामलकयवमलूरिष्क्रयीभतूा ं दरक्षर्ा ं दातमुहमतु्सरृ्ज॥े गोिभे्यःिान्दीमिुभे्यः 
रपतरृपतामहप्ररपतामहभे्यः सपत्नीकेभ्यः कृतस्य िान्दीश्राद्धस्य फलमरतष्ठा रसद्धयथ ं
द्राक्षामलकयवमलूरिष्क्रयीभतूा ं दरक्षर्ा ं दातमुहमतु्सरृ्ज।े रितीयगोिभे्यः िान्दीमिुभे्यः 
मातामहभमातामहवदृ्धप्रमातामहभे्यः सपत्नीकेभ्यः कृतस्य िान्दीश्राद्धस्य फलप्ररतष्ठारसद्ध्यथ ं
द्राक्षामलक्रयवमलूरिष्क्रयीभतूा ंदरक्षर्ा ंदातमुहमतु्सरृ्ज।े िान्दीश्राद्ध ंसम्पन्नम।् ससुम्पन्नम।् 
 वसजभनम ्ॐव्वाजजनानेाेध॒नेा॑ःभिव्व्राऽआमनिाऽऋिज्ा । आस्॒यमिा॑÷  पबिमाो॒॑या॑िन्तिन ्॒ ता 

याा॑िपम॒थम᳘ा॑दे्द्दभवय॒ान  9.18  
आनभरजनम-् ॐ आा मा ॒व्वाजा॑स्य ्रसव॒ा ेजा॑गभुभुयाोे॒॑म ेद्यावाा॑पनमथव॒  िव्व्॒ ॑रूा॑ प।े आा माा॑ 
गन्तिाप्पभुपि॒राा॑ माि॒राच॒ामास॒ामेाेा॑ऽआमनित्॒त्वनेा॑गभुभुयाि्।।9.19  हस्त े र्जलमादाय-
मयाऽऽचररतऽेऽरस्मन्साङ्करल्पकिान्दीश्राद्ध े न्यिूारतररक्तो यो रवरिः स उपरविब्राह्मर्ािा ं
वचिाच्छ्रीिान्दीमिुप्रसादाच्च सवणः पररपरू्ोऽस्त।ु अस्त ु पररपरू् णः। अििे साङ्किरल्पकारवरििा 
िान्दीश्राद्धिे िान्दीमिुाः रपतरः प्रीयन्ताम।्। इरत्त साङ्करल्पकरवरििा िान्दीश्राद्धप्रयोगः॥ 
3.4 ब्राह्मर् भोर्जि (अन्नदाि,िान्यदाि ) श्रद्धा के अिसुार करें। 
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इकाईः4, अरग्नस्थापि कमा णङ्ग हवि 
4.1. पञ्चभसूसं्कार  

ॐ अरग्न ंदूत ंपरुोदि ेहव्यवाहमपुब्रवु।े दवेा ँआसादयारदह॥ 
वदेों में अग्नी को हव्यवाहि ् कहा गया हैं र्जो दवेताओ ंके रलए हरवव णहि करता हैं । रर्जस दवेता के उद्दशे्य 
स ेहम अरग्न में आहुती प्रदाि करत ेहैं उस ेतत्तत ् दवेता के समीप अरग्न के िारा पहुचंाया र्जाता हैं ।अरग्न 
अत्यन्त शरुचरत होता हैं इसरलए अत्यन्त शरुचता का पालि कर के शदु्ध स्थाि में अरग्न की स्थापिा 
करिी चारहय।े पञ्चभसूसं्कार उस क्षिे का ससं्कार ह ैर्जहा ंहम ेअरग्न को स्थारपत करिा हैं। 
पञ्चभसूसं्कार सामग्री – कुशा, गोमय, यज्ञपाि, र्जलपाि, गोमयिण्ि(कण्ि)े, अन्य परू्जि 
सामग्री॥ 
4.2 अरग्नस्थापि रवरि- – अरग्न स्थापिा के पवू ण कररष्यमार् यज्ञ में आहुरत सङ्ख्या को दिेत ेहुव े
कुण्ि/स्थरण्िल का रिमा णर् करें। कुण्ि/स्थरण्िल रिमा णर् के पश्चात ् अभीि सामग्री साथ लेकर 
पवूा णरभमिु बठैकर आचमि, प्रार्ायाम पवू णक सङ्कल्प करें- 
अद्यपवूोच्चाररत ........ अरस्मि ् कमणरर् पञ्चभसूसं्कारपवू णक अरग्नस्थापि ंकररष्य॥े 
कुशःै रिप्रदरक्षर् ंपररसमहु्य पररसमहु्य पररसमहु्य।(कुशमरुि लेकर यज्ञकुण्ि/स्थरण्िल में रर्जस प्रकार 
झािू करत ेह ैवसै ेपररसमहूि ् करें ) 

ताि ् कुशाि ् ईशान्या ंपररत्यज्य ।( उस कुशमरुि को ईशान्य रदक ्में त्याग करें ) 
गोमयोदकेि रिरुपरलप्य उपरलप्य उपरलप्य ।( गोमय रमरश्रत र्जल स ेकुण्ि/स्थरण्िल म ेलेपि करें ) 
से्फि स्रवुमलेूि वा प्रागग्रा रतस्रो रिेा उरल्लख्य उरल्लख्य उरल्लख्य।( स्फ्य (यज्ञपाि रवशषे) स े
कुण्ि/स्थरण्िल में पवूा णग्र तीि रेिा उले्लरित करें ) 
अङ्गषु्ठािारमकाभ्या ंरिेाभ्यः प्राक ्पासंिू ् उितृ्य उितृ्य उितृ्य ।( की हुई रेिाओ ंम ेस ेकुछ अशं दरक्षर् 
हाथ के अङ्गषु्ठ व अिारमका स ेले कर वामहस्त में रिकर कुण्ि के बाहर रवसरर्ज णत करें ) 
सवुारसन्याः कासं्यपाि ेआिीतमरग्न ंकुण्िस्या ंआग्नरे्य्ा ंरदरश रििाय ।( कासं्यपाि में सवुारसरियों िारा 
आिीत अरग्न कुण्ि/स्थरण्िल के अरग्नकोर् में स्थारपत करें ) 
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हु ंफट ्इरत मन्त्ररे् क्रव्यादाशं ंिरैृत्या ंरदरश रक्षपते ् ।( हु ंफट ्मन्त्र स ेआिीत अरग्न स ेएक छोटासा अशं 
लेकर िरैृत्य रदशा में रिक्षपे करें ) उदकोपस्पशणः।( र्जलस्पशण करें ) 
अरग्नपािमादाय कुण्िोपरर रिभ्रा णमरयिा योरि मागरे् िीिा आत्मारभमिुमरग्न ंप्ररतष्ठाप्य । ( अरग्नपाि 
लेकर कुण्ि/स्थरण्िल पर तीि बार घमुाकर कुण्ि के योरिमाग ण स े कुण्ि के अन्दर अपिी ओर 
आत्मारभमिु करके अरग्नस्थापि करें ) 

ॐअरग्न ंदूत ंपरुोदि.े........॥ 
अरग्नमिु ंकृिा ध्यायते ् – ॐ चिारर शृङ्गा .......॥ 

ॐ सप्तहस्त श्चतशुृङ्गः सपतहस्तो रिशीष णकः। रिपाद्प्प्रसन्न वदिः सिुासीि शरुचरस्मतः॥ स्वाहा ंत ुदरक्षर् े
पाि ेदवेीं वाम ेस्विा तथा। रबभ्रद्दरक्षर् हस्तऽैस्त ुशरक्तमन्न ंस्रवु ंस्रचुम॥् तोमरं व्यर्जि ंवाम ेघतृपाि ंच 
िारयि।् आत्मरभमिुमासीि एव ंरूपो हुताशिः॥अरग्न ंप्रज्वरलत ंवन्द ेर्जातवदे ंहुताशिम।् रहरण्यवर् ण 
ममलं सरमद्ध ंरवितो मिुम॥् 
भो अग्न ेशारण्िल्य गोि शारण्िल्यारसत दवेलेरत रिप्रवरारित भरूममा णता वरुर्ः रपता मषेध्वर्ज प्राङ्मिुो 
मम सम्मिुो भव॥ 
ॐ भभू ुणवः स्वः अमकु..... िाम्न ेविैािराय िमः सकलोपचाराथ ेगन्धाक्षत पषु्पारर् समप णयारम॥ 
कुण्ि/स्थरण्िल के आठों कोिों में अरग्न परू्जि करें । 
ॐ अग्नय ेिमः । ॐ हुतवाहिाय िमः। ॐ हुताशि ेिमः। ॐ कृत्स्नवत्मणि ेिमः। ॐ दवेमिुाय िमः। 
ॐ सप्तरर्जह्वाय िमः। ॐ विैािराय िमः। ॐ र्जातवदेस ेिमः। मध्य े श्री यज्ञपरुुषाय िमः॥         इत्यरग्न ं
सम्पजू्य । पञ्चप्रार्ाहुरतः र्जहुुयात।् 
ॐ प्रार्ाय स्वाहा।ॐ अपािाय स्वाहा। ॐ व्यािाय स्वाहा । ॐ उदािाय स्वाहा। ॐ समािाय स्वाहा॥ 
॥इरत पञ्चभसूसं्कारपवू णक अरग्नस्थापि॥ 
4.3. कुशकरण्िका (स्थालीपाक) प्रयोग एव ंपािारदसादि - 
पञ्चभसूसं्कार पवू णक अरग्नस्थापि करि ेके पश्चात ् िवग्रहारद अन्य पीठस्थ दवेता तथा मखु्य दवेता स्थापि 
परू्जि कर स्थारपत दवेताओ ंके हवि कमण स ेपवू ण कुशकरण्िका(स्थालीपाक) िामक अरग्नससं्कार रकया 
र्जाता हैं।रर्जसमें सवणप्रथम रर्जि दवेताओ ंके प्रीत्यथ ण हम आहुरत रर्जि पदाथों स ेप्रदाि करेंग े उि-उि 
पदाथों का उच्चारर् तथा दवेताओ ंका अरभध्याि रकया र्जाता हैं, रर्जसस ेयह स्पि होता ह ैरक हम यज्ञकमण 
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में रकस दवेता को आहुरत प्रदाि करेंग॥े (दवेतारभध्यािम ् प्रत्यके कमों म ेकमा णङ्गदवेताओ ंके अिसुार 
रभन्न - रभन्न होता हैं।) 
कुशकरण्िका की पवू ण तयैारी- कुशपरविक, यज्ञपाि (प्ररर्ता,प्रोक्षर्ी,स्रवुा,स्रकु,स्फ्य) 
आज्यस्थाली,चरुस्थाली, परू् णपाि, कुशमरुि, सरमिा, दो , तीि , पाचं, सात इस प्रकार स ेकुशाओ ंको 
ले कर अग्रभाग ग्रन्थी करें । 
वकैरल्पकाविारर्म-्  ति पवूरे् ब्रह्मर्ो गमिम।् उत्तररे् पािासादिम।् ि ेपरवि।े आज्यस्थाली। 
चरुस्थाली। पालाशः सरमिः। प्राचंावाघारौ। सरमद्धतम।े आज्यभागौ। परू् णपािम।् वरोदरक्षर्ा। एताि ् 
वकैरल्पकपदाथा णिहं कररष्य॥े 
दवेतारभध्यािम ् – प्रर्जापरत ं- इनं्द्र – अरग्न ं– सोम ं– एताः आज्यिे । अरग्न ं– सयू ं– अग्नीवरुर्ौ – 
अग्नीवरुर्ौ – रविान्दवेाि ् मरुतः स्वका णि ् – वरुर् ं– आरदत्य ं- प्रर्जापरत ं– अरग्न ंशषेरे् रस्विकृतम ् एताः 
अङ्गप्रिाि दवेताः आज्यिेाहं यक्ष्य े॥( दवेतारभध्याि में कमा णिसुार दवेताओ ंके हरवद्रणव्या रभन्न-रभन्न हो 
सकत ेहैं। ) 
कुशकरण्िका -  अग्नदे णरक्षर्तो ब्रह्मासिमास्तीय ण। ( अग्नी/कुण्ि के दरक्षर् रदशा में ब्रह्मासि रि)े। 
उदङ्मिुो यर्जमािः स्वस्य समीप ेप्राङ्मिु ंब्रह्मार्मपुवशे्य। ( यर्जमाि ् उत्तर की ओर मिु कर ब्रह्मा को 
पवूा णरभमिु रबठाए )। गन्धारिरभरलङृ्कत्य । ( ब्रह्मा को गन्धारद स ेपरू्जि करें)।  ब्रह्मा उत्तररे् गिा 
अग्नदे णरक्षर्तः स्वासि े उपरवशते ् ।स्वासिात ् रकरञ्चत ् दभ ं िरैृत्या ं रक्षपते।्उदकोपस्पशणः। (ब्रह्मा 
उत्तररदशा स ेर्जा कर अरग्न के दरक्षर्रदशा में स्वय ं के आसि पर बठै॥ अपि ेआसि स े कुछ दभ ण 
रिकालकर िरैृत्य में फेकें । र्जल स्पशण करें)। प्रर्ीतापाि ंवामहस्त ेििृा दरक्षर्हस्तिे उदकेिापयू ण ।( 
प्रर्ीतापाि बाए हाथ में ले कर दरहि ेहाथ स ेर्जल भरें)।यर्जमािः - भो ब्रह्मि ् अपः प्रर्शे्यारम। ब्रह्मा – 
ॐ प्रर्य॥ प्रर्ीतापाि ंअग्नरेुत्तरतः कुशषे ुरिदध्यात ् । प्रथमस्थाि ेरििाय। रितीयस्थाि ेरिदिारत। ( 
प्रर्ीता पाि अरग्न के उत्तर में कुश के रि ेहुवें पररकरल्पत दो स्थािों म ेस ेप्रथमस्थाि में रिकर पिुः 
रितीयस्थाि पर रिें)। पवूा णग्रदभःै ईशािमारभ्य ईशाि पयतंम ् अग्नःे पररस्तरर्म ् कुया णत ् । परुस्तात ् 
उदगग्रःै। दरक्षर्तः प्रागग्रःै। परश्चमतः उदगग्रःै। उत्तरतः प्रागग्रःै। हस्तस्य इतरथावरृत्तः। ( दभ ण/कुशों 
को पवूा णग्र कर के ईशाि स ेईशाि पय णन्त अरग्न को पररस्तरर् करें ।पवू ण में उत्तराग्र। दरक्षर् में पवूा णग्र। 



 

 40 

परश्चम में उत्तराग्र। उत्तर में पवूा णग्र। इसप्रकार कुश रिकर हाथ को रवपरीत रदशा में घमुावें )। 
अग्नरेुत्तरतः पािासादिम ् । ( अरग्न के उत्तर में कुश/दभ ण आसादि पवू णक पािासादि करें)। 
परविचे्छदिास्त्रयो दभ णः। ( परवि चे्छदिाथ ण तीि दभ ण/कुश)। परवि ेि।े( अग्र बािं े हुव े दो परवि)। 
प्रोक्षर्ी पािम।् ( प्रोक्षर्ी पाि)। आज्यस्थाली ( आज्यस्थाली)। चरुस्थाली । ( चरुथाली )। समंार्ज णि 
कुशाःपञ्च। ( समंार्ज णिाथ ण अग्र बािं ेहुव ेपाचं कुश) । उपयमिकुशाः सप्त। ( अग्र बािं ेहुव ेउपयमि 
िामक सात कुश )। रतस्रःसरमिः । ( तीि सरमिा)। स्रवुः।स्रकु ्। आज्यम ् ।तिुंलाः।परू् णपािम ् । ( 
स्रवुा,स्रकु,आज्य,तिुंल,परू् णपाि इत्यारद सामग्री आसादि करें )। परवि ेकृिा। ियोरुपरर िीरर् रििाय। 
रिमलेूि िौ कुशौ प्रदरक्षर्ी कृत्य । सवा णण्यगुपदृ्धिा। अङ्गषु्ठािारमकाभ्या ं रछिा तान्यतु्तरतः 
रक्षपते।्िगे्राह्यः। ( परविकरर् करे – पािासादि में स्थारपत, अग्रभाग बरन्धत दो एव ंतीि कुशों को कता ण 
अपि ेहाथ में ले कर प्रागग्र दो परविों के उपर उत्तराग्र तीि परवि रिकर दो परविों के मलू स ेदो परविों 
के अग्र प्रादशे भाग को प्रदरक्षर्वत ् विेि करे। दो परवि के मलू, तीि परवि के मलू एव ंअग्रभाग को 
एकि कर अिारमका एव ंअङ्गषु्ठ स ेदो परवि अग्रभाग का छेदि कर दो परवि के मलू एव ंतीि परवि के 
मलू तथा अग्र को त्याग कर छेदि रकय ेहुव ेदो परवि के अग्र को ग्रहर् करें ) । ि ेपरवि ेप्रोक्षर्ी पाि े
रििाय । ( दो परविों को प्रोक्षर्ी पाि में रिें)।  पािान्तररे् प्रर्ीतोदकमारसच्य। (अन्य रकरस पाि स े
प्रर्ीता पािस्थ र्जल ले कर प्रोक्षर्ीपाि म ेप्रोक्षर् करें  )  अङ्गषु्ठािारमकाभ्या ंउत्पयू। ( प्रोक्षर्ी पािस्थ 
परवि दोिो हाथों के अङ्गषु्ठ अिारमका के मध्यपवण में पकिकर प्रोक्षर्ीपािस्थ र्जल शदु्ध करें ) । सव्य े
पार्ौ कृिा । दरक्षर्हस्तमतु्ताि ंकृिा मध्यमािारमकाङ्गलु्योः मध्यपवा णभ्यामपा ंउरद्दङ्गिम ् – उरद्दङ्गिम ् – 
उरद्दङ्गिम ् ॥( प्रोक्षर्ीपाि को बाए हाथ म ेलेकर दरहिा हाथ उल्टा कर मध्यमा,अिारमका के मध्यपवण 
स ेपािस्थ र्जल को तीि बार उपर की ओर रछिकें  )। तारभस्तासा ंप्रोक्षर्म ् ।( प्रोक्षर्ी पािस्थ परवि स े
प्रर्ीता पािस्थ र्जल स ेप्रोक्षर्ी का प्रोक्षर् करें  )। पािारर् प्रोक्षयते ् ।( प्रोक्षर्ी र्जल स ेआसारदत पािों 
का प्रोक्षर् करें )। आज्यस्थारलं प्रोक्षारम।चरुस्थारलं प्रोक्षारम। समंार्ज णि कुशाि ् प्रोक्षारम। उपयमि कुशाि ् 
प्रोक्षारम। सरमि ं प्रोक्षारम। स्रवु ं प्रोक्षारम।आज्य ं प्रोक्षारम। तण्िुलाि ् प्रोक्षारम। परू् णपाि ं
प्रोक्षारम।अन्योपकल्प द्रव्य ंप्रोक्षारम।( आज्यस्थारल,चरुस्थारल इत्यारद आसारदत सभंारों का प्रोक्षर् करें 
)। असचंर ेप्रोक्षर्ीपाि ंरििाय। (प्रर्ीता एव ंअरग्न के मध्य असचंर स्थाि में प्रोक्षर्ी का स्थापि करें )। 
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आज्यस्थाल्या ंआज्य ंरिरूप्य॥(आज्यस्थाली में आज्य रिें)। चरुस्थाल्या ंतण्िुलािोप्य।लौरककोदकेि 
रिः प्रक्षाल्य। प्रर्ीतोदकमारसच्य। ( हविाथ ण चरु/हरवष्य बिाि ेके रलए चरुपाि म ेर्जल स ेतीि बार 
चावल िो कर प्रर्ीतापाि के र्जल स े प्रोक्षर् करें )। आज्य ं ब्रह्मारिश्रयरत। (आज्य/घी को ब्रह्मा 
अरग्नकुण्ि म ेगरम करि ेके रलए रिें )।तदुत्तरतः चरंु कता णरिश्रयरत।( आज्य के उत्तर में चरु/हरवष्य 
बिाि े के रलए यर्जमाि/कता ण चरुपाि अरग्नकुण्ि म े रिें )।ज्वलदुल्मिुिे पय णरग्नकरर् ं कुया णत ् 
।इतरथावरृत्तः। (एक कुश/दभ ण को कुण्िारग्न स ेप्रज्वारलत कर आज्य एव ंचरु के उपर प्रदरक्षर्वत ् 
भ्रामर् करें। पश्चात ् हाथ को रवपरीत घमुावें )। अि णरश्रत ेचरौ स्रवु ंप्रतप्य । समंार्ज णि कुशःै समंाज्यण। 
अग्रःै अग्रादारभ्य मलू पय णन्तम ् । मलूःै मलूादारभ्य अग्र पय णन्तम ् । रवपय णस्य बरहः मलूःै अभ्यकु्ष्य । पिुः 
प्रतप्य । अग्नःे पश्चात ् दशे ेरिदध्यात।् ( अि णपक्व चरु पर स्रवु को प्रतपि ् /गरम करे । समंार्ज णि कुशा स े
प्रर्ीतोदक स ेप्रोक्षर् कर।े वह समंार्ज णि कुशा के अग्र स ेस्रवुा के सामि ेअग्रभाग स ेमलू पय णन्त तथा 
समंार्ज णि कुशा के मलू स ेस्रवुा के पषृ्ठभाग में मलू स ेअग्र पय णन्त प्रोरक्षत करें । पिुः प्रतपि ् करे। अरग्न 
के परश्चम में अपि ेदरहि ेभाग में रिें ।) समंार्ज णि कुशािग्नौ प्रक्षपेः। ( समंार्ज णि कुश की ग्रन्थी रिकालकर 
कुशा अरग्न में रवसर्ज णि करें)। आज्यमिुास्य चरोः पवूिेािीय स्रवुोत्तरत आसादयते।्( कुण्िरस्थत आज्य 
रिकालकर आसारदत चरु के पवू णरदशा स ेले कर अरग्न के परश्चम में स्रवुा के उत्तर में रिें )। चरंु आिीय 
आज्यस्य उत्तरत आसादयते।् (कुण्ि स े चरुपाि रिकालकर आज्य के उत्तर म े रिें ।) परविाभ्या ं
आज्यमतु्पयू ।अवके्ष्य। अपद्रव्य रिरसि ं।प्रोक्षर्ीश्च पवू णवत।् ( प्रोक्षर्ीस्थ परवि स ेआज्यपाि परवरित 
करें। आज्य दिे।ेआज्यपाि में कुछ अपरशि हो तो उस ेरिकाले। प्रोक्षर्ी म ेपवू णवत ् उत्पवि/्परविकरर् 
करें।) उपयमिकुशािादाय। रतष्ठि ् सरमिोऽभ्यािाय । (उपयमि कुश/ अग्रभाग बरन्धत सात कुशों की 
मरुि बाए हाथ में ले अपि ेस्थाि में िि ेहो कर दरहि ेहाथ स ेतीि सरमिा अरग्न में समरप णत करें )। 
प्रोक्षर्ी र्जलेि सपरवि हस्तिे ईशािमारभ्य ईशाि पय णन्त ंअग्नःे पय ुणक्षर् ंकुया णत ् ।इतरथावरृत्तः। ( दहि े
हाथ में परवि रिकर प्रोक्षर्ीर्जल स ेअरग्न के ईशाि स ेआरम्भ कर ईशाि पय णन्त प्रदरक्षर्वत ् र्जलिारा 
करें। पश्चात ् हाथ को रवपरीत रदशा में घमुावें। ) परवि ेप्रर्ीतास ुरििाय।( परवि को प्रर्ीतापाि म ेरिें) 
प्रोक्षर्ीपाि ंवायव ेससं्रव प्रक्षपेाथ ंस्थापयते ् । (ससं्रव प्रक्षपेाथ ण प्रोक्षर्ीपाि वायव्य कोर् में रिें ) । अरग्न ं
गन्धारदरभरलङृ्कत्य ।( गन्धाक्षत पषु्प स ेअरग्न परू्जि करें )। हृरद सव्यहस्त ंरििाय । (यर्जिकता ण अपि े
बाए ं हाथ को हृदय पर रिें )ं। ब्रह्मर्ा कुशरैिारब्धः। वाग्यतः। स्रवुिे र्जहुुयात।् ( ब्रह्मा के िारा 
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यर्जिकता ण को कुश/दभ ण के िारा स्पशण कराकर । मौि होकर । स्रवुा स ेयर्जि करें।) मन्त्रान्त स्वाहा 
शब्द में आहुरत द ेतथा शषे भाग प्रोक्षर्ीपाि में त्याग करें । अग्नरेुत्तरभाग े मिसा - ॐ प्रर्जापतय ेस्वाहा 
। इद ंप्रर्जापतय ेि मम॥ अग्नदे णरक्षर्भाग े– ॐ इन्द्राय स्वाहा। इदरमन्द्राय ि मम॥ ॐ अग्नय ेस्वाहा। 
इदमग्नय ेि मम॥ ॐ सोमाय स्वाहा। इद ंसोमाय ि मम॥ 
द्रव्यत्याग सङ्कल्पः- (हस्त ेर्जलमादाय) मया सपंारदतारि हविीय द्रव्यारि या या यक्ष्यमाि ् दवेताः ताभ्यः 
ताभ्यः मया पररत्यक्तारि ि मम॥ यथा दवैतमस्त॥ु 
वराहुरतः – ॐ गर्ािान्त्वा.........॥ 
कुशकरण्िका मलूपाठः - अग्नदे णरक्षर्तो ब्रह्मासिमास्तीय ण। उदङ्मिुो यर्जमािः स्वस्यसमीप े
प्राङ्मिु ंब्रह्मार्मपुवशे्य। गन्धारिरभरलङृ्कत्य । ब्रह्मा उत्तररे् गिा अग्नदे णरक्षर्तः स्वासि ेउपरवशते ् 
।स्वासिात ् रकरञ्चत ् दभ ं िरैृत्या ं रक्षपते।्उदकोपस्पशणः। प्रर्ीतापाि ं वामहस्त े ििृा दरक्षर्हस्तिे 
उदकेिापयू ण । ।यर्जमािः - भो ब्रह्मि ् अपः प्रर्शे्यारम। ब्रह्मा – ॐ प्रर्य॥ प्रर्ीतापाि ंअग्नरेुत्तरतः 
कुशषे ुरिदध्यात ् । प्रथमस्थाि ेरििाय। रितीयस्थाि ेरिदिारत। पवूा णग्रदभःै ईशािमारभ्य ईशाि पयतंम ् 
अग्नःे पररस्तरर्म ् कुया णत ् । परुस्तात ् उदगग्रःै। दरक्षर्तः प्रागग्रःै। परश्चमतः उदगग्रःै। उत्तरतः 
प्रागग्रःै। हस्तस्य इतरथावरृत्तः। अग्नरेुत्तरतः पािासादिम ् । परविचे्छदिास्त्रयो दभ णः। प्रोक्षर्ी पािम।् 
आज्यस्थाली। चरुस्थाली। समंार्ज णि कुशाःपञ्च। उपयमिकुशाः सप्त। रतस्रःसरमिः । स्रवुः।स्रकु ्। 
आज्यम।् तिुंलाः।परू् णपािम।् परवि ेकृिा। ियोरुपरर िीरर् रििाय। रिमलेूि िौ कुशौ प्रदरक्षर्ी कृत्य 
। सवा णण्यगुपदृ्धिा। अङ्गषु्ठािारमकाभ्या ंरछिा तान्यतु्तरतः रक्षपते।्िगे्राह्यः। ि ेपरवि ेप्रोक्षर्ी पाि ेरििाय 
। पािान्तरेर् प्रर्ीतोदकमारसच्य। अङ्गषु्ठािारमकाभ्या ंउत्पयू। सव्य ेपार्ौ कृिा । दरक्षर्हस्तमतु्ताि ं
कृिा मध्यमािारमकाङ्गलु्योः मध्यपवा णभ्यामपा ं उरद्दङ्गिम ् – उरद्दङ्गिम ् – उरद्दङ्गिम ् ॥ तारभस्तासा ं
प्रोक्षर्म ् । पािारर् प्रोक्षयते ् ।आज्यस्थारलं प्रोक्षारम।चरुस्थारलं प्रोक्षारम। समंार्ज णि कुशाि ् प्रोक्षारम। 
उपयमि कुशाि ् प्रोक्षारम। सरमि ंप्रोक्षारम। स्रवु ंप्रोक्षारम।आज्य ंप्रोक्षारम। तिुंलाि ् प्रोक्षारम। परू् णपाि ं
प्रोक्षारम।अन्योपकल्प द्रव्य ंप्रोक्षारम। असचंरे प्रोक्षर्ीपाि ं रििाय । आज्यस्थाल्या ंआज्य ं रिरूप्य॥ 
चरुस्थाल्या ंतण्िुलािोप्य। लौरककोदकेि रिः प्रक्षाल्य। प्रर्ीतोदकमारसच्य। आज्य ंब्रह्मारिश्रयरत। 
तदुत्तरतः चरंु कता णरिश्रयरत। ।ज्वलदुल्मिुिे पय णरग्नकरर् ंकुया णत ् ।इतरथावरृत्तः। अि णरश्रत ेचरौ स्रवु ं
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प्रतप्य । समंार्ज णि कुशःै समंाज्यण। अग्रःै अग्रादारभ्य मलू पय णन्तम ् । मलूःै मलूादारभ्य अग्र पय णन्तम ् । 
रवपय णस्य बरहः मलूःै अभ्यकु्ष्य । पिुः प्रतप्य । अग्नःे पश्चात ् दशे ेरिदध्यात।् समंार्ज णि कुशािग्नौ प्रक्षपेः। 
आज्यमिुास्य चरोः पवूिेािीय स्रवुोत्तरत आसादयते।् चरंु आिीय आज्यस्य उत्तरत आसादयते।् 
परविाभ्या ंआज्यमतु्पयू ।अवके्ष्य । अपद्रव्य रिरसि ं।प्रोक्षर्ीश्च पवू णवत।् उपयमिकुशािादाय । रतष्ठि ् 
सरमिोऽभ्यािाय । प्रोक्षर्ी र्जलेि सपरवि हस्तिे ईशािमारभ्य ईशाि पय णन्त ंअग्नःे पय ुणक्षर् ंकुया णत।् 
इतरथावरृत्तः। परवि े प्रर्ीतास ु रििाय। प्रोक्षर्ीपाि ं वायव े ससं्रव प्रक्षपेाथ ं स्थापयते ् । अरग्न ं
गन्धारदरभरलङृ्कत्य । हृरद सव्यहस्त ंरििाय । ब्रह्मर्ा कुशरैिारब्धः। वाग्यतः। स्रवुिे र्जहुुयात॥् 

॥इरत कुशकरण्िका प्रयोग॥ 
4.4 अन्नप्राशिाङ्ग हवि एव ंषड्रसयकु्त अन्नप्राशि - 
भाया णरशशसुरहतः कृतमङ्गलस्नािः आचम्य प्रार्ािायम्य दशेकालौ स्मिृा "ममास्य कुमारस्य 
मातगृभ णमलप्राशिशधु्यथ णमन्नाद्यब्रह्मवच णसरेन्द्रयायलुणक्षर्फलरसरद्धबीर्जगभ णसमदु्भविैोरिबहणर्िारा 
परमेंिरप्रीत्यथ ं अन्नप्राशिाख्य ं कमा णहं कररष्य।े तदङ्गतया रवरहत ं स्वरस्तपणु्याहवाचि ं मातकृापरू्जि ं
िान्दीश्राद्ध ंच कररष्य”े। पवू णवत्सम्पाद्य । स्थरण्िले पञ्चभसूसं्कारपवू णकमरग्नस्थापि ंरविाय, ति “पवूरे् 
ब्रह्मर्ो गमिम।् अपररे् पािासादिम।् ि े परवि।े ताम्रमयी आज्यस्याली। ताम्रमयी 
चरुस्थाली।पालश्यः सरमिः। प्राञ्चावाघारौ। सरमद्धतमें आज्यभागौ। परू् णपाि ंदरक्षर्ा। हन्तरेत प्राशिम ् 
। एतािकैरल्पकपदाथा णिहं कररष्य"े। अथ दवेतारभध्यािम।् "अि प्रर्जापरत,ं इनं्द्र, अरग्न,ं सोम,ं दवैीं 
वाच,ं वार्ज,ं एता आज्यिे । प्रार्,ं अपाि,ं चक्षःु, श्रोि,ं एताशं्चरुर्ा । शषेरे्ारग्न ंरस्विकृत,ं अरग्न,ं वाय ु,ं 
सयू,ं अग्नीवरुर्ौ, अग्नीवरुर्ौ, अरग्न,ं वरुर्,ं सरवतारं, रवष्ण ु,ं रविान्दवेाि ्, मरुतः, स्वका णि ्, वरुर्,ं 
प्रर्जापरत,ं एताः पिुराज्यिे । एता दवेता अङ्गप्रिािाथा ण अरस्मन्नन्नप्राशिाख्य े कमणण्यहं यक्ष्य”े । 
ब्रह्मोपवशेिारद - परू् णपािासादिान्त,े मिरुारदसवा णि ् रसाि ् सव णमन्न ंमि ुघतृ ंसवुर्ं च शस्त्रारर् शास्त्रारर् 
लेििीं वस्त्र ंरर्जत ंस्वर्ण भाण्िारि चोपकरल्पतारि । ततः परविकरर्ाद्याज्यभागान्त ेआज्यिेािारब्धः 
। "दवेीं व्ाचमर्जियन्त दवेास्ता ं रविरूपाः पशवो वदरन्त। सा िो मन्द्रषेमरू्ज णन्दुहािा 
घिेवुा णगस्मािपुक्षिुतुतै ुस्वाहा इद ंदवे्य ैवाच ेि मम"। पिुः "दवेींवाच० सिुतुतै ु। व्ार्जो िो अद्य प्रसवुारत 
दाि ंवार्जो दवेा ँऋतरुभः कल्पयारत। वार्जो रह मा सवणवीरञ्जर्जाि रविा आशा वार्जपरवर्ज णयये ंस्वाहा। इद ं
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दवे्य ैवाच ेवार्जाय च ि मम" । अथ चरुमरभघाय ण स्रवुरे्वै "ॐ प्रार्िेान्नमशीय स्वाहा । इद ंप्रार्ाय ि 
मम। ॐअपाििे गन्धािशीय स्वाहा । इदमपािाय ि मम। ॐचक्षषुा रूपाण्यशीय स्वाहा। इद ंचक्षषु े
ि मम । ॐ श्रोिरे् यशोऽशीय स्वाहा। इद ं श्रोिाय ि मम।" वरोरुत्तरािा णदग्नरेुत्तराद्ध े “ॐअग्नय े
रस्विकृत े स्वाहा। इद मग्नय े रस्विकृत े ि मम"। ततोऽिारब्धो भरुारदप्रर्जापत्यन्ता िवाहुतयः। 
ससं्रवप्राशिारदरवमोकान्त ं कृिा स्वर्ा णरदपाि े सवा णि ् रसाि ् सव णमन्न मध्वाज्य ं चकैीकृत्य हस्त े
गहृीतसवुर्िे दवेताग्र ेमातरुुत्सङ्गस्थ ंरशश ु ं"हन्त" इरत मन्त्ररे् प्राशयते ् । कुमाया णस्त ुतषू्णीमवे। तत 
उपकरल्पतवस्तसुमीप ेरशशमुपुवशे्य तन्मत ेयदवेादौ गहृ्णारत तिे तस्य र्जीरवका परीक्षा कत णव्या। 
॥अि र्जीरवकापरीक्षा माकण ण्ियेिेोक्ता॥ 
"दवेाग्रतोऽथ रवन्यस्य रशल्पभाण्िारि सवणशः । 
अस्त्रारर् चवै शस्त्रारर् ततः पश्यते्त ुलक्षर्म ् ॥ 
4.5 र्जीरवकापरीक्षा-  
बालक को भरूम में बठैाकर उसके आग ेवस्त्र, शस्त्र- उपकरर् (कम्प्यटूर,ऑटोस्कोपारद) पसु्तक, लेििी, 
सवुर् ण एव ंचादँी रिें। वह बालक पहले रर्जस वस्त ुको उठाए ँउसी वस्त ुके के अिसुार उसकी र्जीरवका 
रविािों ि ेकही ह ैयथा- 

तरस्मन्काले स्थापयते्तत्परुस्तािस्त्र ंशस्त्र ंपसु्तकं लेििीं च। 
स्वर्ण रौप्य ंयच्च गहृ्णारत बालस्तरैार्जीवसै्तस्य वरृत्तः प्ररदिा ॥22॥ 

4.6 आशीवा णद- ब्राह्मर् भोर्जि- श्रद्धा के अिसुार ब्राह्मर् एव ंकुटुम्ब को भोर्जि कराकर उिस े
तथा ज्यषे्ठ व्यरक्तयों स ेदशेाचार के अिसुार बालक सरहत सपररवार आशीवा णद प्राप्त करे। 

इरत अन्नप्राशि प्रयोगः 
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इकाईः5, विा णपि रवरि(र्जन्मरदवस) 
5.1 विा णपि रवरि एव ंपररचय:- 
स्पि प्रयोगः- 
विा णपि ं प्ररतवष े र्जन्मरतथौ काय णम।् ति पवूा णह्वव्यारपिी ग्राह्या। रतलोित णि ं कृिा रतलोदकेि स्नािा 
िव्यवस्त्र ं पररिाय कृतरित्यरक्रयो दरक्षर्पार्ौ। गगु्गलुारदपञ्चद्रव्यगभांपोटरलकामावध्य गहृान्तर 
उपरवश्य आचम्य दशेकालौ सङ्कीत्य ण "ममामकुोगोिस्यािमकुशमणर्ः आयषु्यारभवधृ्यथ े
वष णवरृद्धकमण(र्जन्मरदवसकमा णहं) कररष्य।े    रिरव णघ्नाथ ंगर्परतपरू्जिञ्च कररष्य"े "गर्ािान्त्व"े रतमन्त्ररे् 
षोिशोपचारगै णर्परत ंपरू्जरयिा प्रर्म्य "ॐ गर्पत।े क्षमस्व"े रत रवसर्ज णयते।्प्रक्षारलतपीठे तण्िुलपञु्जषे ु
गौया णरदमातरः पजू्याः। 
गौरी१ पद्मा२ शची३ मेंिा४ सारविी५ रवर्जया६र्जया७ दवेसिेा८ स्विा९ स्वाहा१० मातरो११ 
लोकमातरः१२॥िरृतः१३ परुि१४स्तथा तरुि१५ रात्मिः कुलदवेता । गर्शेिेारिका ह्यतेा वदृ्धौ पजू्यास्त ु
षोिश॥षोिशोपचारेः परू्जयते ् ।ततोघतृिेवसोद्धा णरा ंकुया णत।् परू्जयते।्ततः 
"ॐ गर्पतय ेिमः १। ॐ दुगा णय ैिमः २ । ॐ कुलदवेताय ैिमः ३। ॐ गरुुभ्यो िमः ४ । ॐ दवेताभ्यो 
िमः ५।४ अग्नय ेिमः ६ । ॐ रवप्रभे्यो िमः ७। ॐ मातभृ्यो िमः ८। ॐ रपतभृ्यो िमः ९ । ॐ सयूा णय 
िमः १०। ॐ सोमाय िमः ११ । ॐ भौमाय िमः १२ । ॐ बिुायिमः १३ । ॐ बहृस्पत ेिमः १४। 
ॐशकु्राय िमः १५ । ॐ शिशै्चराय िमः १६ ॐ राहव ेिमः १७ । ॐ केतभु्यो िमः १८ । ॐ पञ्चभतुभे्यो 
िमः १९ । ॐ कालाय िमः२० । ॐ यगुाय िमः२१ ॐ सवंत्सराय िमः २२ । ॐ मासाय िमः २३ । 
ॐ पक्षाय िमः २४। ॐॐ अस्मज्जन्मिक्षिाय िमः२० । ॐ अस्मज्जन्मरतथय े िमः२६। ॐ 
अस्मज्जन्मराशय ेिमः २७ । ॐ रशिाय ैिमः २८। ॐ सम्भतू्य ैिमः२९ । ॐ प्रीत्य ैिमः ३० । सन्तत्य ै
िमः ३१। ॐ अिसुयूाय ैिमः३२ । ॐ क्षमाय ैिमः ३३ । ॐ रवष्णव ेिमः३४। ॐ भद्राय ैिमः ३५ । 
ॐ इन्द्राय िमः ३६ । ॐ अग्नय ेिमः ३७। ॐ यमाय िमः३८ । ॐ रिऋण तय ेिमः ३९ । ॐ वरुर्ाय 
िमः ४० । ॐ वायव ेिमः ४१ । ॐ ििदाय िमः ४२ । ॐ ईशािाय िमः ४३ । ॐ अिन्ताय िमः 
४४। ॐ ब्रह्मर् ेिमः ४५ । इरत प्रत्यकंे षोिशापचारेः सम्पजू्य । ततः "परष्ठके इहागच्छ इह रतष्ठ"े 
िावाह्य षोिसोपचारःै परू्जयते ् । षष्ठया िवैदे्य ंदरिभक्तम(्दरह चावल इरत भाषाया)ं । 
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ॐ र्जगन्मातर्ज णगद्धारि र्जगदािन्दकारररर् ।। 
प्रसीद मम कल्यारर् िमोऽस्तषुरिदवेत े। ॥इत्यििे िमसृ्कत्य, 
रूपन्दरेह यशो दरेह भद्र भगवरत  दरेह में । 
पिुान्दरेह ििन्दरेह सवा णन्कामाशं्च दरेह में ॥ 
इत्यििे वरं प्रार्थ्ण प्रर्म्य रवसर्ज णयते।् ततश्चन्दििेािदलङृ्किा अक्षतािादाय । 
"ॐ भगवि ् माकण ण्िये इहागच्छ इहतष्ठते्यावाह्य “स्थापि ं कृिा पाद्यादीषोिशोपचारपरू्जिङृ्किा 
"माकण ण्ियेाय िमः" इरत िाममन्त्ररे् 
ॐ आयःुप्रद महाभाग सोमवशंसमदु्भव । 
महातपो  मरुिश्रषे्ठ  माकण ण्िये  िमोऽस्त ुत े॥ 
इरत पषु्पाञ्जरलमन्त्ररे् सपंजू्य गन्धादीरि दिा वरं प्राथ णयते।् 

॥अथ माकण ण्ियेप्राथ णिा॥ 
माकण ण्ियेाय मिुय ेिमस्त ेमहदायषु े। 

रचरञ्जीवी यथा ि ंभो  भरवष्यारम तथा  मिुःे ॥ 
माकण ण्िये  महाभाग  सप्तकल्पान्तर्जीवि  । 

आयरुारोग्यरसद्धथ णमस्माकं वरदो भव ॥ 
िरार्ामायरुारोग्यिैय ण सौख्यसिुप्रद । 
सौम्यमतू े िमस्तभु्य ंभगृवुशंवराय च ॥ 
महातपो मरुिश्रषे्ठ  सप्तकल्पान्तर्जीवि । 

माकण ण्िये  िमस्तभु्य ंदीघा णयषु्य ंप्रयच्छ में ॥ 
माकण ण्िये  महाभाग  प्राथ णय ेिा ंकृताञ्जरल: । 

रचरञ्जीवी यथा ि ंभो  भरवष्यऽेहं तथा मिु े ॥ इरत वरं प्रार्थ्ण प्रर्म्य 
5.2 गर्पत्यारद सप्त रचरंर्जीव परू्जि- 
सप्तरचरञ्जीरवपरू्जिम ् 
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"अिथाम्न ेिमः१। बलय ेिमः २ । व्यासाय िमः३ । हिमुत ेिमः। रबभीषर्ाय िमः५ । कृपाय िमः६ 
। परशरुामाय िमः७ । कारत णकेयाय िमः८ । र्जन्मदवेताय ैिमः९ । स्थािदवेताय ैिमः १० । वासदुवेाय 
िमः ११ । क्षिेपालाय िमः १२ । परृथव्य ैिमः १३ । अद्भ्यो िमः १४ । तरे्जस ेिमः १५ । वायव ेिमः 
१६ । आकाशाय िमः १७" । इिरदग्भाग ेसपंजू्य, 
प्रीयन्ता ंदवेताः सवा णः परू्जा ंगहृ्णन्त ुता ंमम । 
प्रयच्छन्त्वायरुारोग्य ंयशः सौख्य ंच सम्पदः ॥ 
॥अथ कमा णङ्ग हविम॥् 
अथाचायोऽरभस्थापिाद्याज्यभागान्त ं कृिा, मध्वाज्यदरिदूवा ण “स्त्र्यम्बकं” इरत 
मन्त्ररे्ािोत्तरसहस्रमिोत्तरशत ं वा र्जहुुयात।् इरत मतृ्यञु्जयहोमः । ततो 
यथोक्तदवेताभ्योयथोक्तमन्त्रदैू णवा णन्तृाक्ताञ्जहुुयात।् ततो वरहं्न सम्पजू्य। रस्विकृद्धोमः । बरलं दद्यात ् । 
पायसान्निे सवणभतूोे बरलं दद्यात ् । होमशषे ंसमापयते ् । ब्राह्मर्ाय रतलान्दद्यात ् । दवेद्रव्यारर् सम्पजू्य  
हस्त ेकुशमवर्जलान्यादाय "मदीयर्जन्मरदि ेदीघा णयषु्कामः एताि ् रतलाि ् सोमदवैताि ् यथािामगोिाय 
ब्राह्मर्ाय दातमुहमतु्सरृ्ज”े इरत दद्यात ् । तत "स्तण्िुलेभ्यो िमः” इरत तण्िुलान्सम्पजू्य र्जलेि रसक्त्वा 
कुशयवर्जलान्यादाय "मदीयर्जन्मरदि े दीघा णयषु्कामः एतान्सोपस्कराि ् तण्िुलाि ् चन्द्रदवैताि ् 
यथािामगोिाय ब्राह्मर्ाय दातमुहमतु्सरृ्ज”े दद्यात ् । “घतृाय िमः” इरत घतृ ं सम्पजू्य “इद ं घतृ ं
प्रर्जापरतदवैत ंयथािामगोिायब्राह्मर्ायदातमुहस ुत्सरृ्ज"े । 

ततरस्तलगिुसरहत ंदुग्िपािम ् । ति मन्त्रः- 
अञ्जल्यथणरमद ंक्षीरं सरतकं गिुरमरश्रतम ् । 
माकणण्ियेवरं लब्ध्वा रपबाम्यायषु्यहतेव े।। 

तत आचम्य, "माकणण्िये ! क्षमस्व”ेरत रवसर्ज णयते ् । 
सप्तरचरञ्जीव परू्जि- 

अिथामा बरहव्या णसो हिमुाशं्च रवभीषर्ः । 
कृपः परशरुामश्च सप्ततै ेरचरर्जीरविः ॥ 

सप्ततैान्यः स्मररेन्नत्य ंमाकणण्ियेमथािमम ् । 
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र्जीविेष णशत ंसाग्रमपमतृ्यरुववरर्ज णतः ॥ 
इरत वचिादिथामादीन्माकणण्ियेान्ताििौ स्मरते ् । आचाया णय गा ंदद्यात।्ब्राह्मर्ाभोर्जयते ् । स्वय ं

भञु्जीत । 
॥ इरतविा णपिरवरिः॥ 

5.4 आयषु्य होम-  पषृ्ठ सखं्या 16 पर दिेें। 
5.5 दीघा णयषु्याथ ण दाि 
5.6 वदेोक्त आशीवा णद- 
 राह्मणाे ंके हाथाें में आक्षिाें काे रो॑ान कर। 
ॐ ᳘᳘द्द्रङ्कण्‍णेभा॑म᳥᳘॥ शृणभयाम ोे॑वा ᳘᳘द्द्रभु पा््॑येमाक्᳘ क्षम᳘ा॑ॺॺभजत्त्रा᳥॥   
र्श्रिस्थ᳘र रङ्ग ा॑ स्तभष्ट्टभ ᳘वाᳩसा॑स्त᳘नरम᳘᳘व्वव्वयभ᳖ँेमिह ो᳘े॑विहा॑ि᳘म ॺॺो॑ायभा॑÷ ।।३  
ॐो॒े॑वानाा॑भु्॒द्द्रास ा॑म॒तिऋभा॑ जरय॒िान्तो॒े॑वानाा॑ रातिम᳘नाेतनवत्तभिाम।् ो॒े॑वाना ं
सक््यमभपा॑सेदो॑माव्वयन्तो॒े॑वान॒ऽआायभ ्रतिरन्ति  ज वस।े।15.24  ॐ 
ो॑ी॒घाभयभा॑स्ि॒ऽआाेःा॑धेखातनि॒ायस्भुम ा॑च्च᳘त्त्वाखनाा॑भुभुयहम्॒।। आथाे॒॑ न्तो॑ी॒र्ब्रभत्त्वाँ 
िवल्ँािव्वराेहिाि्।।100.12।।  
ॐ ् वणाोे॑ा    पप ःतिजभहाेि्॒रचा॑तिष््ट्ठि  नेष्ट्र ादि म᳘भररष्ष्यि।।22.26।। ऋक् 
ॐस॒ विाप॒श्चा्स व॒िापभर॒स्िाा्॑स व॒िाते्तरात्ता्स व॒िाध॒रात्ताा॑ि्   स व॒िाना॑ः 
स वि स॒वभिाा॑तिा॑स व॒िानाेा॑रासिांो॑ भीघभमायभा॑ः।। ॐ स व॒िात्त्वास॒वानाा॑ स विाम॒प्प‍िगनभहपा॑ि ना  
साेमाेव्वन॒स्््पि ा॑नाम्  बनह॒स््पतिा॑व्वाभऽ॒इन्त्ाेऽर्ज् ष्ट्ठयाु॑द्द्र  पँ र्बभयाेा॑मम्॒र  
स॒त्त्याेव्वु॑ा॑ णाेधभुमभा॑पि नाम ्39.9  ॐनवा नवाे᳘ वति॒जाया॑मानाेह्ाा॑ केि ु॒॑ःसमाा॑मे्॒यरम।्। 
᳘ागा॑ो॒े॑वेभयाे॒ वो॑ा॑धा्या॒यन्तरच॒न्त्ममाभप्पस्िरिेो॑ी॒घभमायभः।।ॐनिद्द्रक्षाा॑
सस॒न पाँ॑ ाचास्िा॑रप्पन्तिो॒े॑वाना॒माजेा॑÷रथमज  हे्यिि्। 
याे ब॒᳘तिा॑ो॑ाक्षाय॒ण िहरा॑ण्‍ण्‍य॒ सो॒े॑वेःभा॑कन णभिेो॑ी॒घभमायभा॑  
समा॑नभष्येःभकन णभिोे॑ी॒‍घभमायभभा॑ 51.34  
ॐउ॒च्च᳘ादो॒॑ वो॑सक्षा॑णावन्तिाऽेआस्थभयेभऽआा॑॑ ो॑ाःसहिेसरयेभण  िह॒रण्‍य॒ो॑ाऽआमनि्॒वं 
᳘ा॑जन्तिवेासाेो॒॑ाः साेा॑म॒रतिा॑रन्तिऽ॒आायभभः।।8।।ॐ उ॒च्च᳘ािेा॑जािमन्तधा॑साेदो॒॑ वसो्॑ ᳘रभुभुयाो॑ा॑ोे॑।। 
उर ँभुमभम॒ािह॒श्र्श्वमतवः 36.26  इ्याँ वाभो॑ः 
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इकाईः 6, कर् णविे ससं्कार 
6.1. कर् णविे ससं्कार पररचय- 
िवर्जात रशश ुके सवुर् ण की शलाका स ेकर्ों के छेदि को ही कर् णविे ससं्कार कहत ेह।ै वरैदक ससं्कार 
के साथ- साथ आयवुदे के अिसुार भी इसस े"हाइड्रोसील" और अरस्थ रोगों का सामिा िहीं करिा 
पड़ता ह।ैयथा 
रक्षाभषूर्रिरमत्त ंबालस्य कर्ों रवध्यते।् शङ्खोपरर च कर्ा णन्त ेत्यक्त्वा यत्निे सवेिीम।् व्यत्यासािा रशरा ं

रवध्यदेन्त्रवरृद्धरिवतृ्तय।े (सशु्रतुः, शरीरस्थािम ् 16.1. 24) 
काल रिर् णय- 

र्जन्मतो दशम ेवारह्न िादश ेवाथ षोिश।े 
सप्तम ेमारस वा कुया णद्दशम ेमारस वा पिुः॥ 

रशश ुके र्जन्म के पश्चात दसव ेरदि अथवा बारहव ेरदि या सोलहव ेरदि म ेकरिा चारहए अथवा सातवें 
या दसवं ेमास के रकसी शभु रदि में कर् णविे ससं्कार करिा चरहए। 

मास ेषष्ठ ेसप्तम ेवाप्यिम ेिादशऽेरह्न  वा। 
कर् णविे ंप्रशसंरन्त पषु्ट्ायःुश्रीरववधृ्दय॥े(गग ण) 

प्रथम ेसप्तम ेमारस अिम ेदशम ेतथा  । 
िादश ेच तथा कुया णत्कर्णविे ंशभुावहम॥् (मदिरत्न) 

बहृस्परत के अिसुार- 
मास एव ंपक्ष रिर् णय- 

सप्तम ेमारस वा कुया णदिम ेमारस वा पिुः। 
पक्षयोरुभयोम ुणख्य ंकृष्णोऽन्त्याशंरिकं रविा।।5।। 

सातवें अथवा आठवें मास में दोिों पक्षों में कृष्ण पक्ष के अरन्तम तीि रदिों को त्यागकर कर् णविे करिा 
चारहए। 

कारत णकेपषु्यमास ेवा चिै ेवा फाल्गिुऽेरपवा । 
कर् णविे ंप्रशसंरन्त शकु्लपक्ष ेशभु ेरदि े॥ (रार्जमात णण्ि) 
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वधे्यौ कर्ा णवदन्तस्य रवषमऽेब्द ेरपता रशशोः । 
शकु्लपक्ष ेशभु ेवार ेचिैपौषोज्ज णफाल्गिु े॥(ज्योरतरि णबन्ध) 

िक्षि रिर् णय- 
कर् णविे ेसदा वरह्निोवाच कमलासिः। 

सौम्याक्षी रदरतरतष्यारिसारविान्तरवषै्णवम ् ।।6।। 
ब्रह्मा र्जी ि ेकर् णविे में अरग्न िक्षि कृरत्तका को छोड़कर मगृरशरा, पिुव णस,ु पषु्य, अरििी, हस्त एव ंश्रवर् 
शभु होत ेहैं।  

श्ररवष्ठारवेती चवै ंशभुा स्यःु कर् णविेि।े।7।। 
िरिष्ठा और रेवती भी कर् णविे में शभु होत ेहैं। अिमी, दश ण (अमावस्या) और ररक्ता रतरथया ँकर् णविे में 
वज्यण हैं। शषे शभु होती हैं।।  
रतरथ एव ंवार रिर् णय- 

अिमीदशणररक्ताश्च वज्या णः शषेास्त ुशोभिाः।।7।। 
अिमी, दश ण (अमावस्या) और ररक्ता रतरथया ँकर् णविे में वज्यण हैं। शषे शभु होती हैं।।  

 
एकादश्यिमीपवणररक्तावज्या ण: शभुावहा:। 

श्रषे्ठाश्च रतथयः सवा णः कृष्ण ेचान्त्यरिकं रविा ॥ (िरृसहं) 
रतथयोऽरििवर्य्ा णश्च रस्थराश्च करर्ो शभुाः। 

मन्दारामांशवाराः स्यःु वज्या णः शषेास्त ुशोभिाः।।8।।(महुूत्त णरविाि) 
अरििकारक रतरथया ँवज्यण हैं। रस्थर रतरथया ँएव ंकरर् शभु हैं। मन्द, मगंल और ररववार भी कर् णविे 
में वज्यण हैं। शषे रदि शभु होत ेहैं। 

गरुुशकेु्रन्दुर्जने्दूिा ंपजू्या वाराशंकोदयाः। 
वषृवज्या णः रस्थरासव ेि शभुाः मकरारदभौ।।9।। 

गरुु, शकु्र, बिु और चन्द्रमा के वार और िवाशं कर् णविे में पजू्य होत ेहैं। वषृ रारश को छोड़कर रस्थर 
रारशया ँतथा िकरर् शभु हैं। मकर और कुम्भ लग्न को त्याग दिेा चारहए। 

मध्यमौ शरेषताः सव ेशभुदाः कर् णविेि।े 
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वारिक्षियोयोगाः शभुा य ेत ुशभुप्रदाः।।10।। 
कर् णविे में शषे सभी मध्यम और शभुता प्रदाि करिवेाले होत ेहैं। वार और िक्षिों का शभु योग कर् णविे 
में शभुप्रद कहा गया हैं। 

ताराबलाशभुा य ेत ेदोषदाः कर् णविेि।े 
यरस्मि ् वार ेरतरथतार ेिौ िौ यकु्तौ ि शोभिौ।।11।। 

अशभु तारा का बल कर् णविे में दोष प्रदाि करता हैं। रर्जस रदि रतरथ और तारा दोिों दो-दो हों, व ेशभु 
िहीं होत ेहैं।  

सरन्धिणयोः परुो लग्नाद्यरद शभुता तयोः। 
सन्धाया ंतौ शभुौ रािौ गरुलके पापवीरक्षत े।।12।। 

लग्न स ेदोिों की सरन्ध सामि ेहो तो, व ेशभु हैं। सन्ध्या में दोिों शभु हैं तथा पाप ग्रहों स ेदृि रारि के 
गरुलक में कर् णविे शभु मािा गया हैं। 

रवषिाड्यारदयोगषे ुपरोके्तष्वरिलेष ुच। 
पवूा णह्न ेसपु्रशस्त ंस्यादपरालेऽरतशोभिम ् ।।13।। 

रवष िािी आरद के योग स ेउक्त शि ुके बल स ेयकु्त होि ेपर पवूा णह्न में सपु्रशस्त होता ह।ै अपराह्ण में तो 
अरत शोभि होता ह।ै  

मध्याह्न ेरिरशवज्यण तन्महुूत्त णस्यारतिारिकम।् 
                         रन्ध्रराररव्ययगो ििेो गरुुः शषेषे ुशोभिः।।14।। 
रारि को छोड़ कर मध्याह्न में कर् णविे का महुूत्त ण अरिक शभु होता ह।ै रन्ध्र, षष्ठ तथा िादश भाव में गरुु 
इि िहीं ह।ै शषे स्थािों में शभु होता ह।ै  
भावरिर् णय- 

सतु ेरन्ध्र गतः सोमो ििेस्त्वन्यि शङ्करः। 
षवर्ाभािगतः शकु्रो ि शभुोऽन्यि शोभिः।।15।। 

पञ्चम तथा अिम में प्राप्त चन्द्रमा ििे ह,ै लेरकि अन्यि कल्यार् करि ेवाला होता ह।ै षष्ठ अथवा अिम 
भाव में प्राप्त शकु्र शभुिहीं होता ह,ै अन्यि शभु मािा गया ह।ै 

चन्द्रारिरिसतुास्तषे ुिम णकमा णशगः शभुः। 
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रिषिायगताः पापाः शभुाः स्यःु कर् णविेि े।।16।। 
चन्द्र रितीय, ततृीय, पञ्चम, िवम एव ंदशवें भाव में शभु, ततृीय, षष्ठ तथा एकादश भावगत पापग्रह 
कर् णविे में शभु होत ेहैं।  

अिकेु्तष्वऽरप भावषे ुस्ववग णस्थाः स्वतङु्गगाः। 
रमिरारशरताश्चवै रमिदृिाश्च शोभिाः।।17।। 

अिकु्त भावों में, अपि ेवग ण में या उच्च भाव में अथवा रमि की रारश में रवद्यमाि और रमि ग्रह स ेदृि 
ग्रह शभु होत ेहैं।  

अिमस्था ग्रहाः सव ेििेाः स्यःु कर् णविेि।े 
स्ववग णसरहता वारप स्वतङु्गारदगता अरप।।18।। 

कर् णविे में अिमस्थ सभी ग्रह ििे हैं। अपि ेवग ण में रस्थत होि ेया अपि ेउच्च में होि ेपर भी ििे होत ेहैं। 
एव ंप्रोक्तस्य कालस्य दुलणभ ेकर् णविेि।े 

योगरैरप च कत्त णव्यमवे ंकुव णन्न दोषभाक ्।।19।। 
इस प्रकार  कह ेगए काल में कर् णविे दुलणभ होता ह।ै इस प्रकार के योगों स ेयकु्त समय में कर् णविे करिा 
चारहए। ऐसा करि ेस ेकता णदोष का भागी िहीं होता ह।ै 

शभुग्रहाः स्यलुणग्नने्दौ केन्द्र ेवोपचयऽेथवा। 
बरलिो यरद सम्पत्य ैयोगोऽय ंकर् णविेि।े।20।। 

शभु ग्रह यरद लग्न और चन्द्रमा के साथ हों, केन्द्र अथवा उपचय में हों तथा यरद बली हों, तो यह योग 
कर् णविे में सम्परत्त के रलए होता ह।ै  

वारिक्षियोयोगाः शभुाय त ुशभुप्रदाः। 
त एव ि शभुा य ेत ेदोषदाः कर् णविेि।े।21।। 

शभु वार और िक्षि का योग शभुता प्रदाि करिवेाला होता ह।ै र्जो कर् णविे में दोष दिे ेवाले कह ेगए 
हैं। व ेही शभु िहीं होत ेहैं। 

महाबलयतुो र्जीवः शकु्रस्योपचय ेरस्थतः। 
शकु्रोऽरप तिरदन्दोश्चते्स योगः कर् णविेि।े।22।। 
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शकु्र स ेउपचय (३, ६, १०, ११) स्थािों में बहृस्परत अरिक बलवाि ् होता ह।ै शकु्र भी यरद चन्द्रमा स े
उपचय स्थाि में हो तो यह योग अत्यन्त शभु होता ह।ै 

वक्री महाबली सौम्यः प्रत्यक्षाङ्गगतो मतः। 
चन्द्रस्य कण्टकस्थाि ेसयंोगः कर् णविेि े।।23।। 

वक्री महाबली सौम्य (बिु) ग्रह प्रत्यक्ष अङ्ग(ष्ष्ष्ठभाव) में चन्द्रमा में हो और कण्टक स्थाि में हो तो यह 
सयंोग कर् णविे में शभु होता ह।ै 

शातकुम्भमया सचूी विेि ेशोभिप्रदा। 
रार्जता वायसीवारप यथारवभवतः शभुा।।24। 

काि में रछद्र हते ुसवुर् ण की सईु शोभि, चादंी अथवा लोह ेकी अथवा अपि ेसामर्थ्ण के अिसुार प्रयकु्त 
सईु शभु होती ह।ै 

आदौ सम्पजू्य दवैज्ञ ंरभषर्ज ंदवैमवे च। 
रवदुषो ब्राह्मर्ाशं्चवै कमणकारं तथवै च।।25।। 

सवणप्रथम दवैज्ञ की परू्जा तत्पश्चात ् वदै्य, भाग्य, रविाि ब्राह्मर् और छेदि करि ेवाले कमणकार की परू्जा 
करिी चारहए। 

ब्राह्मर्रैारशषः कृिा बरन्दरभश्च रप्रयरै्ज णिःै। 
दासीरभश्चारप शङ्खश्च भरेीदुन्दुरभपवू णकैः।।26।। 

सभुमूौ प्रवर् ेरम्य ेशचुौ दशेेंवर ेरवौ। 
सरन्निौ विेयते्कर्ौ स्त्रीप ुसंोवा णमदरक्षर्ौ ।।27।। 

ब्राह्मर्ों के िारा आशीवा णद कराकर, बन्दीर्जि रप्रयर्जिों तथा दारसयों के साथ शङ्ख, भरेी, दुन्दुभी के वादि 
स ेआकाश मण्िल के परूरत होि ेपर प्रवर् सनु्दर भरूम में, परवि स्थाि में सयू ण के प्रकाश में कर् णविे 
करिा चारहए। स्त्री और परुुष के क्रमशः बाए ँएव ंदारहिें काि का भदेि करािा चारहए।  
 

क्रमरे् पवू णमव्योमौ रशशोरायःु रश्रयः प्रदौ। 
इत्यकंु्त ब्रह्मर्ा वरिि ् कर् णविेाह्वय ंशभुम ् ।।28।। 
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इस क्रम स ेमहुूतों में कर् णविे करि ेपर रशश ुकी आय ुऔर िि सम्परत्त की वरृद्ध होती हैं। ह ेइन्द्र ! इस 
प्रकार ब्रह्मा के िारा कर् णविे का शभु महुूत्त ण कहा गया ह।ै 
अयगु्म  वष ण रवचार-  

अकेऽिकुले शरशरिप्रशस्ततेाराबले चन्द्ररववरृद्धपक्ष।े 
अयगु्म वष ेशभुद ंरशशिूा ंकर् णस्य विे ंमियो वदरन्त॥ (वीररमिोदय) 

ताराचन्द्रािकूुलेऽवरह्न शस्त ेभास्वरत वाक्पतौ। 
अयकु्सवंत्सर ेप्राहुः कर् णविे रवरि ंबिुा:॥ 
अि अर्जातदन्तस्यवै कर् णविेो मखु्यः। 

शकुन्यादीरि रवरिश्च रवशषेरे् रववर्ज णयते ् । 
शभुयोगषे ुसवषे ुकर् णविेः शभुावहाः॥ 
कर् णियारदरतरक्षप्रमदृुभसै्त्र्यायग:ै शभु:ै। 

गरुौ लग्नऽेथ केऽप्याहुरुत्तरास ुश्ररुतष्विः॥(ज्योरतरि णबन्ध) 
6.2 कर् णविे रवरि- 
पवूोक्तरदि ेकुमाररे् सह रपतरौ स्नािाऽहतवासारंस पररिाय उपरवश्य दशेकालौ स्मिृा "अरस्मपणु्याह े
अस्य कुमारस्य कर् णविेमहङ्कररष्य े । तदङ्गििे रवरहत ं स्वरस्तपणु्याहवाचि ं मातकृापरू्जि ं िान्दीश्राद ं
चाहङ्कररष्य"ेसवं सम्पाद्य पवूा णह्न े"केशव ंहरं ब्रह्मार् ंचन्द्रमस ंसयू ण रदक्पालाि ् अरििीकुमारौ सरस्वतीं 
ब्राह्मर्ाि ् गवा"ं िाममन्त्ररे् परू्जरयिा, ततो गरुूि ् वरासि ेउपवशे्य  परू्जरयिा, ततो वरासि ेिािीं 
उपवशे्य तदुत्सङे्ग पवूा णरभमिुमलङ ्कृत ंबालकं घिृा कुमारहस्त ेशकण रारद- मिरंु दिा रपता अन्यो वा 
दरक्षर्कर् ं यथोक्तसचू्या विेयते ् । ततो वामम ् । "भदं्र कर्रेभ” ररत्यििे दरक्षर्कर्णमरभमन्त्रयत े
।'व्क्ष्यन्तीवदेागिीगरन्तो॒कर्ं रप्रय ंसिाय ंपररषस्वर्जािा । योषवे रशक्ङ्ते रव्ततारिििञ्ज्या इय ंसमि े
पारय॑न्ती । इरत मन्त्ररे् वाममरभमन्त्रयत े । ततः कर् णविेारिरमत्त ं यथाशरक्तब्राह्मर्भोर्जिम ् । 
विेात्ततृीयिक्षि ेउष्णवाररर्ा क्षालयते॥् 
6.3 पणु्याहवाचिारद िान्दीश्राद्धान्तपरू्जि- कृपया पषृ्ठ सखं्या 16 स ेदिेें। 
6.4 कन्यायािासाविे एव ंब्राह्मर् भोर्जि – श्रद्धा के अिसुार ब्राह्मर् भोर्जि एव ंदाि करिा चारहए। 

कन्याया घ्रार्विेः सन्सिारे रवषमऽेब्दके। 
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आद्यायाम ेरसत ेपक्ष ेमिैरक्षप्रोत्तराचरे॥ 
॥इरत कर्णविेः॥ 
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इकाईः 7 अक्षरारंभ ससं्कार 
अथ रवद्यारम्भः  मािवर्जीवि का प्रथमसोपाि ह ैज्ञाि।  

रवद्यया सवणरसरद्धः स्यात ् सम्पदः प्रारप्तरवे च। 
समचु्चया सवणरसरद्धः स्यात ् समचु्चयारप्तरवे च ।।(बहृस्परत) 

उपररयकु्त वचि स ेतात्पय ण ह ैरक आचाय ण दवेगरुुबहृस्परत वचि स ेज्ञात होता ह ैरक रवद्या प्राप्त कर सभी 
कायों में रसरद्ध प्राप्त कर सकत ेहैं एव ं समस्त प्रकार की सम्पदा स्वतः ही प्राप्त हो र्जाएगंी। अतः सभी 
रसरद्ध प्राप्त करि े के रलए शभुसमय में रवद्या प्रारम्भ करिी चारहए। अतः यज्ञोपवीतससं्कारािन्तर 
प्ररतरदि साय ंएव ंप्रातःकाल में सन्ध्याबन्धि भी करिा चारहए।  

 

 
7.1 ससं्कार पररचय- र्जब बालक/ बारलका की आय ुरशक्षा ग्रहर् करि ेयोग्य हो र्जाय, तब 

उसका रवद्यारंभ ससं्कार कराया र्जाता ह।ै इसमें समारोह के माध्यम स ेर्जहा ँएक ओर बालक 
में अध्ययि का उत्साह पदैा रकया र्जाता ह,ै वही अरभभावकों, रशक्षकों को भी उिके इस परवि 
और महाि दारयि के प्ररत र्जागरूक कराया र्जाता ह ैरक बालक को अक्षर ज्ञाि, रवषयों के ज्ञाि 
के साथ श्रषे्ठ र्जीवि के सिूों का भी बोि और अभ्यास करात ेरहें। 

रवद्यारम्भ काल- 
प्राप्तते ुपञ्चम ेवष ेअप्रसपु्त ेर्जिाद णि॥े 

षष्ठीं प्ररतपद ंचवै वर्ज णरयिा चतदु णशी॥ 
पवा णिम्यौ तथा ररक्ता ंसौरभौमरदि ंतथा॥ 

एव ंसरुिरश्चत ेकाले रवद्यारम्भ ंत ुकारयते॥् माकणण्ियेः॥ 

- 
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 िक्षिारदशरुद्ध-  हस्तारदत्यसमीरपौष्णपअुरर्जरन्मिारिरचिाच्यतुषे्वाराका णरकंरदिोदयारदररहत े रस्थर े
वोभय॥े पक्ष ेपरू् णरिशाकर ेप्ररतपदषंष्ठ्यिमीं िादशीं रहिा चािमशरुद्धभारर्ज भवि ेप्रोक्ताक्षरस्वीकृरतः॥यरद 
भाद्रपदमास  की परूर् णमा रतरथ को  कन्यारारश में सयू णसङ्क्रमर् हो तब सरस्वतीयोग होता ह,ै इसमें 
रवद्यारम्भससं्कार करि ेस ेचतदु णशरवद्याओ ंका ज्ञाि होता ह।ै र्जसैा रक दवेगरुु बहृस्परत के वचि हैं- 

कन्याके यरद सयंकेु्त योग ेसारस्वत ेतदा । 
आरम्भते्सवणवदेाशं्च  रवद्याश्चवै चतदु णश ।। 

  इस काल के अभाव में  उत्तरायर् के प्रथमततृीयमासों में रवद्यारम्भशभु ह।ै वदेोक्तप्रमार् ह ैरक ब्रह्मा -रवष्ण ु-
रवष्ण-ुमहिेर य ेरिदवे रवद्या प्रदाि करत ेहैं। इसरलए  सौम्यादय चार तारा  मगृरशरा-हस्त-स्वारत-रचिाः िक ्
शभु होत ेहैं।  

रवद्या प्रभावमतेषेा ंरिमतूीिा ंरिमरूत णता। 
ताराश्चतस्रः सौम्याद्या हस्तारस्तस्रः सविैवाः।। 

महुूत णरचन्तामर्ीकार  
गर्शे -रवष्ण ु-वाग्रमाः प्रपजू्य पञ्चमाब्दके रतथौ रशवाकरदरग्ििशररिके रवावदुक ्। 
लघशु्रवोऽरिलान्त्यभारदतोशतक्षरमिभ।े चरोिसत्तिौ रशशोरलणरपग्रहः सता ंरदि े।। )5- 37 (  
महुूत णमात्त णर् े -  रवद्या ंमौञ्जयकु्तकाले रस्थरचरहररर्जत्र्यत्तरब्राह्महीि े। 
    मौञ्जया ऊधं्व गर्शे ंरगरमरप रवरिवत्परूर्जिारभते ।।  )3- 18 (  
अिरुािा, अरििीिक्षि में रवद्यारम्भ शभु ह ैऐस ेब्रह्मा के वचि हैं। एव ंउत्तराफाल्गिुी, उत्तराषाढ़ा, 
उत्तरभाद्रपद  रेवती, रोरहर्ी िक्षिों में सारस्वतयोग तथा सप्तरष णयोग में प्ररतपदा-रितीया- ततृीया- पञ्चमी 
–षष्ठी- दशमी तथा एकादशीरतरथओ ंमें रवद्यारम्भ अत्यन्त शभु होता ह।ै सप्तमी, ियोदशी रतरथ में 
रवद्यारम्भ अशभु ह।ै कदारचत ्  सप्तमी, ियोदशी रतरथ में रवद्यारम्भ कर सकत ेहैं लेरकि ररक्तारतरथयों  
(4,9,14) को रवद्यारम्भ  में सव णदा त्यागिा चारहए।यथोकं्त आचाय ण बहृस्परत- 

प्रथमा च रितीया च ततृीया पञ्चमी तथा । 
षष्ठी च दशमी चवैमकैादश्यःसपुरूर्जताः।।  
रवघ्नदौ वरर्ज णतव्यौ तौ सप्तमी च ियोदशी । 
ररक्तािध्यायसजं्ञा य ेरवशषेा त ेरववरर्ज णताः। 
ियोदश्यारप सप्तम्या कदारचच्छुभदा रतरथः।। 
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महुूत णरचन्तामरर्कारः –  
मगृात्कराच्छु तसे्त्रयऽेरिमलूपरूव णकािय ेगरुुियऽकणर्जीवरवरत्सतऽेरह्न षट्शररिके । 
रशवाकण रदरग्िके रतथौ ध्रवुान्त्यरमिभ ेपरःै शभुरैिीरतरुमा रिकोर्केन्द्रगःै स्मतृा।। )5-38 (  

र्जब चन्द्र बिुिवाशं में ,  बिु औऱ बहृस्परत शकु्र स े सदंृि या वारवग ण, लग्न में शरि-मङ्गल की 
दृरि हो तो भी रवद्यारम्भ ि अशभु। ररव-चन्द्र का योग हो तो मध्यमसजं्ञक अन्य ग्रहों के योग में तो 
उत्तम होता ह।ै चररस्थर -रिस्वभावर ंारश रवद्यारम्भ में यथाक्रम मध्यम अिम और उत्तम होती हैं। 

मध्यमौ ररवशीताशंौःशषेार्ामतु्तमास्त्स्मतृाः। 
चररस्थरोभयाः िक्षिा  मध्यमािमपरूर्जताः ।। 
यदा चन्द्रो बिुाशंस्थौ बिुर्जीवरसतरेक्षतः। 
वारवगोदया वज्या ण दश णि ंचारकिभौमयोः।। 

रवद्यायोग में दृि सभी ग्रह पजू्य होत ेहैं ।रवद्या आरम्भसमय में पापग्रहः ततृीय-षष्ठ-एकादश  एव ं
शभुग्रहाः  रिकोर्-पञ्चम – िवमभावों में शभु होत ेहैं। 

रवद्यायोगषे ुदृिषे ुसव ेपजू्यतमा ग्रहाः। 
रिषिायगताः पापारस्त्रकोर् ेकण्टके शभुाः ।। 

रवद्यारम्भ में  पाप ग्रहों को छोड़कर सभी शभुग्रह पञ्चम में शभु। पापग्रहों स ेसयंोग ेि हो, लग्न में चन्द्र 
का पिु  बिु रवशषेरूप स े शभु होता ह ैतथा सप्तम में शभुग्रह व  पापग्रह शभु िहीं होत ेहैं।  लग्न में 
रवशषेरूप स ेशभुग्रह शभु होत ेहैं । यथा- बहृस्परतवार्ी- 

रवद्यारम्भ ेसपुजू्यास्स्ःु पञ्चम ेपापवरर्ज णत े। 
पञ्चमस्थाश्शभुास्सव े सपुजू्या िीचवरर्ज णताः।। 
रवशषेादुरदतस्सौम्यः पापसयंोगवरर्ज णतः। 
ि कोऽरप सप्तम ेपजू्यरस्त्स्थतः  कू्ररोऽरप वा पिुः। 

रवशषेाच्छुभग ेलग्न ेशभुग्रहयतु ेशभुः ।। 
ध्रवुिक्षि( रोरहर्ी-उत्तरफाल्गिुी-उत्तरषािा-उत्तरभाद्रपद ) सवणसािारर् सभी शास्त्रों तथा  समस्त 
रवद्याओ,ं  सभी प्रकार के ज्ञाि हते ुमदृूसजं्ञकिक्षि ( मगृरशरा-अिरुािा-रचिा-रेवती ) में अध्ययि प्रारम्भ 
करिा चारहए। 

ध्रवुारर् सवणशास्त्रषे ुसवणसािारर्ान्यरप । 
मदृूरि सवणरवद्यास ुसवणज्ञािषे ुभान्यरप ।। 



 

 59 

मदृु –ध्रवुरक्षप्रचर ेज्ञ ेगरुौ वा िलग्नग े। 
रविौ ज्ञर्जीववग णस्थ ेरशल्परवद्या प्रशस्यत े।।( म.ुमा. 41 ) 

7.2 पणु्याहवाचिारद िान्दीश्राद्धान्तपरू्जि- कृपया पषृ्ठ सखं्या 16 स ेदिेें। 
7.3 परू्जि सामग्री- िते वस्त्र, िते पषु्प, िते चन्दि,  बरै, केला, सवे, पषु्प, र्जलपाि, र्जल, 
अक्षत,चन्दि, रतल, रसदंूर, पषु्पमाला, िपू, दीप, प्रसाद, केले के पत्त,े चौकी,  थाली, अबीर, सपुारी, 
िवैदे्य रिकुशा, पाि, सपुारी, रतल, द्रव्य, फूलबत्ती, कपरू, कॉपी- परट्टका, कलम- िरिया आरद। 
7.4 अक्षरारंभ रवरि - उक्तकाले रशशिुा सह यर्जमािो मगंलस्नाि ंरविायाहत ेवाससी पररिायालङृ्कतो 
मङ्गलरतलकं ििृा शभुासि ं उपरवश्य  आचम्य प्रार्ाियम्य  दशेकालौ सङ्कीत्य ण अस्य कुमारस्य 
लेििवाचिारदरवपलुरवद्याप्रारप्तिारा श्री परमिेर प्रीत्यथ ं रवद्यारम्भङ्कररष्य।े ति रिरव णघ्नताथ ं
श्रीगर्परतपरू्जा ंकररष्य।े इरत सङ्कल्प्य गर्परत ंसम्पजू्य शचुौ दशे ेपीठोपरर तण्िुलाि ् प्रसाय ण तदुपरर हररं 
लक्ष्मीं सरस्वतीं स्वरवद्यासिूकाराि ् स्वरवद्या ं च िाममन्त्ररे्ावाह्य आवारहत दवेताभ्यो िमः इरत 
षॊिशोपचारःै परू्जयते।् ततः स्थरण्िले पञ्चभसूसं्काराि ् कृिा मिोज्योरतरररत बलवि णि िामािमरग्न ं
प्ररतष्ठाप्य ध्यािारद वकैरल्पकाविारर्ान्तऽेिािाि ंकुया णत॥् ति दवेतारभध्याि ंप्रर्जापरत ंइनं्द्र अरग्न ंसोम ं
एता आज्यिे॥ अथ प्रिाि॥ं हररं लक्ष्मीं सरस्वतीं स्वरवद्यासिूकाराि ् स्वरवद्या ं एताआज्यिेकैैकया 
हुत्या॥अरग्न ं वाय ु ं सयू ं अग्नीवरुर्ौ अग्नीवरुर्ौ अयसमरग्न ं वरुर् ं सरवतारं रवष्ण ु ं रविाि ् दवेाि ् 
मरुत:स्वका णि ्  वरुर् ं प्रर्जापरत ं अरग्न ं रस्विकृत ं एता अङ्गप्रिािाथा ण दवेता आज्यिे 
रवद्यारम्भहोमकमणण्यहंयक्ष्य॥े दरक्षर्तो ब्रह्मासिमास्तीयते्यारद आज्यभागान्त े प्रिािदवेताहोम ं
तत्तन्नाममन्त्रःै कृिा भरूारदरस्विकृदन्तदशाहुरत होम ं च रविाय प्रायरश्चत्तहोमान्त े ससं्रवप्राशिारद 
होमशषे ं समापयते॥् ततो बालकः आवारहत दवेता अध्यापिगरंुु रपिादींश्च िमसृ्कत्य 
अध्यापिगरुोःसमीप े प्रत्यङ्मिु उपरवश्य रर्जतारद पारटकाया ं कुङु्कमारदकं प्रसाय ण तदुपरर 
सवुर्ा णरदशलाकयागरुूपरदिमागरे् श्री गर्शॆाय िमः ॐ िमः रसध्दम ् इत्यारद सरंल्लख्य वर् णदवेताभ्यो 
िमः इरत मन्त्ररे् षोिशोपचारःै सम्परू्जयते॥् गरुुरस्त्रवारं कुमारेर् लेिि ंवाचि ंच कारयते॥्अथ कमारो 
दवेता वर् णदवेता गरंुु च रिः प्रदरक्षर्ीकृत्य गरंुु सम्पजू्य तस्म ैच उष्णीष ंसमप्यण िमसृ्कत्य ब्राह्मर्भ्यो 
भयूसीं दरक्षर्ा ंदद्यात ् आरशषो गहृ्नीयात॥् तत बालकं सवुारसन्यो रिरारं्जययेःु॥ ततो दवेता अरग्न ंच 
रवसजृ्य ब्राह्मर्ाि ् भोर्जरयिा कमण समापयते ्   इरत रवद्यारम्भः॥ 
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7.5 सरस्वती परू्जि-  परू्जा हमारे रित्य कमों में स ेमहिपरू् ण कम ण ह।ै अतः सरस्वती का परू्जि करि ेस े
पहले हमें  स्वय ंएव ंआसि की शरुद्ध, आचमि, प्रार्ायाम, गर्शेारद ध्याि, सकंल्प, करन्यास, गर्परत 
प्राथ णिा, िवग्रह परू्जि, रदक्पाल परू्जि करत ेहुए सरस्वती को िम्रता पवू णक उिके अरभवादि  के सरहत 
परू्जा करिी चारहए इसमें वरैदक मन्त्रों स ेसवणप्रथम भगवाि ् पञ्चायति दवेताओ ंकी परू्जा, ध्याि आरद के 
साथ पषु्प  ,फ लारद आरद को षोिशोपचार - 1.आवाहिम ्   2 . आसिम ्  3 . पाद्यम ्  4 . अध्यणम ्  5 .
आचमिम ्  6 . स्नािम ्  7 . वस्त्रम ्   .8 .यज्ञोपवीतम ्  9 . गन्धम ्  10 . पषु्पम ्  11 . िपूम ्  12 . दीपम ्  13 .
िवैदे्यम ्  14 . ताम्बलूम ्  15 . प्रदरक्षर्ा  16 . मन्त्रपषु्पाञ्जरल श्रद्धापवू णक समरप णत करत ेहुए परू्जा करिी 
चारहए। 
7.6 लेिर्ी एव ंपरुस्तका परू्जि- सरस्वती परू्जा के तत्पश्चात ् लेिर्ी एव ंपरुस्तक का परू्जि और आरती, 
प्रदरक्षर्ा, मन्त्रपषु्पाञ्जरल, सरस्वती स्तरुत, समप णर्, क्षमाप्राथ णिा, सरस्वत्यिोत्तरशतिामावरल एव ंअन्य 
श्लोकों का उच्चारर् करात ेहुए दशेकाल के अिसुार रवद्यारम्भ ससं्कार करािा चारहए। 
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इकाईः 8 वरैदक सकू्त 
8.1 शारन्तसकू्त- ॐ आा नाेा॑ ᳘॒द्द्रा  े िा॑वाे यन्ति  श्र्श्वम॑िाेो॑ा॑र्बर्बधासाे॒ऽआपा॑र िासऽउ॒धिो॑ा॑÷। 

ो॒े॑वानाे॒यथा॒ सो॒॑ममो्॑ वनधे॒ऽआस॒र्न््राा॑यभवाे रर्श्रिक्क्॒षिाराेा॑ दो॒॑वेदो॑ा॑वे  25.14  
ो॒े॑वानाभु्॒द्द्रास ा॑म॒तिऋभा॑ जरय॒िान्तो॒े॑वानाा॑ रा॒तिरम॒᳘ नाे॒ तनवा॑त्तभिाम्। ो॒े॑वानाा॑
स॒क््यमभपा॑सेदो॑मा व्व॒यन्तो॒े॑वा न॒ऽआायभ  ्रतिा॑रन्ति  ज ॒वसेा॑ 25.15  िान्न्प्परव्वभा॑या 
तन॒ वो॑ाा॑ ूरमहे व्व॒यम् ᳘गंा॑प्पभुम्॒रमदो॑ा॑ति॒न्तो॑क्षा॑म॒स्रस्रधा॑म्। आ॒ यभमण ॒ व्वु॑ा॑ ण॒ᳮ 
साेमा॑म॒र्श्रिश्र्श्वम॑ना॒ सरा॑स्वि न स ॒᳘ गा॒ मया॑स्र्क्रि्  25.16  िर्न्ाे᳘ व्वािाेा॑ मयाे᳘᳘भ व्वाा॑ि  
᳘ेः᳘जन्त िन्न्प्मा᳘िा पना॑मथ᳘व  िप्पत्त्प᳘िा द्द्य᳘जा ः॥    िो्॑रावाा॑ण᳥॥ सामेस िाेा॑ ᳘
 मयाे᳘᳘भव᳘स्तो॑ा॑र्श्रि्॑नाशृणभिधध्नष्ण्‍ण्‍या ॺभव᳘म् ।।25.17।। 
िम ँाा॑न॒णगा॑िस्ि॒स्थभः॒स््पतिा॑र्श्रिन्तधय᳘ष्ण॒न्न्प्वमवा॑से ूरमहे व्व॒यम।् परः॒ा नाे॒ यथा॒ 
व्वेो॑ा॑सा॒मसा॑द््द्द वनधे॒रा॑र्श्रिक्क्॒षिापा॒यभरो॑ा॑र्बध  स्व॒स्ियेा॑ ।।25.18।। स्व॒प्पस्ि न॒ऽइन्त्ाेा॑ 
व्वनि॒श्र्श्वमता॑वा स्व॒प्पस्ि ना॑÷ परः॒ा िव्व॒श्र्श्वम॑वेा॑ो॑ा ।स्व॒प्पस्ि न॒स्िाक्क्षयाेभ॒ऽआररा॑ष्ट्टनेमम  
स्व॒प्पस्ि नाे॒ बनह॒स््पतिा॑द्द्दभधाि  25.19  पनःा॑ो॑श्र्श्वम॑ाम॒ु॑ि॒ पनप्प्र्न्ा॑मािर
ँ ᳘ ॒र्ययावाा॑नाे िव्व॒ो॑थेा॑ःभज॒‍‍मा॑य ।आ॒प्प‍ि॒जज्॒व्वा मना॑व॒  सररा॑चक्क्षसाे॒ िव्वश्र्श्वम॑ेा॑ नाे 
ो॒े॑वाऽआव॒सागा॑ममर्न्॒ह 25.20  ᳘॒द्द्रङ्कण्‍णेभम᳘ शृणभयाम ोे॑वा 
᳘॒द्द्रभुपा््॑येमाक्॒क्षम᳘ा॑ यभज्रा । र्श्रिस्थ॒र रङ्ग ा॑ स्तभष्ट्टभ ॒वा सा॑स्त॒नरम᳘॒व्वव्वयभँ ेमिह ो॒े॑विहा॑ि ॒ 
ॺो॑ायभ÷ 21.25  ँ॒िममर्न्  ँ॒रो॑ाे॒ऽआप्पन्तिा॑ ोे॑वा॒ यिाा॑ नश्च॒े ा ज॒रसा॑न्ति॒नरनाा॑म्। 
पभ ्॒ रासाे॒ यिा॑  प॒िराे॒ ᳘वा॑प्पन्ति॒ मा नाेा॑ मद्॒ध्या र ा॑ररः॒िायभ‍॒गभन्तिाेा॑  22.25  
आदो॑ा॑ति॒द्या भरदो॑तिरन्॒तिररा॑क्क्॒षमदो॑ा॑ति भुमाभ॒िा स  प॒िा स पभ ्॒ र । िव्वश्र्श्वम॑ेा॑ 
ो॒े॑वाऽआदो॑ा॑ति॒ पञ्च॒ जना॒ऽआदो॑ा॑तिर्ज्ाभ॒िमदो॑ा॑तिर्॒ज्भतना॑त्त्वम् 23.25  ॐ द्या ः॥ 
ँाप्पन्तिा॑रन्᳘त िररा॑क् क्ष᳘ᳮ᳘ ँाप्पन्तिा॑÷ पनमथ᳘व  ँाप्पन्ति᳘राप᳘  ँाप्पन्ति᳘राेःा॑धय᳘  ँाप्पन्तिा॑÷   
व्वन᳘स् ्पिा॑य᳘  ँाप्पन्ति᳘िव्वभ्॑ेा॑ ो᳘े॑वाः॥ ँाप्पन्ति᳘र्बरभ्भुम ᳘ँाप्पन्ति᳘  सव्वभᳮ᳘ ँाप्पन्ति᳘  ँाप्पन्तिा॑ रेव᳘ 
ँाप्पन्ति᳘  सा मा᳘ ँाप्पन्तिा॑रेधध 36.17   ॐ ॺिाेा॑यि᳥॥ स᳘म हा॑स᳘े ििाेा॑ 
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नाे᳘ऽआ᳘ा॑यङ्कभ ु॑  ँर्न्ा॑÷ कभ ु॑ ् र᳘जार्ब भ याे᳘ ा॑यर्न᳥्॥ प᳘ँ र्ब भ या॑÷ 
।।36.22।।स ँाप्पन्ति᳘भवि ।। 

8.2 अरग्नसकू्त- 
अरग्न सकू्त में ९ मन्त्र हैं, इसके ऋरष मिचु्छन्दा रविारमि, दवेता अरग्न हैं एव ंयह गायिी छन्द 
में रिबद्ध ह।ै अरग्न को मिषु्य तथा दवेताओ ंके मध्य सन्दशे पहुचँाि ेवाला भी मािा र्जाता ह।ै 
यह ब्रह्माण्ि में शदु्ध एव ंमौरलक ऊर्जा ण का रवस्तार करता ह।ै अरग्न को ऋग्वदे का प्रमिु दवेता 
मािा र्जाता ह ैतथा 200 स ेअरिक सकू्त अरग्न दवेता के प्राप्त होत ेहैं। इस ेर्जातवदेस ्, तििूपात ्, 
इत्यारद रवरभन्न िामों स ेभी र्जािा र्जाता ह।ै 
अो॒ रग्नमीळे॑ प ुो॒रोरह॑त ंयो॒ज्ञस्॑य देो॒वमृो॒ रिर्॑जम ् ।  होता॑रं रत्नो॒िात॑मम ् ॥ १ 
अो॒ रग्नः पवेूर॑भो॒ऋण रष॑रभो॒रीड्योो॒ ित॑ूिरैुो॒त ।   स देो॒वा ँएह व॑क्षरत ॥ २ 
अो॒ रग्निा॑ रो॒रयम॑श्नवो॒त्पोष॑मेो॒व रदो॒वरेद॑व े।   यो॒शसं ॑वीो॒रव॑त्तमम ् ॥ ३ 
अग्नेो॒  य ंयो॒ज्ञम॑ध्वो॒रं रवो॒ितः॑ पररो॒भरूरस॑ ।   स इद्देो॒वषे ु ॑गच्छरत ॥ ४ 
अो॒ रग्नहोता॑ को॒ रवक्॑रतःु सो॒त्यरश्चो॒ िश्॑रवस्तमः ।  देो॒वो देो॒वरेभो॒रा ग॑मत ् ॥ ५ 
यदो॒ङ्ग दाो॒शषु ेो॒ िमग्ने ॑भो॒दं्र क॑ररो॒ष्यरस॑ ।   तवते्तत्सो॒त्यम॑रङ्गरः ॥ ६ 
उप॑ िाग्न ेरदो॒वरेद॑वेो॒  दोषा॑वस्तरि णो॒या वो॒यम ् ।  िमोो॒ भर॑न्तो॒ एम॑रस ॥ ७ 
रार्॑जन्तमध्वो॒रार्ां ॑गोो॒पामृो॒तस्यो॒ दीरद॑रवम ् ।  वि णम॑ाि ंो॒ स्व ेदमे ॑॥ ८ 
स िः॑ रपो॒तव॑े सूो॒िवऽेग्न े ॑सपूायो॒िो भ॑व ।   सच॑स्वा िः स्वो॒स्तये ॑॥ ९ 
( ऋग्वदे- १.१.१ स े१०) 
१. यज्ञ के परुोरहत, दािारद गरु्ों स ेयकु्त, यज्ञ में दवेों को आवाहि करि ेवाले एव ंयज्ञ के 
फलरूपी रत्नों को िारर् करि ेवाले अरग्न की स्तरुत करता हँू 
२. रर्जस अरग्न की स्तरुत प्राचीि तथा वत णमाि ऋरष भी करत ेहैं, वह अरग्न इस यज्ञ में दवेों 
को बलुावें।       
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३. अरग्न की कृपा स ेयर्जमाि िि प्राप्त होता ह ैतथा वह िि रदि प्ररतरदि बढ़ता ह,ै 
अिके वीर परुुषों को अपि ेसाथ रि उस िि स ेयर्जमाि यश प्राप्त करता ह।ै  
४. रर्जस यज्ञ की आप चारों रदशाओ ंस ेरक्षा करत ेहैं, रर्जसस ेराक्षस आरद रहंसा िहीं कर 
सकत,े वही यज्ञ दवेताओ ंको तरृप्त दिे ेस्वग ण र्जाता ह।ै  
५. ह ेअरग्न दवे! आप दूसरे दवेों के साथ इस यज्ञ में आइए, आप यज्ञ के होता, बरुद्ध 
सम्पन्न, सत्यशील एव ंपरमकीरत ण वाले हैं।        
६. ह ेअरग्न! आप यज्ञ में हरव दिे ेवाले यर्जमाि का र्जो कल्यार् करत ेहैं , वह वास्तव में 
आपकी ही प्रसन्नता का सािि बिता ह।ै     
७. ह ेअरग्न! हम सच्च ेहृदय स ेआप को रात-रदि िमस्कार करत ेहैं और प्ररतरदि आप के 
समीप आत ेहैं। 
८. ह ेअरग्न! आप प्रकाशवाि ्, यज्ञ की रचिा करि ेवाले और कमणफल के द्योतक हैं, आप 
यज्ञशाला में बढ़ि ेवाले हैं।        
९. ह ेअरग्न! रर्जस प्रकार पिु रपता को सरलता स ेपा लेता ह,ै उसी प्रकार हम भी आप को 
सहर्ज ही प्राप्त कर सकें । आप हमारा कल्यार् करि ेके रलए हमारे समीप रिवास करें। 

8.3  आयषु्यसकू्त- 
याे॒ र॒ह्मा रह्मण उा॑र्ज्हा॒र ॒रा॒ण ः शँरः॒ कन द्भत्तवासाःः  पनाक॒ी। 

ईँानाे ोे॑वः स न आायभा॑ो॑भधा॒ि  ॒िस्म  जभहाेमम ह वःाा॑ घनि॒ेन १  
 वभ्राजमानः सररा॑रस्य म॒र्ध्या्॒ाे॒चम॒ा॒नाे घमभु॑मचा॑यभ आा॒गाि्। 
स मन्यभपाँानपनभा॑द्य घाेर॒ा॒तन॒हा॒यभः॒े॒णाे घनिमा॑त्तभ ो॒े॑वः २  
रह्मजयाेतिरभह्मपत्न ा॑ःभ ग॒᳘ं॒ य॒मा॒ो॒॑धाि् पभु॑रूपंा॑ जय॒न्तिम्। 
स वणभरभु्रहमा॑कभ मच्॒य॒ं ि॒मा॒यभःे॒ वधभयामाेा॑ घनि॒ेन ३  

शतयं लक्षम मा बलामा॑प्पभुबकां॒ गां॒ ःष्ठ ं च याममन्त्सेने ः् यभो॑ा॒ः᳥ः। 
िां  वद्यां रह्मयाेतनꣳमा॑ सर॒ूपा॒मम॒हा॒यभःे॒ िपभयामाेा॑ घनि॒ेन ४  
ो॑ाक्षायण्‍यः सवभयाेन्तया॑ः स याे॒न्तय॒ः स॒ह॒स्॒रँाे  व॑रूपाा॑  वर॒ूपाः। 
ससरनवः सपिया॑ः सयरथ॒या॒ आा॒यभः॒े॒णाे घनिममों॑ा॑ जभः॒न्तिाम् ५  
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दो॑व्वया गणा बः᳥रूपाःः पभरा॒णा॒ आा॒यभप्॒प्छ॒ो॑ाे नः रमथ्ना॑न्ति  व ॒रान्। 
िेभयाे जभहाेमम बः᳥धाा॑ घनि॒ेन॒ मा॒ न॒ः र॒जाꣳ र ररःाे माेा॑ि व ॒रान् ६  

ए॒क॒ः पभर॒स्॒िाद्य इों॑ा॑ ब᳘रव॒॒ यिाे ब᳘रव ᳘भवना॑स्य गाे॒पाः। 
यम्येति ᳘भवनꣳ साःभुपरा॒य॒े स नाे ह वघनभिममहायभःे ःत्तभ ो॒े॑वः ७  

व॒सरन्॒ ु्॑ाा॑नादो्॒॑या॒न् मु॑िाेा॑ऽथ सार्॒ध्या॒न् ऋा॑ ᳘रन् य॒क्षा॒न् गन्तधवाभꣴश्च  पि ꣴमा॑श्च  व॒॑ान्। 
᳘नगरन् सपाभꣴश्चािङ्गरसाेा॑ऽथ स॒वाभ॒न् घनि॒॒ꣳ ः᳥्॒ वा स्वायभष्या महयाा॑म ँ॒॑ ि् ८  

 वष्णाे॒ ्वं नाे॒ आन्तिा॑मः॒ ँमभा॑ यच्छ सहन्त्य। 
रि॒ेधाराा॑ मधभश्॒चभि॒ उथसंा॑ ो॑भह्रि॒े आसक्षा॑िम् ९  

8.4 अरभषके मन्त्र-पा राद्धणक आम᳘ःके- 
स रास््वामम᳘ ःञ्चन्ति  रह्म वष्णभमहे॑ राः। वास ोे॑वाे जगर्न्ाथः िथा सङ्कःभणाे  व᳘भः   
रद्यभम्नश्चातनु॑िश्च ᳘वन्ति   वजयायिे। आाखण्‍डलाेग्नि᳘भगवान् यमाे व  तनऋभ तिस्िथा   
वु॑णः पवनश्च व धनार्ध्यक्षस्िथाशँवः। रह्मणा सिहिाः सवेभ दो॑क्पालाः पान्ति  िे सो॑ा   
कीतिभलभक्षम धनतिमेभधा पभधष्ट्ः तिा  क्रया मतिः।बभद्धिलभर्ज्ावपभः ँाप्पन्तिः काप्पन्तिस्ि धष्ट्श्च मािरः 
   
एिास्िामम᳘ ःञ्चन्ति  ोे॑वपत्न्यः समागिाः। आादो्॑यश्चन्त्मा ᳘ा म बभध ज व ससिाकभ जाः   
रहास््वामम᳘ ःञ्चन्ति  राः᳥केि श्च ि पभिाः। ोे॑वो॑ानवगन्तधवाभ यक्षराक्षसपर्न्गाः। ऋःया े
मभनयाे गावाे ोे॑वमािर एव च   
ोे॑वपत्न््याे्  मानागा द्य ्याश्चा्सरसां गणाः। आस्त्राद्धण सवभँ स्त्राद्धण राजानाे वाहनातन च   
आा ःधातन च रत्नातन कालस्यावयवाश्च ये। सररिः सागराः ँ लास्ि थाभतन जलो॑ानो॑ाः   
एिे ्वामम᳘ ःञ्चन्ति  सवभकामाथभससिये। सहस्राक्षं ँिधारं ऋ ःम᳘ः पावनं कन िम्   
िेन ्वामम᳘ ःञ्चामम पावमान्तयः पभनन्ति  िे। ᳘ग ंिे वु॑णाे राजा ᳘गं सरयाेभ बनहस्पतिः   
᳘गममन्त्श्च वायभश्च ᳘गं सतऋःयाे ो॑धभः। यत्ते केँेःभ ो॑ा ᳘ ाभ‍यं स मन्तिे यश्च मरधभतन   
ललाटे कणभयाे रक्षणाेरापाे तन्न्ति  िे सो॑ा। आमनिाम᳘ःेकाेस्ि   
व दो॑क आम᳘ःके- 
िि ॐ पया॑÷ पनमथ᳘व्वव्वयाभुपय᳘ऽआाेःा॑ध ःभ ᳘ पयाेा॑ दो᳘॑व्वव्वय᳕न्त िररा॑क् क्षे᳘ पयाेा॑ धा᳥ ॥  पया॑स् वि ᳥॥ 
् रद᳘ो॑ँा॑÷ सन्त ि  ᳘ म्ॺॺा॑म् 18.36।।ॐ पञ्चा॑ न᳘द्᳕य᳥ सरा॑स् वि म᳘ पा॑यप्पन्ति᳘ सस्राेा॑िस᳥॥  
सरा॑स् वि ᳘ ि  पा॑ञ्च᳘धा साे ो᳘े॑ँे᳘ा॑वत्त्स᳘ररि ् 34।। ॐ व्वु॑ा॑ णस्याे॒त्तभु्ा॑नमाससव्वु॑ा॑ णस्यस्र्क्भु् ॒
सर्ज् ा॑न स््थाेवु॑ा॑ णस्य ऽऋिसो॑ा॑न्न्प्यससव्वु॑णस्य ऽऋि॒ सो॑ा॑नमासस॒व्वु॑ा॑ णस्यऽऋि ॒
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सो॑ा॑न॒मास ा॑ो॑।।39.4।। पभन॒न्ति म॒ाोे॑वज॒ना  पभन॒न्ति म॒ना॑सा॒धधया॑÷।। 
पभन॒न्ति  ॒व्॑ाा᳘॑ रिातनजािा॑वेो॑ पभन िहमाा॑।।39.19।। ॐ ो॒े॑वस्या॑त्त्वास व॒ि 
्रा॑सवेर्श्रि्॑ना ा॑र्बाभ॒ः᳥भयाा॑भुपरष्ण्‍णाेहस्िाा॑र्बभयाम्।। सरा॑स्व्य व्वाचाेॺ॒न्ति र् ॺने्त्रणा‍िे  
सा्ा्ेनाम᳘ ःा॑श्चामम 37.18  ॐ ो॒े॑वस्या॑त्त्वास व॒ि ्रा॑स॒वेर्श्रि्॑ना र्बाभ॒ः᳥-
र्बभयाा॑भुपरष्ण्‍णाहेस्िार्बभयाम।् आर्श्रिश्र्श्वमश्र्श्वमवनारे्बय भःा्॑ेन िेजा॑सेर्बरह्मवच्च᳘भसायाम᳘ ःा॑श्चामम 
सरा॑स्वत्त्य ॒᳘  ःा्॑ेन व्व र् यायार्न्ाो्॑द्याा॑म᳘ ःा॑ञ्चाम॒ न्त ा्॑स्ये प्पन्त्येणबलाा॑य᳘ष्श्चय ॺँा॑सेम॒᳘ ःञ्चामम। 
ॐ िव्व॑ातनोे॑व स विः᳥भर॒रिातन॒पराा॑स व।। ॺिद्॒द्रन्तिर्न्॒ऽआास ा॑व।।3.10।। 
ॐधा॒म॒च्छो॒॑प्प‍िररन्त्ाेा॑र्बरह्माो॒े॑वाे बनह॒स्पतिा॑÷।। सचेा॑िसाे॒ वश्र्श्वमश्र्श्वमवेा॑ो॒े॑वाॺ॒ज्भुरावन्ति न
ँ ᳘े 76.18  ॐ्व ॺा॑ वष्ट्ठो॑ा॒ँ ःाे॒ नन पाा॑िह शृणभध ग्नगर÷  
रक्षाा॑िाेकमभि्क्मना 77.18  ॐ आर्न्ा॑पिेर्न्ा॑स्यनाेोे॑ह्य न म ॒वस्या॑ ँ प्पष्भुमणा॑÷  
र्या॑ो॑ािारा॑न्तिाररःऽऊर्ज्भा॑र्न्ाेधेिहद्द्द्द्वपोे॑चि ा॑ष््पोे॑ 83.11   
ॐ  ्॒ व॒णाे॒ो॑ा वा॑णसस्ि रस्या्॑ वणाेो॒॑ाःसनरा॑स्य॒मया॑सि्।। 
्॒ व॒णाे॒ो॑ाव रवा॑ि म॒मःनाे् ावणाे॒ो॑ाराा॑सिेो॑ीघभम᳘ ःञ्चतिरह्मव ॒पलाँाेरह्मण व नमेि॒ो॑म᳘ ःञ्चति।
। आा ो॑भभुबरं ᳘वति।। िे॒नस्वाेम᳘ ःञ्च्यर्न्ंवा॒ऽऊगभभो॑ भभुबरऽऊ‍व भस्वं 
या॒वि पभु॑ःस्यस्वा᳘॒॑वतिनव िा 
वो॑ँनायतििेनाेकभ स्वा॑ि॒स्माो॑ा ॒ ो॑भभुबरेपा॒स्वामे॒ ःञ्चति।। न ष्यराेधपाों॑ ᳘वति। 
िेन॒ममिाेराज॒न्तयाेम᳘ ःञ्चतिपद्भिव भन्तयराेध  र॒तिधष्ठिाेममिे॒णव ॒राजन्तयः 
र॒तिधष्ठिस्ि॒स्मार्न् ॒ष्ष्यराधेपाोे॑नममिाे॒राजन्तयाेम᳘॒ ःञ्चति  आा्॑थभु्वति।। 
िेन॒व ्॒याेम᳘॒ ः॑तिसय॒ो॒े॑वाो॑ाे्॑थाेति॒ष्ठिऽइन्त्ामे िऽउपा ॒ मन्त्रयिे 
ि॒स्माो॑ा॒॑ ्थेनव ्॒याेम᳘॒ ःञ्चति।। य॒दे्द्दवक॒ल्पाणभहाेतिराण॒ा 
व क॒ल्पाऽआमनिे॒न व नमेिो॑म᳘ञ्चति  सव्॒वेभःा ं वा॒ऽएःव्वेो॑ाना साेय्साम 
स॒व्वेभःामेव नमे॒ििेो॑ाना रस॒ेनाम᳘ ःञ्चति   

ॐ द्या ः॥ ँाप्पन्तिा॑रन्᳘त िररा॑क् क्ष᳘ᳮ ँाप्पन्तिा॑÷ पनमथ᳘व  ँाप्पन्ति᳘राप᳘  ँाप्पन्ति᳘राेःा॑धय᳘  ँाप्पन्तिा॑÷ 
  व्वन᳘स् ्पिा॑य᳘  ँाप्पन्ति᳘िव्वभ्॑ेा॑ ो᳘े॑वाः॥ ँाप्पन्ति᳘र्बरभ्भुम᳘ ँाप्पन्ति᳘  सव्वभᳮ᳘ ँाप्पन्ति᳘  ँाप्पन्तिा॑ रेव᳘ 
ँाप्पन्ति᳘  सा मा᳘ ँाप्पन्तिा॑रेधध 36.17   ॐ ॺिाेा॑यि᳥॥ स᳘म हा॑स᳘े ििाेा॑ नाे᳘ऽआ᳘ा॑यङ्कभ ु॑  
ँर्न्ा॑÷ कभ ु॑ ् रज᳘ार्ब भ याे᳘ ा॑यर्न᳥्॥ प᳘ँ र्ब भ या॑÷ ।।36.22।।स ँाप्पन्ति᳘भवि ।। स्वस्थाने 
उप व्य हस्िे जलं गनह ्वा आम᳘ःेककिनभकेभयाे राह्मणभेयाे यथाे्साहं ो॑सक्षणां 
ो॑ास्ये िेन त कमाभध ँः र यिाम्। 
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 8.5 आशीवा णद मन्त्र कण्ठस्थीकरर्- आाँ वाभो॑- 
 राह्मणाे ंके हाथाें में आक्षिाें काे रो॑ान कर। 
ॐ ᳘᳘द्द्रङ्कण्‍णेभा॑म᳥᳘॥ शृणभयाम ोे॑वा ᳘᳘द्द्रभु पा््॑येमाक्᳘ क्षम᳘ा॑ॺॺभजत्त्रा᳥॥   
र्श्रिस्थ᳘र रङ्ग ा॑ स्तभष्ट्टभ ᳘वाᳩसा॑स्त᳘नरम᳘᳘व्वव्वयभ᳖ँेमिह ो᳘े॑विहा॑ि᳘म ॺॺो॑ायभा॑÷ ।।३  
ॐो॒े॑वानाा॑भु्॒द्द्रास ा॑म॒तिऋभा॑ जरय॒िान्तो॒े॑वानाा॑ रातिम᳘नाेतनवत्तभिाम।् ो॒े॑वाना ं
सक््यमभपा॑सेदो॑माव्वयन्तो॒े॑वान॒ऽआायभ ्रतिरन्ति  ज वस।े।15.24  ॐ 
ो॑ी॒घाभयभा॑स्ि॒ऽआाेःा॑धेखातनि॒ायस्भुम ा॑च्च᳘त्त्वाखनाा॑भुभुयहम्॒।। आथाे॒॑ न्तो॑ी॒र्ब्रभत्त्वाँ 
िवल्ँािव्वराेहिाि्।।100.12।।  
ॐ ् वणाोे॑ा    पप ःतिजभहाेि्॒रचा॑तिष््ट्ठि  नेष्ट्र ादि म᳘भररष्ष्यि।।22.26।। ऋक् 
ॐस॒ विाप॒श्चा्स व॒िापभर॒स्िाा्॑स व॒िाते्तरात्ता्स व॒िाध॒रात्ताा॑ि्   स व॒िाना॑ः 
स वि स॒वभिाा॑तिा॑स व॒िानाेा॑रासिांो॑ भीघभमायभा॑ः।। ॐ स व॒िात्त्वास॒वानाा॑ स विाम॒प्प‍िगनभहपा॑ि ना  
साेमाेव्वन॒स्््पि ा॑नाम्  बनह॒स््पतिा॑व्वाभऽ॒इन्त्ाेऽर्ज् ष्ट्ठयाु॑द्द्र  पँ र्बभयाेा॑मम्॒र  
स॒त्त्याेव्वु॑ा॑ णाेधभुमभा॑पि नाम ्39.9  ॐनवा नवाे᳘ वति॒जाया॑मानाेह्ाा॑ केि ु॒॑ःसमाा॑मे्॒यरम।्। 
᳘ागा॑ो॒े॑वेभयाे॒ वो॑ा॑धा्या॒यन्तरच॒न्त्ममाभप्पस्िरिेो॑ी॒घभमायभः।।ॐनिद्द्रक्षाा॑
सस॒न पाँ॑ ाचास्िा॑रप्पन्तिो॒े॑वाना॒माजेा॑÷रथमज  हे्यिि्। 
याे ब॒᳘तिा॑ो॑ाक्षाय॒ण िहरा॑ण्‍ण्‍य॒ सो॒े॑वेःभा॑कन णभिेो॑ी॒घभमायभा॑  
समा॑नभष्येःभकन णभिोे॑ी॒‍घभमायभभा॑ 51.34  
ॐउ॒च्च᳘ादो॒॑ वो॑सक्षा॑णावन्तिाऽेआस्थभयेभऽआा॑॑ ो॑ाःसहिेसरयेभण  िह॒रण्‍य॒ो॑ाऽआमनि्॒वं 
᳘ा॑जन्तिवेासाेो॒॑ाः साेा॑म॒रतिा॑रन्तिऽ॒आायभभः।।8।।ॐ उ॒च्च᳘ािेा॑जािमन्तधा॑साेदो॒॑ वसो्॑ ᳘रभुभुयाो॑ा॑ोे॑।। 
उर ँभुमभम॒ािह॒श्र्श्वमतवः 36.26  
एःव॒स्तामेाेा॑मु॑िऽइ॒यङ्गी भुमाभा॑न्तो॑ार्॒ययभस्या॑मा॒न्तयस्या॑काराे    एःायाा॑स ष्ट्टि॒न्न्प्वेव्वयांिव्वद्या  
मे॒ःंव्वनजना॑ण रो॑ाा॑नम्॒ 48  सहस्ताेमा  स॒हछा॑न्तो॑स   स॒हस्िामेा  स॒हछा॑न्तो॑सऽआा॒वनिा॑÷ 
स॒ह्रा॑मा॒ऽऋःा॑ य स्॒तो॑ व्वव्वया   परव्वेभा॑ःाभ॒ुपन्तथाा॑मनभद््॒य॒ध राा॑ऽआ॒न्न्प्वालेा॑ म᳘रेर ्॒ थयाने 
र ्॒ भुम न्  49  आा॒यभष्॒ष्यंव्वच्च᳘भ॒स्य  रा॒यस््पाेःम॒ा धिा॑ो॑म ् इ॒ो॑  
िहरा॑ण्‍ण्‍यंवञ्चा॑स्य॒र्ज् ् रा॒या वा॑ँिाो॑भम॒ाम्  50  निि्   निद्द्रक्क्षाा॑  ससन पा॑ँा॒चास्ता॑रप्पन्तिो॒े॑ 
वाना॒माजेा॑÷्रथमज॒  हे्यिि्   याे ब॒᳘ द्भत्तभा॑क्क्षाय॒ण  िहरा॑ण्‍ण्‍य॒  सो॒े॑वःेभा॑कन णभिेो॑ी॒‍घभमायभ  
समा॑नभष्॒ष्येःभकन णभि‍ेघभमायभा॑÷।।51।।   यो॑ाबा॑द्ध्न्तो॑ाक्क्षाय॒णािहरा॑ण्‍ण्‍य  
ँ॒िान ा॑कायस मन॒स्यमाा॑ना   िन्न्प्मऽ॒आाबा॑ो्॑-ध्नममँ॒िँाा॑रो॑ाय॒ायभा॑ ष्भुमाण॒रो॑ा॑ष्ट्ट॒ यभथासा॑म् 52  
उ॒िना॑÷  उ॒िनािेहा॑र्बभध्॒न्य÷शृणाेत्त्व॒वजऽएका॑ पात्त्पनमथ॒व सा॑मभद्द्र   
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 व॑ेा॑ो॒े॑वाऽआा॑ऋा॑ िा॒वनधाेा॑ः᳥वान॒ास्तभिामन्त्राा॑ क वँ॒स्िाऽआा॑वन्ति  53  इ॒माग्नगरा॑÷  
इ॒माग्नगरा॑ऽआादो॒॑त्त्यरे्बभयाेा॑ घनि॒स् र्ा॑ स॒नाद्द्राजा॑र्बभयाेा॑जभह्॒वा जभहाेमम।। शृणाेि ा॑मम्॒राऽेआा॑ यभम॒ा 
᳘गाेा॑नस्तभ वजा॒िावे्वु॑ा॑ णाेो॒॑क्क्षाेऽआ ँा॑÷ 54  स॒तऽऋःा॑य॒ ्रतिा॑िहिा॒  ँर ा॑ रे 
स॒तरा॑क्क्षप्पन्ति॒सो॒॑म्या॑माो॑म्  स॒ताप॒ स्वपा॑िाेलाकेम ा॑मिा॑ 
जागनिाे॒ऽआस्वा्॑प्नजा सि॒सो॑ा चो॒े॑वाे 55   व्वाचं॒िव्वष्ण्‍णभ ॒ सरखि  
स व॒िारा॑ञ्चव्वा॒जजन॒ स्वाहाा॑  27  आ‍िेऽआच्छाा॑ो॒े॑हन॒  ्रतिा॑न  स म॒नाा᳘॑ व  
रनाेा॑ॺच्छसहस्रजज॒त्त्व  िहधा॑न॒ो॑ाऽआसस॒स्वाहाा॑  28  रना॑÷  रनाेा॑ॺच्छत्त्व यभम॒ा 
्रपरः॒ा्रबनहस््पतिा॑÷  रवा‍‍ो॒े॑व ो॑ा॑ो॑ाि न॒ स्वाहाा॑ 29  ो॒े॑व स्या॑त्त्वा। 
स व॒ि ्रा॑स॒वसे्त्र॑नाेा॑र्बाभ॒ः᳥भयाा॑भुपरष्॒ण्‍णाेहस्तार्बभयाम्  
सरा॑स्वत्त्य व्वाच॒ाेॺ॒न्ति यभप्पररयेा॑ो॑धामम॒बनह॒स््पेा॑ष्ट्टास॒ाभु्ाा्॑ेनाम॒᳘ ःा॑ञ्चाभुभुयसा ।।30।। 
इ्याँ वाभो॑ः। 
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इकाईः 9  सिू एव ंकाररका पाठ 

9.1 ससं्कारों के  गहृ्यसिूों के अन्तग णत मलूसिू एव ंकाररका पाठ कण्ठस्थीकरर् 
॥पारस्कर गहृ्यसिूीय करण्िका॥ 
।अन्नप्राशि करण्िका। (पा. ग.ृ) 

॥अथ कर् णविे करण्िका॥ (कात्यायि गहृ्यसिूम)् 
अथ कर् णविेो वष ेततृीय ेपञ्चमें वा।पषु्यने्दुरचिाहरररेवतीष।ुपवूा णन्ह ेकुमारस्य मिरंु 

दिाप्राङ्मिुायोपरविाय दरक्षर् ंकर् णमरभमन्त्रयत-े“भद्रङ्कर्रेभरररत सव्य ं” ”वक्ष्यन्तीवरेदरतच” ।अथ 
रभन्द्यात।् ततो ब्राह्मर् भोर्जिम।् इरत कर् णविेः॥ 

॥अन्नप्राशिससं्काराङ्ग काररका॥ 
सङ्गन्हवाक्यात ् । अथ ग्रहससं्था । ति वरशष्ठः - 

शभुाशभुषे ुरिििायकेन्द्ररिकोर्गषे्वायररपरुिगषे ु। 
अषष्ठररःफािगत ेरहमाशंौ बाळाियरुक्तः शभुदा च तषेाम ् । 

कुष्ठी लग्नगत ेसयू ेक्षीर् ेचन्द्र ेच रभक्षकुः । 
सिदः परू् णचन्द्र ेच कुर्ज ेरपत्तरुर्जारदितः ॥ 

बिु ेज्ञािी गरुौ भोगी दीघा णयभुा णग्यवाि ् रसत े। 
वातरोगः शिौ राहौ केतौ चान्नरववरर्ज णतः ॥ 
सम्परू्ने्दूभयायािम्योम णध्यने्दुः परू् णसरंज्ञतः । 
रवििने्दूभयािम्योम णध्यऽेसौ क्षीर्सजं्ञकः ॥ 

महिेर :- 
सयू ण केन्द्रमरृतव्ययात्मर्जगत ेिम ेच कुष्ठी भवदे्भौमें रपत्तरुर्जारितोऽरिलरुर्जा यकु्तस्त ुसयूा णत्मर्ज े। 
क्षीर् ेशीतकरे त ुभकै्ष्यभरुगरत प्रोकं्त च ररके्त रतथौ सौम्य ेज्ञाियतुो रविौ मिकरः परू्ें त ुसिपदः ॥ 

गरुौ रचरायभुृ णगरु्जऽेथ भोगी कोर्रस्त्रकोर्ाद्यससप्तससं्थः। 
बन्धरुस्थतश्चान्नहरोऽथ षष्ठो मतृ्य ुरस्थतो मतृ्यकुरःशशाङ्कः॥ 
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कोर्ः शरिः।  रार्जमात णण्िः :- 
लाभरिषष्ठभविोपगतास्त्वसौम्याः सौम्यग्रहा िवमपञ्चमकण्टकस्याः। 

लग्नषे ु दतै्यसरचवज्ञबहृस्पतीिामन्नोपभोगकरर्रैव णरविोपभोक्ता॥ 
अर् णवऽेरप  :- 

दशमस्थान्ग्रहान्सवा णिर्ज णयने्मरतमान्नरः । 
अक्षप्राशिकायषे ुमतृ्यकेु्लश भयावहाि ् ।। 
बिुशकु्रिर्जीवाः स्यवु्ययलग्नायकेन्द्रगाः । 

शभुाशं ेशीतगौ मोकु्तद णद्यरुायःु रश्रय ंशभुम ् ॥ 
इिः सयू णः । "स्थालीपाकं श्रपरयिाऽऽज्यभागारवष्ट्वाज्याहुतीर्ज ुणहोरत" इरत सिूम ् । स्थालीपाकं चरंु 
यथारवरि श्रपरविाऽऽज्याभागौ हुिा ि ेआहुती वक्ष्यमार्मै णन्त्ररै्जहुोरत । "दवेीं वाचमर्जियन्तदवेास्ता ं
रविरूपाः पशवो वदरन्त । सािो मन्द्रषेमरू्ज णन्दुहािा ििेवुोगस्मािसुिुतुतै ुस्वाहरेत वार्जो िो अद्यरेत च 
रितीया" रमरत सिूम ् । ि ेआहुती र्जहुोतीत्यकु्तम ् । ति “दवेीं वाचमर्जियन्त” इरतमन्त्ररे्कैामाहुरत ं
र्जहुोरत । ततश्च "दवेीं वाच" रमरत "वार्जो िो अद्य"ेरत च िाभ्यामगृ्भ्ा ंरितीयामाहुरत ंर्जहुोतीत्यथ णः । 
मन्त्राथ णः  दवैीं दवेसम्बरन्धिीं वाच ंदवेाः प्रार्ारदवायवः अर्जियन्त उत्पारदवन्तः । ततस्ता ंदवैीं वाच ं
रविरूपाः िािारूपाः ऋरषमरुिब्राह्मर्ादयः पशवः ससंरर्िािदरन्त । "पशरुवे स दवेािा" रमरत श्रतुःे 
। सा िोऽ- उपतै ुसरन्नरहताऽस्त ु। रकम्भतूा मन्द्रा हष णकरी । इष ं रसऊंर्ज ण अन्नारद च दुहािा सिुतुा 
शोभिमै णन्त्रस्ततुा । ति दृिान्तः-  वत्सान्धिेरुरवरेत । "स्थालीपाकस्य र्जहुोरत प्रार्िेान्नमशीय 
स्वाहाऽपाििे गन्धािशीय स्वाहा चक्षषुा रूपाण्यशीय स्वाहा श्रोिरे् यशोऽशीय स्वाहरेत" इरत सिूम ् । 
स्थालीपाकस्यवेयवलक्षर्ा षष्ठी । स्थालीपाकस्य चरोः "प्रार्िेािमशीय स्वाह े 'रत प्ररतमन्त्र ं
चतरुभ णम णन्त्रशै्चतस्र आहुतीर्ज ुणहोरत । ततः रस्विकृदारद प्राशिान्तम ् । मन्त्राथ णः - प्रार्िे वायिुा अन्न ंअशीय 
अहं प्राप्नयुा ंलभयेम ् । अपाििे वायिुा गन्धाि ् पररमलाि ् लभयेम ् । एवमग्रऽेरप योज्यम ् । "प्राशिान्त े
सवा ण- सिसान्सवणमन्नमेंकतोदृ्धिाथिै ंप्राशयते्तषू्णीं हन्तरेत वा हन्तकार मिषु्या इरत श्रतु:े" रररत सिूम ् । 
प्राशिान्त ेकमणरर् सवा णि ् रसाि ् मि-ु राम्ललवर्कटुरतक्तकषायादीि ् सव णमन्न ंभक्ष्य ंभोज्य ंलेह्य ंचोष्य ंपये ं
चकैतः एकरस्मन्सवुर्ा णरदपाि ेउदृ्धत्य अथिै ं कुमारं तस्मादन्नाद्गहृीिा तषू्णीं प्राशयते ् । "हन्त"े रत वा 
मन्त्ररे् प्राशयते ् । 
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तथा च उक्तम ् | 
भक्ष्य ंभोज्य ंतथा पये ंलेहा ंचोष्य ंतथवै च । 
इरत पञ्चरवि ंहृद्य ंपर्थ् ंभञू्जीत भपूरतः ॥ 
सौवर् ेरार्जत ेपाि ेरीरतयन्त्ररविाररत े। 

भोर्जयने्मण्िलेशादीन्यथायोग्यप्रदशेतः॥ 
अथ भक्ष्यपदाथ णमाह । भक्ष्यशब्दिे पकान्नम ् । तत्करर्प्रकारमाह – 

गोिमूाः क्षारलताः शभु्राः शोरषता ररवररश्मरभः । 
घरट्टशै्चरूर् णताः श्लक्ष्णाश्चालन्या रवतषुीकृताः ॥ 
गोिमूचरू् णकं श्लक्ष्य ंरकरञ्चद्घतृरवरमरश्रतम ् । 
लवर्िे च सयंकंु्त क्षीरिीररे् रपरण्ितम ् ॥ 

समुत्या ंकाष्ठपात्र्या ंवा करस्फालरैव णमद णयते ् । 
मरद्द णत ंरचक्कर्ीभतू ंगोलकापररकल्पयते ् ॥ 

स्नहेाभ्यकै्तः करतलःै शारलचरू्रैव णरूरक्षताि ् । 
प्रसारयदे्गोलकासं्तान्करसञ्चारवत्त णिःै ॥ 

रवस्ततृा मण्िकाः श्लक्ष्णाः रसतपदृसमप्रभाः । 
प्रसन्नारन्नरक्षपते्तज्ञप्रस्तप्तिप णरमस्तके ॥ 

पकाश्चापियचे्छीघ्र ंयावत्कार्ष्ण्य ंि र्जायत े। 
चतस्रश्च चतस्रश्च घरट्टता मण्िका वराः ॥ 

।  इरत मण्िकाः । 
गोलान्प्रसाररतापार्ावङ्गारषे ुरवरिरक्षपते ् । 

अङ्गारपोरलकाःशस्ताःरकरञ्चतृ्कष्णिमागता: । 
गोलकाि ् रपिकारलप्तािषेण्या तान्प्रसारयते।् 

सतुप्ततावरिरक्षप्तािीषत्पकारिवत णयते ् । 
िप णरेऽरप पचदेवे ंपोरलकािामय ंक्रमः ।। 

इरत पोरलका । 
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तलैपरू् णकटाह ेत ुसतुप्त ेसोहला ंपचते ् । 
उत्तािपाकसरंसद्धाः करठिाः सोहला मताः ॥ 

सोहारीरत प्ररसद्धा । 
तिपु्रसाररता्ोलाि ् ताप्या ंस्नहेिे पारचताि ् । 
दुग्िाक्तान्तृपक्वाशं्च रसतयाश्च रवरमरश्रताि ् ॥ 
एलामररचचरू्िे यकु्तान्कासार सरंज्ञताि ् ॥ 

इरत कासारम ् । 
गोलकेि समावषे्ट् तकेैिौदुम्बरापचते ् । 

उत्क्वार्थ् रिदलारपष्ट्वा चर्कप्रकृती्छुभभाि ् ॥ 
रहङ्गसुनै्धवसयंकु्तािकणरा परररमरश्रताि ् । 
मररचलैारदचरू्िे यकु्ता्ोलकवरेिताि ् ॥ 
रकरञ्चत्प्रसाररत ेतलेै परूरका रवपचचे्छुभाः। 

एव ंताप्या ंपचदेन्याः परूरकाश्च रवचक्षर्ाः ॥ 
हररमन्थस्य रवदलं रहङ्गरु्जीरकरमरश्रतम ् । 
लवर्िे च सयंकु्तमाद्रणकेि समरितम ् । 

विेरयिा गोळकेि वरेिकाः िप णरे पचते ् ॥ 
इरत बिेई । 

रवदलं चर्कस्यवै पवू णसम्भारससृं्कतम ् । 
ताप्या ंतलैरवरलप्ताया ंघोसकारिपचदे्बिुः ॥ 

इरत पोसकः । 
माषस्य रार्जमाषस्य वट्टार्स्य च घोसकाि । 

अििेवै प्रकारेर् रवपचते्पाकतिरवत ् ॥ 
वट्टार्कस्य रवदलमथ वा चर्कस्य च । 

चरूर् णत ंवाररर्ा साि ंसरप णषा पररभारवतम ् ॥ 
सनै्धविे च सयंकंु्त करण्िन्या पररघरट्टतम ् । 
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रिष्पावचरू् णसयंकंु्त पषेण्या ंच प्रसाररतम ् ।। 
कटाह ेतलैसम्परू् ेकटकर्ा णन्प्रपाचयते ् । 

यावद्प्द्बदु्प्द्बदुसङ्काशा भवरन्त किकरिषः ॥ 
माषस्य रवदलारिन्नारन्नस्तषुान्हस्तलोििःै । 
ततः सम्पषे्य पषेण्या ंसम्भारेर् रवरमरश्रताि ् ॥ 
स्थाल्या ंरवमदृ्य बहुशः स्थापयते्तदहस्ततः । 
अम्लीभतू ंमाषरपि ंरवरटकास ुरवरिरक्षपते ् ॥ 
वस्त्रगभा णरभरन्यारभः रपिाय पररपाचयते ् । 

अवताया णथ मररच ंचरूर् णत ंरवरकरेदि ु॥ 
घतृाकं्त रहङ्गसुरप णभ्या ंर्जीरकेर् च िपूयते ् । 

सशुीता िवकाः श्लक्ष्णा एता इन्दुररका वराः ॥ 
तस्यवै माषरपिस्य गोलकारिस्ततृान्धिाि ् । 
पश्चरभः सप्तरभवा णरप रच्छद्रशै्च पररशोरभताि॥् 

तावत्तलंै पचदे्यावल्लौरहत्य ंतषे ुर्जायत े। 
घाररका सजं्ञया ख्याता भक्ष्यषे ुसमुिोहराः ॥ 

इरत घाररका । 
रिरच्छद्रा घाररकाः पक्का मरथत ेशकण रायतु े। 
एलामररचसयंकेु्त रिरक्षप्ता वटकारभिाः ॥ 

त एव वटकाः रक्षप्ताः कारञ्जके कारञ्चकारभिाः । 
यि यि द्रवद्रव्य ेतन्नाम्ना वटकास्त॥ु 

आरिालेि सान्द्ररे् दहिा समुरथतिे च । 
सनै्धवाद्रणकिान्याकर्जीरकं च रवरमश्रयते ् ॥ 
मररचारि रििा कृिा रक्षपते्ति त ुपाकरवत ् । 
दव्या ण रवघट्टयन्सवं पचदे्यावद ्घटी भवते ् । 

उत्ताय ण वटकारिप्त्वा रवरकरने्माररच ंरर्जः ॥ 
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रहङ्गिुा िपूयते्सम्यग्वटकास्तमेिारभिाः । 
दुग्िमतु्कार्थ् तन्मध्य ेतक्रमम्ल ंरवरिरक्षपते ् । 

रहिा तोय ंघिीभतू वस्रबद्ध ंपथृकृ्कतम ् ॥ 
शारलतण्िुळरपििे रमरश्रत ंपररपरेषतम ् । 

िािाकारःै सघुरटत ंसरप णषः पररपारचतम ् ॥ 
पक्वशकण रया रसक्तमेंलाचरू्िे वारसतम ् । 
क्षीरप्रकारिामेंद ंभक्ष्य ंमिृ ंमिोहरम ् ॥ 
इरत भक्ष्यारर् । अथ भोज्यान्याह – – 

रक्तशारलमणहाशारलग णन्धशारल:करलङ्गकः। 
सगुन्धो गन्धशाली स्यात्करलङ्गस्थः करलङ्गकः ॥ 
शकुशनु्यो मणु्िशारलः स्थळूशारलस्तदाकृरतः । 

सौक्ष्म्यात ुसकू्ष्मशारलः स्यारिपासः षारष्ठकः स्मतृः ॥ 
एतािाकीपथृक ्सवा णन्मसुलौरव णतषुीकृताि ् । 
रिरक्षष्य तण्िुलापटे्ट रवसरृ्जते्कर्कासं्ततः ॥ 

पाषार्मरृत्तकाशालीतरृ्पर् णतषु ंतथा । 
यत्नारिकष्यापियदे्दासीरभस्तण्िुलरस्थताि ् ॥ 
अिण्िािोरितािवे क्षारलतान्बहुशस्तथा । 

तण्िुलाि ् कुन्दसकंाशासं्तोयान्तिा णररतारंश्चरम ् ॥ 
स्थाल्या ंताम्रकृताया ंवा मजृ्जातायामथारप वा। 
तण्िुळारिगरु् ंतोय ंरिरक्षपचे्च रविापयते ् ॥ 
वाससा शरशशभु्ररे् िौतिे च घििे च । 

चलु्या ंरििाय रििू णमें वन्हौ तत्काथयजे्जलम ् ॥ 
सतुप्त ेबदु्बदुोपते ेरसबाष्पसमरित े। 

तण्िुलािावपते्स्थाल्या ंदव्यां च पररट्टयते ् ।। 
रसक्थ ंरवसदृ्य वीक्षते वारं वारं रवचक्षर्ः । 
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मदृुभतू ेच तरत्सक्थ ेरकरििा कर्गरभ णत े॥ 
तकं्र दुग्ि ंघतृ ंवारप रिरक्षप्योच्चारयते्ततः । 

स्वाल्यास्य ेपीठकं दिा मण्ि ंससं्रावयदे ्गरु्ःै ॥ 
ईषदुद्धररत ंमण्िमिुण्या पररशोषयते ् । 
एव ंभकं्त सपुकं्व यद्रार्जयोग्य ंतदुत्तमम ् ॥ 

इत्योदिम ् । 
रार्जमदु्गास्तथा पीता रिष्पावाश्चर्का अरप । 

कृष्णािक्यस्तथा माषा मसरूा रार्जमाषकाः ।। 
सपुकमणरर् सप्ततै ेरियोज्याः सपूकारकैः । 
दरलताऽदरलताचतै ेपचिीया यथारुरच ॥ 
चर्का रार्जमाषाश्च मसरूा माषमदु्गकाः । 

घरददै णरलताः काया णः पाकाथ ंरह रवचक्षर्ःै ॥ 
रकरञ्चद्प््िास्तथािक्यो यन्त्रावत्त ेरििाकृताः । 
रवदलाश्च कृताः सम्यक ्शपू णकैरव णतषुीकृताः ।। 
स्थाल्या ंशीतोदकं रक्षप्त्वा रबदकैः सममाितः । 

आतप ेरवदलापश्चाच्चलु्यामारोपयते्ततः ।। 
मिृरग्नपच्यमाि ेरह रहङ्गतुोय ंरवरिरक्षपते ् । 
वर्ा णथ ंरर्जिीचरू् णमीषत्ति रियोर्जयते ् ॥ 
महुुम ुणहुः रक्षपते्तोय ंयावत्पाकस्य चरू् णता । 

सशु्लक्ष्ण ंसनै्धव ंकृिा रवशंत्यशंिे रिरक्षपते ् ॥ 
वर् णतः स्वादुता गन्धो माद्द णवाल्लाकघवादरप । 
एव ंरवदलपाकस्य सम्यक ्रसरद्धरुदाहृता ॥ 
रिष्पावा मेंचकािक्यो रहङ्गिुा पररवरर्ज णताः । 
अरभन्ना: पवू णवत्पाक्या हररद्राचरू् णकं रविा ॥ 

मसरूमाषपाकेष ुरहङ्गतुोय ंरवरिरक्षपते ् । 
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इतरः पवू णवत्काय णः पाकः पाकरवचक्षर्ःै ॥ 
प्रक्षारलतािरान्मदु्रान्समताङ्ग रवरिरक्षपते।् 

चलु्ल्ा ंमिृरग्निा पाकः कत णव्यः सपूकारकेः ॥ 
पच्यमािषे ुमदेु्रष ुरहङ्गचुारर रवरिरक्षपते ् । 

आद्रणकस्य च िण्िारि सकू्ष्मारर् च रवरिरक्षपते।् 
वाता णकं पारटत ंतलंै दृि ंति रवरिरक्षपते ् । 
तलैभिृा मदु ्द्भतुा रक्षपिेा रवसचरक्रकाः ॥ 

बीर्जकारि रप्रयालस्य रक्षप्त्वा दव्या ण रववत्त णयते ् । 
पिुः पिुः रक्षपते्तोय ंस्तोकं स्तोकं रवचक्षर्ः ॥ 

इरत भोज्यारि । 
अथ पयेवस्तनू्याह - 

गव्य ंवा मारहष ंवारप क्षीरं िीररववरर्ज णतम ् । 
पचते्स्थाल्या ंमदृौ वह्नौ दवीघट्टिसयंतुम ् ॥ 
अघा णवशषे ंकुवीत रिभागिेावशरेषतम ् । 
षड्भागशरेषत ंवारप कुया णदिावशषेकम ् ॥ 

अिा णवरशि ंयिे स्स्ारिभाग ंलेह्यकं भवते ् । 
षि ्भाग ंरपण्ितामेंरत शकण रा स्याद थािमें ॥ 

अिा णवशरेषत ेदुग्ि ेतक्रमीषरिरिरक्षपते ् । 
िवस्थाल्या ंन्यसते्तन्त ुरिवात ेस्थापय ेच तम ् ॥ 

शकण रारमरश्रत ंवारप फलवैा णरप रवरमश्रयते ् । 
यामषड्कौरषत ंक्षीरमम्लता ंघिता ंभर्जते ् ॥ 
दिीरत िाम प्राप्नोरत पर्थ् ंसिृ ंमिोहरम ् ॥ 

इरत दरि । 
हीिकाले तथा पर्थ् ंरचरकालेऽम्लता बहु ॥ 
मन्थाििे मरथिा तन्नविीतमथोद्धरेत ् । 
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रिम णलं मरथत ंमोकं्त उदारस्वत्या र्जलाि णकम ् ॥ 
पादान्तक्रमकोरद्दि ंिरूपत ंरहङ्गरु्जीरकैः । 

आद्रणकेि समायकु्तमेंला सनै्धवचरूर् णतम ् ॥ 
मरथत ंशकण रायकु्तमेंलाचरू् णरवरमरश्रतम ् । 
कपू णरिरूपत ंिाम्ना मरज्जकेत्यरभिीयत े॥ 

मरग्र्ज इरत कर्ा णटकाः । 
रिष्पीड्य दरि वस्त्ररे् स्रावपचेद्द्रतु ंर्जलम ् । 
शकण रलैासमायकु्ता सदूःै रशिररर्ी मता ।। 

रशिररर्ी दरिर्जा । 
स्रारवत ंयदृ्धत ंतोय ंर्जीरकाद्रक सनै्धवःै । 

सयंकंु्त रहङ्गिुपूिे िरूपत ंमस्त ुकीरत्त णतम ् ।। 
िविीत िव ंिौत ंिीरलेशरववरर्ज णतम ् । 

तापयदेरग्निा सम्यङ्मदृुिा घतृभाण्िके ॥ 
पाके सम्परू् णता ंयात ेरक्षपदे ्गोिमूबीर्जकम ् । 

रक्षपते्ताम्बलूपि ंच पश्चादुत्तारयदृे्धतम ् ।। 
तण्िुलक्षालि ंतोय ंरचञ्चाम्लिे रवरमरश्रतम ् । 
ईत्तके्रर् सयंकंु्त रसतया सह योरर्जतम ् ॥ 
एलाचरू् णसमायकु्तमाद्रणकस्य रसिे च । 

िरूपत ंरहङ्गिुा सम्यग्व्यञ्जि ंपररकीरत णतम ् ।। 
सौवीरं रिम णलं साम्ल ंलवर्िे च सयंतुम ् । 

रहङ्गिुा र्जीरकेर्ारप िरूपत ंिपूकारञ्जकम ् ॥ 
शङु्किय ंसमास्थाप्य बध्नीयादुज्वकाम्बरम ् । 
प्रसाय ण षरिरभः रकरञ्चत्क्षीरमम्लिे मेंरदतः ॥ 

रसतया च समायकु्तमेंलाचरू् णरवरमरश्रतम ् । रक्षपते्प्रसाररत ेवस्त्र ेस्रावयते्प्रषेयते्समम ् ॥ 
पिुः पिुः रक्षपचेि यावरन्नमणलता ंरर्जते ् । 
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पक्वरचञ्चाफलं भिृ ंवर्ा णथ ंति रिरक्षपते ् ॥ 
यस्य यस्य फलस्यारप रसिे परररमरश्रतम ् । 
तत्तन्नाम समाख्यात ंपािकं पयेमतु्तमम ् ॥ 

इरत सवण पयेसजं्ञकम ् । 
अथ लेह्यमचु्यत-े । 

श्यामाकं कङ्ग िीवारं गन्धशारलष ुतण्िुकैः । 
कृसरारस्थत सवेाकैरदिव सलैघरुवस्ततृःै ॥ 

रचरप्रसतूमरहषीपयसा पायस ंपचते ् । 
पायस ंलेहि ेयोज्य ंस्वादुगन्धमिोहरम ् ।। 
पक्वान्न ंपायस ंमध्य ेशकण राघतृरमरश्रतम ् ॥ 

इरत लेह्यम ् । 
अथ चोष्यमचु्यत े। चोष्यशब्दिे शाकारदकं ग्राह्यम ् | 

यथा -- 
फलशाकं पिशाकं कन्दशाकं च मलूकम ् । 
पषु्पशाकं रशरम्बशाकं पक्वापक्वरवभदेतः ॥ 
लवर् ंमररच ंशणु्ठी र्जीरकं च रवचरूर् णतम ् । 
कल्पयरेिरविःै शाकैः सवणसम्भारकोरवदः ॥ 

वटकापय णटान्हृद्यािङ्गारःै पररभर्ज णयते ् । 
आम्राम्रातकर्जम्बशू्च वीर्जपरूारग्नमन्थकैः ॥ 
भल्लातागस्त्यकापा णसद्राक्षाभङृ्गकसल्लकैः । 

पिुिवा णऽमरी तीक्ष्णी अतसी सरुसाियम ् ॥ 
मरुकं तालपर्ी च रभण्िुकी मरुण्िका तथा । 

ब्राह्मी चवैाम्रपिा च कौरकलाक्षी कुसमु्भकम ् ॥ 
अञ्जि ंपद्मकोशश्च शिेकं च तथापरम ् । 

सङ्गहृ्य पल्लवािषेा ंमरल्लकाम्लिे रमश्रयते ् ॥ 
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र्जम्बीराम्लिे दध्ना वा लवर्िे च सयंतुाि ् । 
श्रीफलं केतकं रचिा मेंषशृङ्गीसगुरन्धर्जम ् ॥ 
कुटर्ज ंमररच ंपन्थ्या रवषमरुिकरशरम्बर्जम ् । 

एलारामठिीवारमेंरथकापप णटं तथा ॥ 
अगस्त्यिन्दि ंरार्जा मातरुलरङ्गकपाटरलः । 

कटं मटं ककण टं च करीरं टेन्दुकं तथा॥ 
बिेकारीफलं चवै लवर्ाम्भरस रिरक्षवते ् । 
चतूमाम्रातकं िािी कुगीरी ककणटा तथा ।। 
कूिाण्ि ंिपसु ेद्राक्षा ककणटा बहृतीियम ् । 
कोशातकी बीर्जपरंू रिष्पाव ंकरमदणकम ् ।। 
र्जम्बीररिम्बवाता णकं कम णरं लवर्ाम्भरस । 

अथ वा रारर्जकाचरू् ण सतलेै लवर्ारित े।। 
प्रक्षाल्य वनृ्तसरहत ंफलम ् चतूारदकं न्यसते ् । 

कारवलंे्ल सपिस ंकदलीफलमेंव च ।। 
सतलेै रारर्जकाचरू् ेरिरक्षपलेवर्ोरषत े। 
वशंाङु्करं लघ ुचक्रीं शतावय णस्तथवै च ॥ 

पाताले टेटुकािा ंच प्ररोहािारलतान्मदृूि ् । 
सरलले लवर्ोपते ेतलेै चारप सरारर्जके ।। 

लवर्िे समायकेु्त प्ररक्षपदेङु्करारिमाि ् । 
मारग णर्ीमाईकं पिेु ंकरोरं विमारग णर्ीम ् ॥ 

कपू णरमारग णर्ीमलंू तथवैाम्लहररद्रकाम ् । 
सरूर् ंमि ुरशग्र ुच तथा वण्टलकन्दकम ् ॥ 

एतारि पवू णवतृ्किा तलेै वाऽरप रवरिरक्षपते ् ॥ 
इरत शाकारदकम ् । एकतोदृ्धत्यते्यि छान्दसः सरन्धः । माकण ण्ियेः- 

दवेतापरुतस्तस्य िात्र्यतु्सङ्गगतस्य च । 



 

 79 

अलङृ्कतस्य दातव्य ंपि ंपाि ेसकाञ्चिम ् ॥ 
मध्वाज्यदरिसयंकंु्त प्राशयते्पायस ंत ुवा ॥ इरत । 

 
॥अथ स्त्रीर्ामन्नप्राशिम ् ॥ 

ति मिःु- 
अमरन्त्रका त ुकायये ंस्त्रीर्ामावदृशषेतः ॥ इरत । 

शौिकोऽरप - 
इद ंकमण कुमाया णश्च सवण काय णममन्त्रकम ् ॥ इरत । 

आिलायिोऽरप -- 
र्जातकृत्यारद चिूान्त ंस्त्रीर्ा ंकाय णममन्त्रकम ् । 
हुतकृत्य ंत ुप ुवंत्स्यास्त्रीर्ा ंचिूाकृतावरप ॥ 

हुतकृत्य ंहोमः स च प ुवंत्स्यात्परुुषससं्कार इवते्यथ णः । शदू्रार्ामरप भवतीत्यकंु्त ग्रन्थादौ । ततो 
ब्राह्मर्भोर्जिम ् । ब्राह्मर्भे्यो भोर्जि ंदये- रमत्यथ णः । अन्नपया णय वा ततो ब्राह्मर्भोर्जिरमरत पिुरुरतः 

काण्िसमारप्तसचूिाथा ण । 
र्जन्मरदिात्सौररे् माििे योऽब्दस्तदन्त ेयदा र्जन्मक्ष ंभवरत तदा वक्ष्यमार्रवरि ंकुया णरदत्यथ णः । अब्दान्त े

वषा णन्त इरत सामान्योपादािात्प्रत्यब्दान्तकेाय णम ् । 
तथा च गग णः - 

यरस्मरन्दि ेसरवतरर यन्नक्षिरदि ंभवते ् । 
प्रत्यब्दान्त ेच िक्षि ेरवरि ंवक्ष्य ेिरृ्ा ंपरम ् ॥ 

यिेायवु णद्ध णत ेरित्य ंबलं तरे्जः सिु ंसदा ॥ इरत । 
र्जन्मक्षिेिै ेरिर् णयमाह वदृ्धगाग्य णः – 

एकमास ेरिर्जन्मक्ष ेप्रथमें र्जन्म चाचरेत ् । 
तरस्मन्नक्षििण्ि ेत ुअन्त्यिण्ि ेसमाचरेत ् ॥ 
उदयव्यारप र्जन्मक्ष ेतस्माद ्ह्यन्त ुर्जन्मिः । 
सङ्गवव्यारपिण्िक्ष ेति र्जन्म वरं शभुम ् ॥ 
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र्जन्मरतरथकृत्यरवरिश्च ब्रह्मपरुार्-े 

सवशै्च र्जन्मरदवस ेस्नाि ंमङ्गलवारररभः । 
गरुुदवेारग्नरवप्राश्च परू्जिीयाः प्रयत्नतः ॥ 
र्जन्माक्षा णद्यरतक्रमें रतर्थ्ाद्याह िरृसहंः - 

ररक्तापवा णिमीश्चवै कृष्ण ेचान्त्यरिकं रविा । 
शभुािा ंवारवगा णश्च राशयश्च ििरुव णिा ।। 

श्रषे्ठा ििेास्तथा शषेा मकरो मध्यमो भवते ् । 
हस्तारदभतू िक्षिाण्यर्जरित्र्यतु्तरारर् च ॥ 
वसपुौष्णारदतीपषु्यवारर्जभारि शभुारि त ु। 

भतू ंमलूम ् । अर्जरिः रोरहर्ीमगृशीष ेशषे प्ररसद्धम ् । 
शकुन्यादीरि रवरि ंच वज्या ण योगाः शभुतेराः ॥ 
लग्न ेसव ेशभुाः श्रषे्ठास्तथा केन्द्ररिकोर्योः । 
चन्द्रः शभुप्रदो ज्ञयेो िादशािमभारििा ।। 
पापारस्त्रलाभषष्ठस्थाः शभुा वस्त्रस्य िारर् े। 
उच्चरमिस्ववगषे ुशभुः केन्द्ररिकोर्गःै ॥ 
वस्त्रवाहिशस्त्रारद भषूर्ारि ससुम्पदः । 

सद ्गरु्स्थ ेरिशािाथ ेकुया णत्तच्छोभि ेरदि े।। 
िद्यारदगमि ेचवै तथा दवेारददशणि े। 

रशशोलीला रदवान्यत्त ुवस्त्रिारर्वद्भवते ् ।। 
अथरेतकत णव्यतामाह । ति गग णः - 

पवू ण र्जन्मरदिाद्रािौ कृिा कौतकुबन्धिम ् । 
कृिा शान्त्यदुकं चवै प्राशयचे्चारभषचेयते ् ॥ 

ग्रहशारन्त समाप्यवै िक्षिारिपपरू्जिम ् । 
आयषु्यहोम ंच कृिा रदगीशावच णयदे्बिुः ॥ 



 

 81 

दवेाशं्च वरैदकारिप्रा्रुून्बन्धसुहुृज्जिाि ् । 
प्रर्म्य परू्जयरेििा्न्धमाल्यािलेुपिःै ।। 
िवाम्बरिरो भिूा यकु्तस्रग्वस्रभषूर्ः । 

गरुुप्रर्ाम ंकृिा च रार्जा त ुमरहषीसिः ॥ 
रार्जते्यपुलक्षर्म ् । तिेान्यिेारप कत णव्यम ् । 
अन्यारि पणु्यकमा णरर् प्रकुवीत यथारवरि । 
पाप ंकम ण ि कुवीत यस्माच्छतगरु् ंभवते ् ॥ 

॥तथा च ब्रह्मपरुार् े॥ 
प्ररतसवंत्सरान्त्यक्ष ेवक्ष्य ेिरॄ्ा ंरवरि ंपरम ् । 
पवूा णह्न ेचवै र्जन्मक्ष ेस्नािा िद्या ंसरुोत्तम ! ॥ 

मध्वाज्यदरिसयंकु्ता दूवां मतृ्यञु्जयिे त ु। 
र्जहुुयाच्च सहस्र ंवा अिारवशंरतमाहुतीः ॥ 
ततोऽपराह्न ेसम्प्राप्त ेकृिा कौतकुमङ्गलम ् । 
ग्रहपरू्जा ंप्रकुवीत   भक्षिेारिपपरू्जिम ्  ॥ 

आयषु्यहोमें कृिा च श्रोरियािथ भोर्जयते ् ॥ 
दिा गोभरूहरण्यारद तथा स्वर्ा णरदरिरम णतम॥् 

वध्वा वा करटसिू ंच वस्त्र ंच पररिायते ् ॥ 
ग्रहपरू्जा िवग्रहमिः । परू्जि ेहोमस्याप्यपुलक्षर्म ् । 

तथा च शौिकः- 
अथ स्वर्जन्मिक्षि ेस्नातः शकु्लाम्बरो िपृः । 

कृतकौतकुबन्धश्च सवा णभरर्भरूषतः ॥ 
िक्षिदवेता परू्जा ंकुया णद ्गरुुसमरितः । 

आचायरे्वै होतव्यो होमः सवणि भपूतःे ।। 
स्थरण्िलाद्याज्यभागान्त ंकृिा सव ेयथाक्रमम।् 

दूवा ण घतृाक्ता र्जहुुयादिोत्तरशताहुतीः ॥ 
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यद्दवेताकं िक्षि ंमन्त्रस्तद्दवैतः स्मतृः । 
ततः रस्विकृत ंसवं होमशषे ंसमापयते ् ॥ 
गोभरूहरण्यवस्त्राद्यबैा णह्मर्ाभोर्जयने्नपृः । 
तरस्मन्नहरि सवणि दवेतायतिारि च ॥ 

यद्दःुरितान्सवणवर्ा णन्मोचयने्नपृरतस्ततः । 
रिर्जान्सवा णिथाभ्यच्यण तरस्मन्नहरि कारयते ् ॥ 
परू्जरयिा रविाििे परूर्जतव्यान्स्वबान्धवाि ् । 
ि रहंस्यात्सवणभतूारि तदहस्त ुरवशषेतः ॥ 

सवण समाचरेद्रार्जा सिुी भवरत सवणदा ।। इरत । 
॥वीररमिोदय॥े 

गिुदुग्ि रतलान्दिाऽज्जन्मग्रन्थशे्च बन्धिम ् । 
र्जन्मग्ररन्थबन्धि ंिाम वक्ष्यमार्गगु्गकु्तारदपञ्चद्रव्याथ ण पोटरलकायाहस्त ेबन्धिम ् 

तान्यवे द्रव्याण्याह- 
गगु्गलंु रिम्बरसद्धाथ णदूवांगोरोचिायतुम ् । 
सम्पजू्य भािरुवघ्नशेौ महरष ण प्राथ णयरेददम ् ॥ 

प्राथ णिामन्त्रासँ्त ुप्रयोग ेवक्ष्यारम । 
माकण ण्िये ंिरो भक्त्या परू्जयते्प्रयतस्तथा । 

ततो दीघा णयषु ंव्यास ंराम ंद्रौरर् कृप ंबरलम ् ॥ 
प्रह्लाद ंच हिमुन्त ंरबभीषर्मथाच णयते ् । 
रामोऽि परशरुामः द्रौरर्रिथामा । 

स्विक्षि ंर्जन्मरतरथ ंप्राप्य सम्परू्जयने्नरः ॥ 
षष्ठीं च दरिभके्ति वष ेवष ेपिुः पिुः । 

परू्जा च प्ररतमास्वक्षतपञु्जषे ु  शारलग्रामें   र्जलपरू् णकलश ेवा काया ण   । 
तथा पद्मपरुार्म ् - 

शालग्रामरशलारूपी यि रतष्ठरत केशवः । 
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ति दवेासरुा यक्षा भवुिारि चतदु णश ॥ इरत । 
र्जन्मरदि ेशरिभौमवारपात ेत ुरवशषे उक्तो दीरपकायाम ् -- 

कृतान्तकुर्जयोवा णरे यस्य र्जन्मरदि भवते ् । 
अिकृ्षयोगसपं्राप्तौ रवघ्नस्तस्य पद ेपद े॥ 
तस्य सवोषिीस्नाि ंग्रहरवप्रसरुाच णिम ् । 

सौरारयोरदिि ेयकु्ता दयेाऽिकृ्ष ेच काञ्चिम ् ॥ 
अथ र्जन्मरतथौ रिरषद्धारि । स्कन्दपरुार् े- 
िण्िि ंििकेशािा ंमथैिुाध्वािमेंव च । 
आरमष ंकलहं रहंसा ंवष णवदृ्धौ रववर्ज णयते ् ॥ 

वदृ्धमिःु- 
मतृ ेर्जन्मरि सकं्रान्तौ श्राद्ध ेर्जन्मरदि ेतथा । 
अस्पशृ्यस्पशणि ेचवै ि स्नायादुष्णवाररर्ा ॥ 

॥अथ रशशरुक्षारविािम ् काररका॥ 
रविािपाररर्जात ेकरपलसरंहताया-ं 

रशशसुरंक्षर्ाथा णय रशशगु्रहरिवाररर्ीम।् 
रक्षा ंसन्ध्यास ुकुवीत रिम्बसष णपगञृ्जिःै ॥ 

फलीकरर्सरम्मश्र:ै करञ्जरैवलोकिम।् 
वचा ंिारप्रदशेषे ुबालग्रहरवमकु्तय े॥ 

वासदुवेो र्जगन्नाथः पतूिामञ्जिो हररः । 
रक्षता ंिररतो बालं मञु्च मञु्च कुमारकम ् ।। 
कृष्ण  रक्ष रशश ु ंशिन्मिकैुटभमदणि  । 

प्रातःसङ्गवमध्याह्नसायाह्नषे ुच सन्ध्ययोः ॥ 
महारिरि सदा रक्ष कंसाररिरिषदूि  । 

यक्षोरगरपशाचाशं्च ग्रहान्मातगृर्ािरप ॥ 
बालग्रहारिशषेरे् रच्छरन्ध रच्छरन्ध महाभयात ् । 
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िारह िारह हरे  रित्य ंिद्रक्षाररक्षत ंरशशमु ् ॥ 
इरत भस्मारभमन्त्रयवै भषूयते्तिे भस्मिा । 
रशरो ललाटाद्यङे्गष ुरक्षा ंकुया णद्यथारवरि ॥ 
मन्त्रसरंक्षर्ादवे रशशःु सवंद्धणतऽेन्यहम ् । 

॥कर्णविेससं्काराङ्ग काररका॥ 
॥काररकायाम॥् 

रशशोरर्जातदन्तस्यमातरुुत्सङ्गसरप णर्ः । 
॥वदृ्धिारदः— 

वषृभ ेरमथिु ेमीि ेकुलीरे कन्यकास ुच  । 
तलुाचाप ेत ुकुवीत कर् णविे ंशभुावहं  ॥ 

रन्ध्राररव्ययगो ििेो गरुुः शषेशे ुशोभिम ् । 
सतुरन्ध्रगतः सौम्यो ििेः शषेशे ुशोभि:  ॥ 
सप्तािमगतः शकु्रो ि शभुोऽन्यि शोभिः । 
चन्द्रो रिरिसतुस्त्रीष ुिम णकम णगतः शभुः । 

रिषिायगताः सौम्याः शभुाः कर् णस्य विेि े॥ 
कर् णविे ेरिलाभस्य कू्ररौ ििेौ शभुशभुौ  ॥ 

स च रािौ ि काय णः-  तथा च वरसष्ठः- 
ि करश्चरदिोऽिमरारशससं्थरस्तरथिय ंवा यमसज्ञकं च । 
ि ति कुया णरद्दवस ेरवशषेाद्गािौ ि कुया णत्खलु कर् णविे ं ॥ 

अथ सचूीरिर् णयः ति बहृस्परतः- 
शातकंुभमयी सचूी विेि ेशोभिप्रदा । 

रार्जती वायसी वारप  यथारवभवतः शभुाः ॥ 
स्मरृतमहार् णव ेताम्रीप्यकु्तम ्  । 

शकु्लसिूसमायकु्तताम्रसचू्याथ विेयते ्   । 
अथ कर् णरवशषेरे् सचूीव्यवस्था  । 
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ति   वीररमिोदय ेबहृस्परत:  - 
सौवर्ी रार्जपिुस्य रार्जती रवप्रवशै्ययो:   । 

शदू्रस्य चायसी सचूी मध्यमािाङ्गलुारत्मका   ॥ 
मध्यमाङ्गलुीमध्यमपवणरमतमङ्गलंु तिे प्रमार्िेािाङ्गलेुत्यथ ण इरत प्राञ्चः । तन्न अिक्षराथ णिात ्  । रकन्त ु

मध्यमा चासाविाङ्गलुारत्मकेरत सभ्योऽथ णः ।  मध्यमा िारतस्वल्पा िात्यरिकेत्यथ णः  ।  अथरेतकत णव्यता 
रवष्णिुमोत्तरे -- 

रशशोरेवाथ कत णव्य ंकर् णविे ंयथा श्ररृ् ु । 
पवूा णह्न ेपरू्जि ंकुया णते्कशवस्य हरस्य च  ॥ 

ब्रह्मर्श्चन्द्र सयूा णभ्या ंरदगीशािा ंतथवै च  । 
िासत्ययो: सरस्वत्या  ब्राह्मर्ािा ंगवा ंतथा  ॥ 
अलङृ्कत ंतदुत्सङे्ग बालं ििृा त ुसारन्त्वकम ् । 

ितृस्य रिश्चलं सम्यगलक्तकरसारङ्कत े ॥ 
रवध्यदेवे ंकृत ेरच्छदे्र सकृदवेाि लाघवात ् । 
प्राग्दरक्षर् ेकुमारस्य रभषग्वामें त ुयोरषत:  । 

रशशोरव णवि णि ंकाय ंयावदाभरर्क्षमम ् । 
कर् णविे रदि ेरवप्राः सावंत्सररचरकत्सकौ ॥ 

पजू्याश्चारविवा िाय णः सहुृदश्च तथा रिर्जाः  ॥ इरत॥ 
अथ कर् णक्षालिमाहज्योरतरि णबन्ध े– 

विेात्ततृीय िक्षि ेक्षालयदेुष्णवाररर्ा ॥इरत॥ 
॥अि परुुषकर् णरन्ध्रवरृध्दरवषयकेर् णलक्षर्माह रवषशेमाह दवेलः॥ 

कर् णरन्ध्र ेरवशे्छाया ि रवशदेग्रर्जन्मि:  । 
तदंृष्ट्वारवलय ंयारन्त पणु्यौघाश्च परुातिा: ॥ 
तस्म ैश्राद्ध ंि दातव्य ंयरद चदेासरंु भवते॥् 
॥अरवध्दकर्ा णरदरिषिेमाह शालङ्कायिः॥ 
अरवद्धकर्यै णद्भकंु्त लम्बकर्सै्तथवै च   । 
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दग्िकर्सै्त ुयद्भकंु्त ति ैरक्षारंस गच्छरत  ॥ 
॥तत्प्रमार्माह शङ्खगोरभलौ॥ 

हिमुलूा दिः कर्ौ लम्बौ त ुपररकीरत्त णतौ  । 
द्व्यङ्गलुौ त्र्यङ्गलुौ शस्तौतिे शातातपोऽब्रवीत ्  ॥ 

॥अथ साङ्गोपाङ्गसाथ णपञ्चभसूसं्कारपवू णकारग्नस्थापिम ् तथा कुशकरण्िका प्रयोग एव ंरवरि काररका च॥ 
अथ सािारर्ो रवरिरुच्यत े। 

ति पारस्करः- "पररसमहु्योपरलप्योरल्लख्योदृ्धत्याभ्यकु्ष्यारग्नमपुसमािाय" इरत सिूम ् पररसमहूि ं 
पासंिूामपसारर्म ् । तच्च सामर्थ्ा णत्यासंपूसारर्योग्यदै णभा णरदरभया णवत ् स्वपसारर्म्भवरत तावत्कार्य्णम ् । 

"प्राञ्च्यदुग्वा" इरत कात्यायिपररभाषातः प्राक्ससं्थमदुक्ससं्थ ंवा । एकदभरे् वारियरमरत काररकाकारः । 
रिरभदणभवैा णरियमेंव पररसमहूिरमत्यन्य े। साििान्तरािकु्तिात ्  हस्तिेवै वरेद ंपररसमहु्य इत्यि श्री 

अिन्तः "अरग्न ंगहु्य ेरिरभदणभःै”। 
॥अथ पररसमहूिरवरि:॥ 

गहृीिा त ुियो दभा णऽिारमकाङ्गषु्ठमेंव च । 
दरक्षर् ेचोत्तरे कुया णत्पररसमहू इरत स्मतृः ॥ 

भावाथ ण:- तीि दभ ण लेकर अिारमका एव ंअगंषु्ठ स ेस्थरण्िल के दरक्षर् रदशा स ेउत्तर रदशा तक स्थरंिल 
को साफ करें। 

॥अथ पररसमहूिप्रयोर्जिम॥् 
कृरमकीटपतङ्गाद्या भ्रमरन्त वसिुातले । 
तषेा ंसरंक्षर्ाथा णय कुया णत्पररसमहूिम ् ।। 

॥अथ उपलेपिरवरि:॥ 
'उपरलप्य' । उपलेपि ंभमूेंरुित्त णिम ् । तच्च गोमयिे। स्थरण्िलं गोमयिेोरलप्य 

"मण्िलं चतरुस्र ंवाऽरग्न रिम णर्थ्ारभमिु ंप्रर्यरेदरत" मिैािायर्ीयगहृ्यात ् । 
॥अथ उपलेपिप्रयोर्जिम॥् 

परुा इन्द्ररे् विरे् हतो विृो महासरुः । 
मेंदसा व्यारपता भरूमस्तदथ णिपुलेपिम ् ॥ 
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इदमरप वारियम्भवतीरत केरचत ् । 
॥अथ उले्लििरवरि:॥ 

'उरल्लख्य' उले्लिि ंरिेाकरर्म ् । तच्च स्फ्यिे । "अथ स्फ्यमादाय परररलिरत व्र्जो व ैस्फ्यो व्िरे्वै 
तत्परररलिरत रिःकृिः परररलिरत" इरत श्रतुःे । "स्फ्यिेान्तरलणरिरततप्तायिीरत प्ररतमन्त्ररमरत" 

कात्यायिसिूात ् । 
अन्य ेत ु- 

िारदरं स्फ्य ंप्रकल्प्याऽथ रतस्रो लेिाश्च पञ्च वा । 
स्थरण्िलोले्लििङु्कया णस्रुववुिे च कुशिे वा ॥ इरत वासिाभाष्यितृवचिात।् 

रेिाश्च प्राक्ससं्था उदक्ससं्था वा कुण्िायामपरररमताः प्रागग्रा उदगग्रा वा रतस्रः काया णः 
॥अथ उले्लििप्रयोर्जिम॥् 

िीरर् पञ्चाथ वा रेिा ि रभद्यन्त ेकदाचि । 
रेिा रेिारभरभ णद्यन्त ेतमाहुब्र णह्मघातकम ् ॥१॥ 
प्रथमा दरक्षर्ा रिेा रितीया मध्यमा भवते ् ॥ 

उत्तरा च ततृीया स्यात्र्यरुल्लख्यवै ंसदा बिुःे ॥ २ ॥ 
वायपुरुार्—े 

कण्िि ंपषेर् ंचवै तथवैोले्लििरक्रया । 
सकृदवे रपतरॄ्ा ंस्याद्दवेतािा ंरिरुच्यत े॥ 

वसनु्धरा यदा सिृा हीिा वा यरद वा ममा । 
ततः समात्समः कुया णचे्छषोदृ्धत्य बरहः लुततु: ॥ इरत ॥ 

॥अथ उद्धरर्रवरिस्तदावश्यकता च ॥ 
'उदृ्धत्य' उद्धरर् ंरिेातः पासंिुामदु्धापिम ् । तच्चोले्लििक्रमेंर्ािारमकाङ्गषु्ठाभ्याङ्कत णव्यम ् इरत 

साम्प्रदारयकाः । 
अ ङ्गषु्ठाङ्गरुलपवा णभ्यामदु्धरेत्पासंमुेंव रह ॥ 

पासंयुकु्ता त ुपवूरे् त्यक्त्वा दारा िि ंतथा । 
रवचररन्त रपशाचा य ेआकाशस्थाः सिुारसिः । 
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तभे्यः सरंक्षर्ाथा णय उदृ्धत्य चवै कारयते ् ॥ 
॥अथ अभ्यकु्षर्रवरि:॥ 

'अभ्यकु्ष्य' अभ्यकु्षर् ंसचेिम । तच्च अरद्भः । 
गङ्गारदसवणतीथषे ुसमदेु्रष ुसररत्स ुच । 

सवणतश्चाप आदाय अभ्यकु्ष्य च पिुः पिुः ॥ 
अभ्यकु्षर्ञ्च न्यबु्जिे हस्तिे काय णरमत्याह वद्धणमािारदितृपरररशिान्तरं वचिम ् -- 

उत्ताििे त ुहस्तिे प्रोक्षर् ंसमदुाहृतम ् । 
रतरश्चावके्षर् ंप्रोकं्त िीचिेाभ्यकु्षर् ंस्मतृम ् ॥ 

प्रोक्ष्यमदु्रारवहीिस्त ुप्रोक्षर्ङु्करुत ेयरद । 
तत्तोय ंरुरिरं ज्ञये ंतत्पािमशरुच भवते ् 

रिरुले्लिि ं रिरुद्धरर्रमरत हररहरः। पररसमहूिारद पञ्चारपरिरस्त्रररत्यन्य े । ककोपाध्यायरैरप दवै े
पररसमहूिारद रिरस्त्रः रपत्र्य ेसकृत ् इत्यकु्तम ् । पररसमहूिादयः पञ्च पदाथा ण भरूमशदु्यथा ण इरत केरचत ् । 
तदयकु्तम ् । िह्यशदु्धदशे ेअग्नःे स्थापिप्रवरृत्तय ुणक्ता इरत। तस्मादग्न्यथा ण इरत यकु्तम ् । यि यिाग्नःे स्थापि ं
ति ति एत ेकत्त णव्याः। ि च गहृ्यस्थालीपाकारदकमा णन्तभा णव एषाम ्, यिे "एष एव रवरिय णि करचद्धोम" 
इरतसिूम ् (पा.ग.ृ) अरभरहतऽेरप पिुररभिीयत े"उदृ्धतावोरक्षतऽेरग्नमपुसमािायरेत"सिूम ्  (पा.ग.ृ) ििुम ् 
अििेाप्रवरृत्तः । तस्मादग्न्यथा ण एवरेत । तथा च रलङ्गम ् "उितृावोरक्षत े रग्नमपुसमाद िीतरेत"। प्रयोर्जि ं
स्वस्थािरस्थत एवाग्नौै रक्रयमार् ेस्थालीपाकादौ ि रक्रयन्त े"अरग्नमपुसमािाय" इरत सिुम ्  (पा.ग.ृ) । 
उप समीपवरत्त णरि उक्तससं्कारससृं्कत ेदशे ेकासं्यारदिा सम्म्यक ्प्रकाररे्, अग्न:े अरभमिु ंयथा भवरत 
तथा स्थापरयिते्यथ णः । 

॥ अथ अरग्नप्रर्यिम॥् 
उक्तम ् गहृ्यसगंहृ े ॥ 

शभु ंपािन्त ुकासं्यस्य तिेारग्न प्रर्यदे्बिुः ॥ 
तस्याभाव ेशरावरे् िविेारभमिुिे तम ् । इरत ।। 

तथा च अरग्नगहु्य े-- 
पाििय ेन्यसिरहं्न सम्पटेु िारयते्करःै । 
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प्रर्ीता दरक्षर् ेहस्त ेवामहस्त ेच प्रोक्षर्ीः ॥ 
सवुारसन्याऽऽियिेरहं्न सम्पटेु पाियोमदृ: । 

रवन्यस्यारभमिु ंस्वस्य रिरक्षपतुे्कण्िमध्यतः ॥ 
॥अथ ब्रह्मोपवशेिम ् तस्य अथ णवादःएव ंब्रह्मर्ा दरक्षर्ावस्थाि प्रयोर्जिम॥् 
"दरक्षर्तो ब्रह्मासिमास्तीय ण" इरत सिूम ् (पा.ग.ृ) । अग्नरेुपारस्थतिाद्दरक्षर्तः । िि ु "दरक्षर्तो 
ब्रह्मयर्जमाियोरासि"े इरत पररभाषतो दरक्षर्त आसि ंप्राप्त ंरकमथ ंपिुद णरक्षर्ग्रहर्म ् ? सत्यमचु्यत े। 
पिुद णरक्षर्ग्रहर् ं यर्जमािस्य तिासि ं माभतू ् इत्यतेदथ णम ् इत्यदोषः । आसिमाि ं स्यान्न ब्रह्मा 
आस्तरर्मािोपदशेात ्, क्वरचच्च "दरक्षर्तो ब्रह्मार्मपुवशे्य" इरत। ितैत । अदृिप्रसङ्गात । िह्यदृिाय 
करश्चदासिप्रकल्पि ं कुवीत, ब्रह्मासिव्यपदशेािपुपत्तशे्च ।  तस्माद्दरक्षर्तो ब्रह्मार्मपुवशे्यरेत 
रहरण्यकेरशगहृ्यसिू स्पितरम ् । सवणसािारर्रेतकत्त णव्यतास ुब्रह्मोपवशेिस्योक्तिात ् । तद्यथा 
"ब्रह्मा यज्ञोपवीतङ्किाऽऽचम्यापररे्ारग्न ंदरक्षर्ारतक्रम्य ब्रह्मासिात्तरृ् ंरिरस्याप उपस्पशृ्यारग्नमरभमिु 
उपरवशतीरत" । ब्रह्मर् उपवशेिाथ णमासि ंब्रह्मासिम ् वारुर्दारुारिरम णत ंपीठम ् आस्तीर्य्ण आच्छाद्य, 
सामर्थ्ा णतु्कशःै । अन्य ेत ुआसि ंतरृ्मयम ् । अन्यिासिात्तरृ्रिरसिदशणिारदत्याहुः । 

तथा चोक्तम अरग्नगहु्य े- 
ब्रह्माचाय णप्रर्ीतािामासिञ्च रिरभः कुशःै । 
ि िाभ्या ंिकैदभरे् ऋषयो बहवो रवदुः ॥ 

उत्तरे सव णपािारर् उत्तरे सव णदवेताः । 
उत्तरे प्रर्ीता यास्ताः रकमथ ंब्रह्म दरक्षर् े॥ 
यमो ववैस्वतो रार्जा वसत ेदरक्षर्ा रदरश । 
तस्य सरंक्षर्ाथा णय ब्रह्मा रतष्ठरत दरक्षर् े॥ 

॥अथ कौशब्रह्मारिमा णर्रवचारःपररमार्ञ्च॥ 
हररहररे् त ुअिवै ब्रह्मवरर्मकु्तम ् । अग्नरेुत्तरतः स्वशारिि ंप्राङ्मिुमासीि ंस्वयमदुङ्मिु आसीिः 

सम्पजू्य विृा उपवशे्य तद भाव ेपञ्चाशतु्कशरिरम णतम ् । 
उक्तञ्च रविािपाररर्जातके - - 

पञ्चाशतु्कशको ब्रह्मा तदद्धिे त ुरविरः । 
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ऊध्वणकेशो भवदे ्ब्रह्मा लम्बकेशस्त ुरविरः ॥ 
दरक्षर्ावत्त णको ब्रह्मा वामावत्त णस्त ुरविरः ॥ 

॥अथ प्रर्ीतालक्षर्म॥् 
"प्रर्ीय" इरत सिूम ् (पा.ग.ृ) । अप इरत शषेः । तद्यथा अग्नरेुत्तरतः प्रागग्र ंकुशरैासििय ंकल्परयिा 

चमस ंसव्यहस्त ेकृिा दरक्षर्ोदृ्धतपािस्योदकेि परूरयिा परश्चमासि ेरििाय उपालभ्य पवूा णसि ेस्थापयरत 
। प्रर्ीतालक्षर्न्त ुपाकयज्ञप्रदीप ेयज्ञपािोक्तम ् - 

॥अथ चमसलक्षर्म॥् 
चमसािान्त ुवक्ष्यारम दण्िाः स्यशु्चतरुङ्गलुाः । 
त्र्यङ्गलुन्त ुभवते्खात ंरवस्तारशै्चतरुङ्गलुम ् ॥ 

रवकङ्कतमयाः श्लक्ष्णास्त्वरग्बलाश्चमसाः स्मतृाः । 
अन्यभे्यो वाऽरप काया णः स्यसु्तषेा ंदण्िषे ुलक्षर्म ् ॥ इरत चमसलक्षर् ंसौरमकचमसस्यवे इरत ि 

रवरोिः । चतरुङ्गलुिातरमरत हररहरः । प्रर्ीतापरूर् ंमध्यमातर्ज णन्यङ ्गषु्ठाय े। 
॥अथ प्रर्ीतापािलक्षर्म ् तत्परूर्ञ्च॥ 

िो भमूौ िवै हस्त ेच ि काष्ठोपरर सरंस्थरतः । 
उदकं परूयते्ति आकाशवरत सरंस्थत े।। 

तच्च आकाशवल्लक्षर्माह अरग्नगहु्य-े 
मध्यमा तर्ज णिीयकु्ता अगंषु्ठिे समरप णता । 

आकाशसरहता ख्याता प्रर्ीता परूर् ंभवते ् ॥ इरत 
अन्यच्च- 

सागंषु्ठ ेचाङ्गरुलिीरर् प्रर्ीता सव्यहस्तके । 
परूयदे्दरक्षर्ा िारा आकाश ेशब्दतन्मतम ् ॥ 
सररत्न: स्यादररिस्त ुरिष्करिष्ठिे मरुििा । 

कुण्िस्योत्तर रदग्भाग ेप्रर्ीतास्थापि ंभवते ् ॥ इरत । 
एव ंसव्यहस्तिे पाि ंगहृीिा दरक्षर्िे परूर्म ् परश्चमासि ेरििािम ् पािालम्भःपवूा णसि ेरििाि ंभवरत॥ 

॥अथ पररस्तरर् रवरिः॥ 
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“पररस्तीय ण” इरत सिूम ् (पा.ग.ृ) । पररस्तरर्ञ्च कुशरैग्नःे समन्तादाच्छादिम ् । 
उक्तञ्च कात्यायििे श्रोतसिू े"तरृ्रैग्नीपररस्तीर्य्ण परुस्तात्प्रथमम"् इरत। 

तरृ्शब्दिे बरहिरुच्यत ेबरहिः शब्दिे कुशा एवोच्यन्त े। "कौश ंबरहि" रररत तिेवै पररभाषर्ात ् । 
परुस्तात्पथमम ् । तच्च पवू णस्या ंरदरश प्रथमङ्कत्त णव्यम ् । एवञ्च "आवरृत्तसामन्तषे ुप्रदरक्षर्म"् 
इरतसिूबोरितप्रादरक्षण्यािगु्रहाय ईशािकोर्ादारभ्य प्रागग्रःै कुशःै पररस्तरर् ंभवरत । 

उक्तञ्च अरग्नगहु्य-े 
ईशान्यारदष ुपवूा णग्रःै कुशःै सव्य ंपररस्तरः । इरत । 

स्मतृ्यन्तर-े 
यज्ञवास्तरुि मिुौ च स्तम्भ ेदभ णवटौ तथा । 

दभ णसखं्या ि रवरहता रविरास्तरर्षे ुच ॥ इरत ॥ 
अरग्नगहु्य े- 

वरह्नतस्त ुपररत्यज्य िादशाङ्गलुतो बरहः । 
पररस्तरर्दभा णस्त ुषोिश िादशारप वा ॥ 

॥अथपािासादिम॥् 
"अथ णवदासाद्य" इरत सिूम ् (पा.ग.ृ) । अथ णः िाम प्रयोर्जिम ् । िि ुअि "अथ ण प्रसखं्यया द्रव्योपकल्पिम"् 

इरत कात्यायिपररभाषातः। प्राप्नोत्यवेासादिम ् रकमथ णम्पिुररद ंसिूम ् ? इरत चते ् ि । "श्रपर्स्य 
पश्चादुत्तरतो वा।" इरत कात्यायिस्य दशेरवशषेिंितारदरवरशिबोििाथ णििेाऽस्य साथ णकिात ् । एतच्च 

आसादि ंरवरियोगक्रमेंर्तदाऽऽह च्छन्दोगपरररशि ेकात्यायिः- 
प्राञ्च ंप्राञ्चमदुगग्नरेुदगग्र ंसमीपतः । 

तत्तथा सादयते्पाि ंयद्यथा रवरियजु्यत े॥ इरत ॥ 
प्राञ्च ंप्राञ्चरमरत प ुसं्त्वमाष णम।् रवरशिो रियोगो रवरियोगः मखु्यः प्रयोग इरत यावत ् । तथा च 

यत्काया णथ ंयत्पािमपुादीयत ेतत्काय णक्रमेंर् तस्यासादिम ् । 
काररकायाम-्- 

पश्चादुत्तरतो वा स्यात्पािासादिमरग्नतः । 
उत्तरे चदेुदक्ससं्थ ंप्राक्ससं्थ ंपरश्चमें भवते ् ॥ 
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प्रारग्बलान्यदुगग्रारर् प्राक्ससं्थान्यरग्रतो यरद । 
प्रागग्रोदरग्बलान्यग्ररेुदक ्ससं्थारि चवै रह ॥ 

अरग्नगहु्य—े 
आसादमरत पािारर् प्रादशे ेकरके बिुःै । 
अङ्गरुलरिप्रमार्िे पाििान्तरे रस्थरतः ॥ 
दभा णस्त्रयः परवि ेि ेप्रोक्षर्ीपािमतु्तमम ् । 

आज्यस्थाली चरुस्थाली समंागोपयमौ कुशौ ॥ 
पालाश्यः सरमिरस्तस्रः स्रवु आज्य ंगविेकुा। 
तण्िुलापरू् णपािञ्च दरक्षर्ाऽथ वरोऽथ वा ॥ 

एतच्च रवपलुस्थािसम्भव,े असम्भव ेत ुकात्यायिोक्तम—् 
प्राञ्च ंप्राञ्चमदुगग्नरेुदगग्र ंसमीपतः । इरत दवेयारज्ञकाः । 

 
॥अथ परविीकरर्रवरि:॥ 

"परवि ेकृिा" इरत सिूम ् (पा.ग.ृ)  । प्रथम ैरस्त्ररभः कुशरर्रैग्रतः प्रादशेमाि ंरवहाय ि ेकुशतरुर् े
प्ररच्छय "कुशौ समावप्रशीर्ा णग्राविन्तगणभौ कुशरैश्छिरत्त" इरत कात्यायिसिूम ् । अि कुशारवरत 

कुशतरुर् ेउच्यते े। तथा च "कुशतरुर् ेअरवषमें अरव रच्छर्ाग्र ेअिन्तगणभ ेप्रादशेिे मापरयिा कुशिे 
रच्छिरत्त" इरत शाङ्खायिः 

अिन्तगणरभ णर् ंसाग्र ंकौश ंरिदलमेंव च । 
प्रादशेमाि ंरवज्ञये ंपरवि ंयि कुिरचत ् ॥ इरत ॥छन्दोगपरररशि े ॥ 

परवि ेि ेिीरर् वा इरत रवकल्पः तथा च श्ररुतः "अथो परविा स्यवुा ण िो रह ततृीयो ि ेिवे"   ॥अथ 
प्रोक्षर्ीपािलक्षर्म॥् 

प्रोक्षर्ीपािलक्षर्माह प्रोक्षर्ीपाि ंवारर् ंिादशाङ्गलुदीघ ंकरतलरमतिात ंपद्मपिाकृरत कमलमकुुलाकृरत 
वा भवतीरत हररहरादयः । 

काररकाकारस्त—ु 
वकैङ्कत ंपारर्माि ंप्रोक्षर्ीपािमचु्यत े। 
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हंसवक्त्रमसकेञ्च िरग्बलं चतरुङ्गलुम ् ॥ 
दण्िस्तस्य प्रर्ीतािा ंस्वादप्यङ्गषु्ठमाितः । इरत । 

यज्ञपाि ेत-ु 
अिथदलवत्प्रोकं्त दीघ ंस्यािादशाङ्गलुम ् । 

परू् णपाि ंतथा कुया णत्प्रोक्षर्ीिाञ्चपािकम ् ॥ इरत ॥ 
॥ अथ आज्यस्थालीलक्षर्म ् तत्प्रमार्ञ्च॥ 

आज्यस्थाल्याः स्वरूपमाह च्छन्दोगपरररशि ेकात्यायिः – 
आज्यस्थाली प्रकत्त णव्या तरै्जसद्रव्यसम्भवा । 
महीमयी वा कत्त णव्या सवा णस्वाज्याहुतीष ुच ॥ 

आज्यस्थाल्या: प्रमार्न्त ुयथाकामन्त ुकारयते ् । 
सदुृिामरर्ा ंभद्रामाज्यस्थाली प्रचक्षत े॥ तरै्जस ेसवुर्ा णरद । 

॥अथचरुस्थालीलक्षर्म ् तत्प्रमार्ञ्च॥ 
चरुस्थालीप्रमार्माह स एव – 

रतय णगधंू्व सरमन्मािी दृिाऽिरतबहृन्मिुी । 
मनृ्मर्य्ौदुम्बरी वारप चरुस्थाली प्रचक्ष्यत े॥ इरत ॥ 

हररहरकाररकाकारादयस्त ुिादशाङ्गलुरबला प्रादशेा आज्यस्थाली चरुस्थाली च भवरत इत्याहुः । 
॥अथ सरमल्लक्षर्म॥् 

सरमिो लक्षर्माह ब्रह्मपरुार् े– 
पालाशािथन्यग्रोिलुतक्षवकैङ्कतोद्भवाः । 
वतेसौदुम्बरौ रबल्वश्चन्दि ंसरलस्तथा ॥ 

शालश्च दवेदारुश्च िारदरश्ररेत यारज्ञकाः । 
मरीरचः- 

रवशीर्ा ण रवदला ह्रस्वा वक्राः ससरुषराः कृशाः । 
दीघा णः स्थलूा घरु्रै्ज ुणिाः कमणरसरद्धरविाशकाः ॥ 

गहृ्यसङ्ग्रहऽेरप-स ् 
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प्रागग्राः सरमिो दयेास्ताच काम्यषे्वपारटताः । 
शान्त्यथषे ुसवल्कादा ण रवपरीता रर्जघासंताः ॥ इरत ॥ 

परररशिान्तरऽेरप – 
सरमत्परवि ंवदेश्च िय ंप्रादशेसरम्मतम ् । 

इध्मस्त ुरिगरु्ः काय णरिगरु्ः परररिः स्मतृः । 
॥अथ स्रवुलक्षर्म ् तत्प्रमार्ञ्च॥ 
अथ स्रवुलक्षर्माह कात्यायिः – 

"अररत्नमािः स्रवुोऽङ्गषु्ठपव णवतृ्तपषु्करः” । इरत । 
अङ्गषु्ठपवणर्ा तलु्य ंवतृ्त ंपषु्करं यस्य सोऽङ्गषु्ठपव णवतृ्तपषु्कर इरत । तञ्च िारदरं "िारदरः िवुः स्फ्यश्चरेत" 

तिेवैोक्तिात ् । स्फ्योऽरप िारदरः ि ङ्गाकृरतः । शषे ंस्पिम ् । 
 
 

॥ति पािप्रोक्षर्म ्  ॥ 
"प्रोक्षर्ीः ससृं्कत्य"इरत सिूम ् (पा.ग.ृ)। प्रोक्षर्ीपाि ंप्ररर्तासरन्निौ रििाय ति पािान्तरेर् हस्तिे वा 
प्रर्ीतोदकमारसच्य परविाभ्यामतु्पयू परवि ेप्रोक्षर्ीष ुरिघाय दरक्षर्िे प्रोक्षर्ीपािमथुाप्य सव्य ेकृिा 
तदुदकं दरक्षर्िोथाप्य प्रर्ीतोदकेि प्रोक्ष्य । तथा च कात्यायिसिूम ् “हरवग्रहण्यामपः कृिा 
ताभ्यामतु्पिुारत सरवतवु ण इरत ताः स्थाि ंतयोः सव्य ेकृिा दरक्षर्िेोरदङ्गयरत दवेीराप इरत प्रोरक्षतास्थरेत 
तासा ंप्रोक्षर्ारमरत"। 
अस्याथ णः 
यस्या ं हरवग्र णहर्माम्नात ं सा हरवग्र णहर्ी सकु ् अरग्नहोिहवर्ी इरत यावत ्, तस्यामपः कृिा ताभ्या ं
परविाभ्यामतु्पिुारत उत्पविङ्करोरत उरत्क्षपरत इरत यावत ् । ताः स्थाि ंतयोः, ताः प्रोक्षण्य चाप: तयोः 
परवियोः स्थाि ं रििािस्थलम ् । सव्य े कृिा सव्यहस्त े ताः पाि े रस्थताः प्रोक्षर्ीः स्थापरयिा 
दरक्षर्िेोरदङ्गयरत दरक्षर्हस्तिेोधं्व गमयरत । तासाम्प्रोक्षर्म ् प्रर्ीतोदकेि प्रोक्षर्ीिा ं प्रोक्षर्म ् । 
"अथ णवत्प्रोक्ष्य" इरत सिूम ् (पा.ग.ृ) । अथ णवत्प्रयोर्जिवत ् तज्जलेि यथासारदतािाम्पािार्ाम ् 
प्रत्यकेम्प्रोक्षर्म ् । इदम्प्रोक्षर्मकु्ङ्त्तमतु्तािहस्तिे इत्यकंु्त प्रागभ्यकु्षर्प्रसङे्ग । ि चवै ं तण्िुलािामरप 
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प्रत्यकेम्प्रोक्षर् ं स्यारदरत वाच्यम ् । अथ णवत्प्रोक्ष्यते्यििे प्रयोर्जिवतः प्रोक्षर्रविािात ्, ि च 
तण्िुलािाम्प्रत्यकंे प्रयोर्जिमरस्त समरुदतािामेंव प्रयोर्जिविात ् । एवञ्च रतसरृ्ा ंसरमिामरप ि प्रत्यकंे 
प्रोक्षर्म ् । अरग्नसरमन्धिरूपकायोपयोरगिात ् । अत एव श्रौत ेकपालािा ंपररिीिा ंच ि प्रत्यकंे प्रोक्षर्म ् 
इरत । आरथ णकञ्च प्रोक्षर्ीिा ंरििािम ् प्रर्ीताग्न्योरन्तरालरूप ेअसञ्चरे भवरत, श्रौत ेतथा दृििात ् । 

॥असञ्चरस्थािम॥् 
उक्तञ्च अरभगहु्य े– 

तिे दभ णियिेवै सपरविकररे् च। 
क्रमात्पािगर् ंप्रोक्ष्य मोक्षर्ीपािवाररर्ा । 
रिदध्यात्प्रोक्षर्ीपाि ंसपरवि ंसमाचरेत ् । 

अिन्तरं प्रर्ीताग्न्योरसञ्चरस्त ुस स्मतृः इरत॥ 
"रिरुप्याज्यम"् इरत सिूम ् (पा.ग.ृ) । आसारदतमाज्य ं आज्यस्थाल्या ं पश्चा दग्नरेि णरहताया ं प्ररक्षप्य, 
चरुश्चचे्चरुस्थाल्या ं प्रर्ीतोदकमारसच्य आसारदततण्िुलान्प्ररक्षप्य । एवञ्चवा णदीिामाज्यरिवा णपोत्तरं 
रिवा णपस्यवैाप्रामारर्किात ् चरुपाि े प्रर्ीतोदकमारसञ्च्य तण्िुलप्रक्षपे इरत 
प्रकाररवशषेकथिन्त्वसगंतमेंवरेत चते ् ि । "परविान्तरहितऽेप आिीय तण्िुलािोप्य मेंक्षर्िे पया णयवुि ् 
र्जीवतण्िुलं श्रपयरत" इरत मिैगहृ्य,े गहृ्यान्तर--ऽप्याज्यरिवा णपाद्यतु्तरमेंव सिमणकचरुरिवा णपारददशणिात ् । 
"अरिरश्रत्य" इरत सिूम ् (पा.ग.ृ)। अरिश्रयर्म ् अग्नौ स्थापिम ् । ति आज्य ं ब्रह्मा अरिश्रयरत । 
तदुत्तरतः स्वय ं चरुमेंव यगुप दग्नावारोप्य। अि आज्यचवोय ुणगपदरिश्रयर्,ं दश णपौर् णमासयोस्तथा 
दृििात।् ि च तिारप सिूकाररे् स्पितयाऽिकु्तिात ् कथमेंवरमरत वाच्यम ् । "तिा एतदुभय ंसह रक्रयत े
तद्यदतेदुभयसंह रक्रयतऽेद्धो रह वा एष आत्मिो यज्ञस्य यदाज्यमद्धो यरदह भवरत स यश्चासावद्धो य उ 
चायमद्धणस्ता उभावरग्न ं गमयावरेत तस्मािा एतदुभय ं सह रक्रयत"े इरत श्रतुःे। सिूकारस्यारप ति 
तात्पय णकल्पिात ् । "पय णरग्न कुया णत"् इरत सिूम ् (पा.ग.ृ)। आज्यरमत्यिवुत णत े। अरिरश्रतस्याज्यस्य पररतः 
अरग्नङु्कया णत ् इरत तात्पय णम ् । पर्य्णरग्नकरर्म ् पररतः उल्मकुभ्रमर् ं ि त ु पररतः अरग्नस्थापिम ् । अि 
"रिरुप्याज्य मरिरश्रत्य पर्य्णरग्न कुर्य्ा णत"् इरत सिूस्थमाज्यपदञ्चवा णदीिामपुलक्षर्ाथ णम ् । एव ंचवा णदीिामरप 
रिवा णपारिश्रयर्पर्य्णरग्नकरर्ारि भवरन्त । अि रियत े सामान्यतः प्ररतरिरिः स्यात"् इरत सिूात ् 



 

 96 

मखु्यद्रव्याभाव े तत्सदृश ं प्ररतरिियेम ् । ति मखु्य ं द्रव्य ं गव्यमाज्य ं रीरहययेवाश्च । ति घतृमािाभाव े
प्ररतरिरिग्राह्यः । 

तदाह मण्ििः 
॥ति घतृाभाव ेप्ररतरिरि॥ 

घतृाभाव ेभरिार्जवौिायिमिुी पथृक ्। 
आहतःु सिूबौिायिोक्तमादौ वरदष्यत े॥ 
घतृाथ ेगोघतृङ्ग्राह्य ंतदभाव ेत ुमारहषम ् । 

आर्ज ंवा तदभाव ेत ुसाक्षात्तलैमपीष्यत े।। 
तलैाभाव ेगहृीतव्य ंतलंै यरत्तलसम्भवम ् 

तद भावऽेतसीस्नहेः कौसमु्भः सवणपोद्भवः ॥ 
वकृ्षस्नहेोऽथ वा ग्राह्यः पवूा णलाभ ेपरः परः । 
तदभाव ेयवरीरहश्यामाकान्यतमोद्भवम ् ॥ 
भरिार्जोऽन्यथा प्राह घतृप्ररतरिरि ंमरुिः । 
गव्याज्याभावतश्छागमरहष्यादघेृ णतङ्क्रमात ् ॥ 

तद भाव ेगवादीिा ंक्रमात्क्षीरं रविीयत े। 
तदभाव ेदरि ग्राह्यमलाभ ेतलैरमष्यत े॥ 

रीहीिा ंयवािाच्च मखु्यिमाह कात्यायिः "रीहीन्यवािा हवीषीरत" । तदभाव ेएतत्ससुदृश ंग्राह्यम ् । 
॥रीह्यारद हरवद्रणव्यारर्॥ 

अि मण्ििोक्ता मखु्या रवशषेाः- 
हरवरीरहमयङ्कार्य्ण यिा यवमयम्भवते ् । 

तयोरभाव ेश्यामाका िीवारा वा हरवभ णवते ् ॥ 
वरे्युवा गोरस ंवा कंदमलूफलं र्जलम ् । 
सत्य ंवा हरवरेतषेा ंयथासम्भवमाहरेत ् ॥ 
प्ररतरिध्यन्तरं सत्य ंरवज्ञये ंहरवरत्यय े। 

प्रिािदवेवोद्दशेात्सन्त्यर्जते्सत्यमात्मिः ॥ 
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अतोऽन्यदरप वा ग्राह्यसंदृश ंिान्यमािकम ् । 
ि ग्राह्य ंसवणथा माषमसरूदरकोद्रवम ् ॥ 

यिा रीरहयवाभाव ेतषुतण्िुलयोरगिीः । 
ओषिीः प्ररतगहृ्णीयादर्कुोद्रववरज्ज णताः ॥ 

ग्राम्यार्ा ंवा भवदे्ग्राम्यमारण्यािा मरण्यर्जम ् । 
यवाभाव ेत ुगोिमूास्ततो वरे्युवादयः ॥ 
छन्दोगग्गहृ्यवचिाज्जहुुयाद्धरवरत्यय े। 

फलं यरज्ञयवकृ्षस्थ तत्पिमथवा र्जलम ् ॥ 
आग्रायर् ेि लभ्यन्त ेश्यामाकाश्रते्कथञ्चि । 

श्यामाकप्रस्तरस्ति कार्य्ो बौिायिाशयात ् ॥ इरत । 
॥सम्मार्ज णिाथ ंकुशा: तषेा ंअग्नौ प्रहरर्म॥् 

"स्रवु ंप्रतप्य" (पा.ग.ृ) इरत सिूम।्  स्रवुप्रतपिम ् अिोमिुस्याग्नौ तापिम।् "समं्मजृ्य" (पा.ग.ृ) इरत 
सिूम ् । सम्मार्ज णिञ्च कात्यायििेोक्तम ् "वदेाग्ररैन्तरतः प्राक ्सम्माष्ट् णरिरशत इरत रवपय णस्य बरहमू णलःै 

प्राङु्कत्क्रम्य इरत"। 
वदेः - ग्ररथतकुशमरुिरवशषेः । तदग्र:ै अन्तरतः मिुप्रदशे ेउपरर प्रदशे ेइरत यावत ् । प्राक ्प्राक्ससं्थ ं
समंारिि सम्यक ्प्रकारान्तररे् तत्सलंग्न ं रर्जःपातः यथा स्यात्तथा मार्ज णिङ्करोरत। रवपर्य्णस्यरेत । प्राक ्
इत्यस्य रवपया णसः प्रत्यक ्इत्यथ णः। बरहः बाह्यतः मलूःै वदेाग्रमलूःै प्रङु्कत्क्रम्य प्राग्गगिा। अि स्मात्त ण 
वदेाभाविे तदग्रस्याभावात ् समंागा णथ ंकुशा एवोपादीयन्त,े वदेस्यारप कुशात्मकििे कुशरश बािायोगात ् 
। 

तथा च छन्दोगपरररशि ेकात्यायिः – 
तषेा ंप्राक्शः कुशःै काय णः सम्प्रमागो र्जहुूषता । इरत । तषेा ंकुशािंामग्नौ प्रक्षपे इरत आह 

आिलायिकाररका - 
"तानु्कशानृ्कतसम्मागा णन्प्रोष्याग्नौ प्रहरदेथरेत" । 

यकु्तञ्चतैत ् श्रौत ेदश णिात ् । "अभ्यकु्ष्य"  (पा. ग.ृ)  इरत सिूम ्  । अभ्यकु्षर् ंसचेिम ् । तच्च प्रर्ीतोदकेि, 
यावदुदककाया णथ ंप्रर्ीतािामपुादािात ् । "पिुः प्रतप्य रिदध्यात"् इरतसिूम ् (पा. ग.ृ) । पिुरुक्तप्रकाररे् 
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प्रतपिङृ्किा रिदध्यात ् । रििािञ्च आज्यदशेाद्दरक्षर्तः, दश णपरू् णमासयोस्तथा दृििात ् । आत्मिो 
दरक्षर्तो रििािरमरतपद्धरतकाराः । पठरन्त च -     ॥ 

स्रकु्स्रवुयोद णरक्षर् ेरििािम॥् 
पिुः प्रतप्य तौ मन्त्री दभा णिग्नौ रवरिरक्षपते ् । 
आत्मिो दरक्षर् ेभाग ेस्थापयते्तौ कुशान्तरे॥ 

तौ स्रकु्स्रवुौ । स्रवुस्याय ंससं्कारो होमाथ णः । एवच्च दृिाथ णता तत्ससं्कारस्य । अतः ससं्काररवस्मरर् े
प्रायरश्चत्तपवू णकम्प्रागन्त्यहोमात्काय णः । ऊध्वणन्त ुप्रायरश्चत्तमािम ् । "प्रोक्षण्यदुकेिाभ्यकु्षर्रम" रव गग णः । 

"आज्यमिुास्य" (पा. ग.ृ) इरत सिूम ् । उिासिमतु्तारर्म ् । तच्च उत्तरतः। 
॥आज्यावके्षर्म ् उत्पविरवरिः॥ 

तथा च कात्यायिसिूम।् "उदगिुासयरत हरवश्चरेत" । "उत्तरत उपचारो  व ै यज्ञ इरत" श्रतुशे्च  । 
आज्यरमरत चरोरप्यपुलक्षर्ाथ णम ्, तस्यारप होमाथ णििेावश्यकिात ् । ति आज्यमथुाप्य चरोः पवूरे् 
िीिाऽग्नरेुत्तरतः स्थापरयिा चरुमथुाप्य आज्यपरश्चमतो िीिा आज्यस्योत्तरतः स्थापयते ् इरत 
सम्प्रदायः । अपरे त ु"हरवष्पािस्वाम्यरृिर्जा ंपवंू पवू णमन्तरं ऋरिर्जाञ्च यथा पवू णरमरत" पररभाषासिूात ् । 
शृतािान्त ु पवूरे्ोिारसतािान्त ु पषृ्ठत इरत रीत्यवै स्मात्त े उिासिमाहुः । उिारसतमाज्य ं चरुञ्चाग्नःे 
परश्चमतो रिदध्यात।् श्रौत ेहरवरासादिस्य तथा दृििात ् इरत सम्प्रदायः। "उत्पयू" (पा.ग.ृ)इरत सिूम।् 
आज्यरमत्यिवुत्त णत े । उत्पविम ् उत्क्षपेर्मािरमरत बहवः । उदगग्र े परवि े िारयन्नङ्गषु्ठाभ्याम ् 
चोपकरिरष्ठकाभ्याञ्च उभयतः प्ररतगहृ्य ऊध्वा णग्र े प्रह्व े कृिाऽज्य े प्रत्यस्यरत। "सरवतसु्त्वा प्रसव 
उत्पिुाम्यरच्छदे्रर् परविरे् सयू णस्य ररश्मरभररत्याज्यससं्कारः । सवणि "िाससृं्कतिे र्जहुुयात"् इरत 
शाङ्खायिगहृ्यप्रकाररे् उत्पविम ्, उत्पविप्रकाररवशषेस्याकारंक्षतिात ् । आकारंक्षत ं परोक्तमरप गहृ्यत े
अरवरोिात सरवतसु्त्िरेत मन्त्रस्त ुि गहृ्यत े "एष एव रवरिय णि क्वरचद्धोमः" (पा. ग.ृ)  इरत सिूम ् इत्यििे 
रवरोिारद त्यन्य े। "अवके्ष्य" (पा. ग.ृ)   इरत सिूम ् । अवके्षर्म ् अवलोकिमाज्यस्य । "प्रोक्षर्ीश्च पवू णवत"्  
(पा. ग.ृ)  इरत सिूम ् । चकारादुत्पयू । पवू णवत श्रौतवत ्, तिे परविाभ्यारमरत लभ्यत े। गदािरमत े
व्याख्या-पवू णवरदरत परविाभ्या ं प्रोक्षर्ीरुत्पयू तास्ववे परविारििािम । िशब्दादाज्यमरप । पवू णवदवे 
परविाभ्याम ् 
॥प्रागग्र सरमदािािम॥् 
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उत्पविम ् । प्रोक्षर्ीससं्कारोऽय ं पय ुणक्षर्ाथ णः । "उपयमिकुशािादाय"  (पा. ग.ृ)   इरत सिूम ् । 
उपयमिकुशाः उपग्रहाथा णः कुशाः ताि ् दरक्षर्हस्तिेादाय सव्य ेरििाय । "सरमिोऽभ्यािाय" इरत सिूम ् 
।रतस्रः सरमिोभ्यादाय इरत सम्प्रदाय: रतष्ठि ् सरमिः प्ररक्षप्य "रतष्ठि ् सरमि आदिात्यस्थीरि व ै
सरमिरस्तष्ठतीव वा अस्थीिीरत" श्रतुःे । "रतष्ठि ् सरमिः सवणि मध्य"े इरत कात्यायिसिूाच्च । ताश्च प्रागमा 
आदिारत । 
प्रागग्राः सरमिो दयेा स्ताच काम्यषे्वपारटताः । 
शान्त्यथषे ुसवल्कादा ण रवपरीता रर्जघासंता॥  इरत ग्रह्यपरररशिात । 
॥पय ुणक्षर्हतेःु॥ 

"पय ुणक्ष्य" (पा. ग.ृ)  इरत सिूम ् । चलुकगहृीतिेोदकेि अरग्न ंईशािारद तदन्त ंपरररषच्य। एतच्च 
प्रोक्षण्यदुकेि, उत्पविरूपप्रोक्षर्ी ससं्कारस्योत्तर काया णथ णिात । 

ऊद्धणपादाविोवक्त्र: प्राङ्मिुो हव्यवाहिः । 
ईदृशवेरह्नरूप ेत ुआहुरतः कस्य दीयत े॥ 
सपरविाम्बहुस्तिे वह्नःे कुया णत्प्रदरक्षर्म ् । 

हव्यवाट ्सरललं दृष्ट्वा रबभीतः सन्मिुो भवते ् ॥ 
"र्जहुुयात"्  (पा. ग.ृ)  इरत सिूम ् । वक्ष्यमार्होमङु्कया णत ् । ससं्रविारर्ाथ णम ् पाि ं प्रर्ीताग्न्योम णध्य े
रिदध्यात।् "एष एव रवरिय णि क्वरचद्धोमः" (पा. ग.ृ)  इरत सिूम ् । एषः पररसमहूिारदपयकु्षर्पय णन्तो 
रवरिरवे ि मन्त्राः, एवकारो मन्त्रप्ररतषिेाथ णः । क्व? यि क्व चि लौरकके स्मात्त ेवाग्नौ होमस्ति वरेदतव्यः 
। अि दवेीपरुार् ेप्रत्यकंे पररसमहूिारदष ु
 
॥समन्त्रककुशकरण्िकाकरर्म॥् 
मन्त्रा उक्ताः । "यद्दवेा दवेहळेिरमरत पररसमहूिम ् । मािस्तोक इत्यिलेुपिम ् । स्वा ं व-ृ िरेष्वन्द्र 
सप्तरत्तरमत्यलेु्लििम ् । रर्ज ं गचे्छत्यदु्धरर्म ् । दवेस्य िते्यभ्यकु्षर्म ् । अरग्नमू णद्धते्यग्न्यपुसमािािम ् । 
सरमिारग्न ं दुवस्यतरेत सरमदिािम ् । मरय गहृ्नामीत्यग्नःे सन्धकु्षर्म ् । रहरण्यगभरेत ब्रह्मासिम ् । 
आपोरहष्ठरेत प्रर्ीताः । कया िरश्चि इरत प्रर्ीतापरूर्म ् । परविसे्थो वषै्णव्यारवरत परविकरर्म ् । 
इषिेते्याज्यरिवणपिम ् । िाताररमन्द्ररमरत स्रवुप्रतपिम ् । अरिरशतोऽरस सपत्नरक्षरदरत समंार्ज णिम।् 
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िरूसीत्यभ्यकु्षर्म ् । प्रत्यिु ंरक्ष इरत पिुः प्रतपिम ् । सरवतवु णः प्रसव इत्यतु्पविम ् । िरूसीरत पर्य् ुणक्षर्म"् 
। इरत । 

एव ंलक्षर्सयंकंु्त सवणहोमेंष ुयारज्ञकम ् । 
रविाि ंरवरहत ंति ब्रह्मर्ाऽरमततरे्जसा ॥ 

अन्यथा य ेप्रकुव णरन्त सिूमारश्रत्य केवलम ् ।। 
रिराशास्तस्य गच्छरन्त सव ेदवेा ि सशंयः ॥ 

सिू ेमन्त्रवरर्ज णतकुशकरण्िकाकरर्मकु्तम ्, दवेीपरुार् ेत ुसमन्त्रकम ् कुशकरण्िकाकरर्म ् इत्यवे ंसन्दहे े
प्राप्त ेरिर् णयमाह सरंहताप्रदीपः 

एकाथ णरूिारि वचारंस यारि रमथोरवरुद्धाथ णपदारि सरन्त । 
ि तारि रमर्थ्ा मरुिभारषतारि रविारिदध्यारिषयव्यवस्थाम ् ॥ इद ं त ु
दवेीपरुार्ोक्तशारन्तकस्थालीपाकपरम ्  । तदन्त ेएव ति पाठात ् । सामान्यतः स्मात्त णकमणमािपरि ेच "एष 
एव रवरिय णि क्वरचद्धोम:"(पा.ग.ृ) इत्यारदसिूरवशषेःस्यात ् । 
कका णचायरे् एव ं रिर्ीतम-्यि करचिोमः शारन्तकपौरिकारदष्वपीरत करचच्छदःगहृ्यारग्नव्यरतरेकेर्ारप 
यथाऽय ंरवरिः । 
अथाि वक्ष्यमार्रववाहहोमप्रसङे्गि सवणकम णसािारर्ी पररभाषामाह 
"अिारब्ध आघारावाज्यभागौ महाव्याहृतयः सवणप्रायरश्चत्त ंप्रार्जापत्य ंरस्विकृच्चतैरन्नत्य ं“सवणि" इरत सिूम ् 
। अस्याथ णः । 
अिारब्धः ब्रह्मर्ा कृताऽिारम्भः । यद्यरप "दािवाचिािारम्भवरवरर्रतप्रमार्षे ु यर्जमाि ं
प्रतीयारदरत' कात्यायिपररभाषातः  यर्जमाि कतृ णकोऽिारंभः सवणि, तथाप्यि होमें यर्जमाि एव कतरेत 
स्वरस्मि ् स्वकतृ णकािारम्भासम्भविे होमकत ुणरिारम्भस्य यर्जमाि कतृ णकस्यासम्भवात ् अन्यकतृ णक 
एवािारम्भो वाच्यः । अन्यश्च ि पत्नी "अक्लप्तो वाकरश्चत्कमणरर् परुुषािार्ारम” रत कात्यायिपररभाषया 
कृ्लप्तऋरिर्जामेंव कमणकतृ णिबोििात ्, प्रकृत े च ब्रह्मर्ः सिात ् तत्कतृ णक एवािारम्भ इरत  
अथवैमकु्तपररभाषया ब्रह्मर् एव ं सकलेरतकत णव्यताकलापकतृ णिमस्त ु अिारम्भ े यर्जमािस्यवै 
कतृ णिमरस्त्वरत चते ् ि । पररसमहू्यते्यारदरभल्यणबन्त्य:ै पररसमहूिादीिा ं सवषेा ं पदाथा णिा ं
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समािकतृ णकिलामात ् । पररसमहूिादौ त ु ि ब्रह्मर्ः कतृ णिम ् तदािीं तस्यारवद्यमाििात ् । ि रह 
ब्रह्मोपविेात्पवू णमरप तरस्मन्कमणरर् ब्रह्मारस्त यिे तत्कतृ णकं पररसमहूिारद भवते ् इरत । 
"ब्रह्मवैकै ऋरिक पाकयज्ञषे ुस्वय ंहोता भवरत्त" ।। इरत गोरभलगहृ्यात ् । 
ब्रह्मर्ा दरक्षर् ेबाहौ। दरक्षर्हस्तिे अन्धारब्ध ेकृत ेसरत आिारसजं्ञके आहुरत ंर्जहुोरत। आिारशब्दिे 
होमरवशषेो । ति पवूा णिारः प्रार्जापत्यः अग्नरेुत्तरभाग े । उत्तराघार ऐन्द्रः अग्नदे णरक्षर्भाग े । 
पवूा णघारोऽग्नरेुत्तरप्रदशे ेउत्तरघारश्च दरक्षर्प्रदशे इरत । "स यदुभयत आघारयतीरत" शतपथब्राह्मर्म ्  । 
"दरक्षर्हस्तिेान्तररे् र्जाििुी आसीि आघारौ र्जहुोरत प्रार्जापत्यमतु्तराद्ध े प्राञ्च ं मिमा ऐनं्द्र 
दरक्षर्ाद्धपे्राञ्चमेंवरेत' मिैायर्ीगहृ्यात ् । आज्यभागौ अरग्नदवैत्यसोमदवैत्यो होमरवशषेौ । 
तिाग्नयेमतु्तरपवूा णद्ध े सौम्य ं दरक्षर्पवूा णद्ध े अरतप्रज्वरलतप्रदशे े वा तदुभय ं र्जहुोरत । "आग्नयेमतु्तरपवूा णद्ध े
दरक्षर्पवूा णद्ध े सौम्य सरमद्धतम वरेत" कात्यायिोके्तः । अि च सवणिान्त े स्वाहाकारः काय णः । 
सीतायज्ञप्रकरर् े"मन्त्रवत्प्रदािमेंकेषा स्वाहाकारप्रदािा इरत श्रतुरेव णरिवरृत्तरररत" सिूरे् पारस्कररे्वै सवणि 
स्वाहाकारेर्वै होमस्योक्तिात ् । "स्वाहाकारः सवणिरेत स्वाहाकारप्रदािा" इरत च कात्यायिसिूात ् । 
स्वाहाकारपररप्राप्तौ तदकेवाक्यिाय चतरु्थ् णन्त ंदवेतापद ंउच्चाय ण स्वाहान्तिे होमः काय ण इरत । तथा च 
शाङ्ख्यायि ं ग्राह्यम ् "अिाम्नात्तमन्त्रास्वारदिदवेतास ु अमिु ै स्वाहरेत र्जहुुयारदरत" रहरण्यकेशीगहृ्यात ्  । 
"सवणदरव णहोमािामेंषकल्पो मन्त्रान्त ेस्वाहाकारो ऽमन्त्रास्वामिु ैस्वाहरेत यथादवैतरमरत । एत ेसवरेप होमाः 
सरमद्ध ेकाया णः । तथा च च्छन्दोगपरररशि कात्यायिः- 

योऽिरच णरष र्जहुोत्यग्नौ व्यङ्गारररर् च मािवः । 
मन्दारग्नरामयावी च दररद्रश्चारप र्जायत े॥ 
तस्मात्सरमद्ध ेहोतव्य ंिासरमद्ध ेकदाचि । 

आरोग्यरमच्छन्नायशु्च रश्रयमात्यरन्तकीं तथा ॥ 
॥अरग्निमिरवचार:मिुिमि ेरिषिः॥ 

अरग्निमिऽेरप रवशषे उक्तस्तिवै - 
र्जहुूषशं्च हुत ेचवै पारर्शपूा णस्यदरव णरभः । 

ि कुया णदरग्निमि ंकुर्य्ा णिा व्यर्जिारदिा ॥ 
मिुिेकै िमन्न्भ्यरग्न ंमिुाध्यशेोऽध्यर्जायत ॥ इरत 
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मिुिे िमङ्कलौ ि भवरत इत्याहतमुा णिव पथृ्वीचन्दोदयौ - 
ब्राह्मर्ािा ंप्रवारसि ंमिुारग्निमिन्तथा ॥ 

इरत ि भवरत इत्यिवुत्त णत े। यत्त ुवशंारद व्यविाय घमिमाचररन्त तन्मिुरविटु्िपतिशङ्कया । गौतमस्त ु
सामान्यिेवै मिु ंरिषिेयरत "अरग्नमिुोपिमिरवगहृ्यवादारद वर्ज णयत"् इरत । एव ं"प्रर्जापतय ेस्वाहा" इरत 
मन्त्ररे् पवूा णिारो भवरत इरत त ुपद्धतयः । त्यागश्च इद ंप्रर्जापतय ेिमम इत्यवेम ् । स च पत्नीयर्जमािाभ्याम ् 
उभाभ्यामरप काय णः उभयोः स्वारमिारवशषेात ् । "प्रिाि ं स्वामी फलयोगारदरत" कात्यायिसिूम ् । 
कात्यायििे सामान्यतः स्वारमि एव त्यागकरर्स्योक्तिात ् । 

॥दम्पत्योस्त्यागरवचारः॥ 
मण्िििे त ुरवशषेः 

तलु्य एवारिकारः स्याद्दम्पत्योरुभयोररप । 
कतृ णिञ्च तयोस्तलु्य ंद्रव्यत्याग ेप्रचक्षत े॥ 
यिा त्याग ंपरतः कुया णत्पत्नी तदिमुन्यत े। 
अरिकारे च वषैम्य ंप्रोकं्त शब्दािसुाररर्ा ॥ 

प्रािान्यिे स्वरिष्ठः सि ् यर्जमािोऽरिकारवाि ् । 
पत्नी तत्परतन्त्रा सत्यङ्गभतुारिकाररर्ी ॥ 

तथा - 
सरन्निौ यर्जमािः स्यादुद्दशेत्यागकारकः । 
असरन्निौ त ुपत्नी स्यादुद्दशेत्यागकाररका । 
असरन्निौ त ुपत्नी स्यादध्वय ुणस्तदिजु्ञया । 
उन्माद ेप्रसव ेचत्तौ कुवीतािजु्ञया रविा ॥ 

तथा - 
उभावप्यसमथौ चरेियकु्तः कश्चि त्यर्जते ् । इरत । 

महाव्याहृतयोऽध्यतेपृ्ररसद्धाः भभू ुणवः स्वरस्तस्रः । सवा णिकु्रमें ऽरप "भभू ुणवः स्वरस्तस्रः 
महाव्याहृतयोऽरग्नवायसुयू णदवेत्याः क्रमेंर्रेत" । सवणप्रायरश्चत्तम ् इरत िन्नो अग्न 
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इत्यारदमन्त्रकरर्कपञ्चहोमािा ंसजं्ञा । "सवणप्रायरश्चत्त ंपञ्चरभः प्रत्यचृ ंिन्नो अग्न इरत िाभ्याम ् अयाश्चाग्न े
य ेत ेशतमदुुत्तममरत" च कात्यायिसिूम ् । प्रार्जापत्य ंप्रर्जापरतदवेत्यकमण होम इरत यावत ् । 
॥रस्विकृद्धविम॥् 
रस्विकृत ् च । रस्विकृत ् शब्दिे रस्विकृत ् दवैत्यो होम इत्यचु्यत े । स च 'अग्नय े रस्विकृत े स्वाहा' । 
अिावदाि े हरवष उत्तराद्धा णदवदाय अग्नरेुत्तराद्ध े  होतव्यम ् । रस्विकृत ं प्रकृत्यवै "सव्ा ण 
उत्तराद्धा णदवद्यत्यतु्तराद्धण र्जहुोरत" इरत श्रतुःे शतपथ ं। पवंू हुतारभराहुरतरभः ससंगो यथा ि भवरत तथा च 
होतव्यम ् । “अससंिृामाहुरतरभरररत" कात्यायिसिूम ् । "अग्नय े रस्विकृतसे्वाहते्यससंक्तामतु्तराद्धणपवूाद्ध े
र्जहुोरत" इरत मिैायर्ीयगहृ्यात ्  । अि कदा- रचन्महाव्याहृरतभ्यः प्राक ् रस्विकृद्धोमो भवरत 
कदारचत्पश्चात ् । स च कमणरवशषेस्थािान्तरे भवरत "प्राङ्महाव्याहृरतभ्यः रस्विकृदन्यच्चदेाज्याद्धरवः" 
इरतवक्ष्यमार्सिूम ् । महाव्याहृरतभ्यः प्राक ् रस्विकृद्धोमो भवरत चदे्यरद आज्यात्सकाशादन्यदरप 
चरुप्रभरृत हरवभ णवरत । केवलाज्ययाग ेसवा णहुरतशषे ेभवरत । 

॥स्वाहान्तहेविरवचारः॥ 
कमणकौमदु्याम ् – 

स्वाहान्त ेर्जहुुयाद्धोता स्वाहया सह वा हरवः । 
त्यागान्त ेब्रवुत ेकेरचद्रव्यप्रक्षपेर् ंबिुाः ।। 
हीयत ेयर्जमािश्चसे्रुववुमलूस्य दशणिात ् । 

तस्मात्सङ्गोपयने्मलंू होमकाले स्रवुस्य च ।। 
पाण्याहुरतिादश पवण परूरका कंसारदिा चते्यवुपरूमािकम ् । 

दवैिे तीथ ंि च हूयत ेहरवः स्वङ्गारररर् स्वरच णरष तच पावके ॥ 
उत्ताििे त ुहस्तिे िङ्गषु्ठाग्ररे् पीरितम ् । 
सहंताङ्गरुलपारर्स्त ुवाग्यतो र्जहुुयाद्धरव॥ 

इरत रविािपाररर्जातात ् । 
"एतरन्नत्य ं सवणि"  (पा.ग.ृ)  इरत सिूम ् । एतच्चतदु णशाहुरतकं कमण रित्य ंसवणकम णस ुच भवरत । ततः 
ससं्रवप्राशिम ् । अि सवणहोमाथ ंसवुरे् गहृीतस्यासवणहोमः हुिा च पािान्तरे तस्य शषेस्य स्थापिम ् । 
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सवणहोमान्त ेच सवणशषेार्ा ंप्राशिम ् । तथा च "पाकयज्ञषे्ववत्तस्यासवणहोमो हुिा शषेप्राशिम"् कात्यायिः 
इरत । 
अस्याथ णः पाकयज्ञशब्दिे स्मात्त णहोमा उच्यन्त े। अि होमाथ ंयदवत्त ंगहृीत ंतस्य असवणहोमः कचव्यः । 
स्रवुारदरभय णद्गहृीत ं तद्धिुा। रकंरचत्परररशष्य पािान्तरे स्थापिरमत्यथ णः । सवणहोमाद्भिुा पािान्तरस्था 
रपतसवणशषेार्ापं्राशिमाह| 

 
॥बरह:परतत हरवषा ंर्जले प्रक्षपेर्म॥् 

ररे्ःु- 
स्रवुहोमें सदा त्यागः प्रोक्षर्ीपािमध्यतः । 

पारर्होम सदा त्यागो रविा प्रोक्षरर्कं रिर्ज  ॥ 
शोषः- 

ऋरिर्जा ंर्जहु्वता ंवह्नौ बरहः पतरत यद्धरवः । 
स ज्ञयेो वारुर्ो भागः प्रक्षपे्यो रवमले र्जले ॥ इरत रङ्गिायकृतरुद्रपद्धतौ । 

॥अथ दरक्षर्ारवचार:॥ 
अथ दरक्षर्ा । ति कात्यायिः पाकयज्ञष्विवुत्त णमािषे ु'परू् णपाि ंदरक्षर्ा वरो वा" इरत । मिैायर्ीगहृ्य ेच 
"परू् णपाि ंदरक्षर्ा बरहिरिपु्रहरत्यतेिे स्थालीपाकेि स्थालीपाकाः सव ेव्याख्याता" इरत । 

॥परू् णपािलक्षर्म॥् 
परू् णपािञ्च पररभारषत ंयज्ञपाि-े 

अिमरुिभ णवरेत्करञ्चरत्करञ्चदिौ च पषु्कलम ् । 
पषु्कलारि च चिारर परू् णपाि ंतदुच्यत े॥ 

एतदशक्तौ त-ु 
यावता बहुभोक्तस्त ुतरृप्तः परू्िे रवद्यत े। 

िावराध्यणमतःकुर्य्ोत्परू् णपािरमरत रस्थरतः॥ 
इरत च्छन्दोगपरशशिीयकात्यायिवचिात ् । ततो न्यिूमरप भवरत । 

"औषिस्य मािपाि ंपरू् ण परू् णपािरमरत" त ुककण ः । 
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तथा गोरभलगहृ्यम ् - 
“परू् णपािो दरक्षर्ान्न ं ब्रह्मर् े दद्यात ् कंस ं वा चमस ं वाऽन्नस्य परूरयिा कृतस्य वारप वा फलािामेंवतैत ् 
परू् णपािरमत्याचक्ष त इरत" । 
अि च शरक्ततो व्यवस्था - 
"स्वािीि ं द्रव्य ं वरशब्दिेोच्यत"े इरत ककणः । "गौब्रा णह्मर्स्य वरो ग्रामो रार्जन्यस्यािो 
वशै्यस्यरेत”।पारस्करपररभारषत एव ंवरः सवणि ग्राह्यः । 
॥इरत श्रीप्रथमशास्त्रीयरामकृष्णारवराचले पारस्करगहृ्यसिूरववरर् ेससं्कारगर्पती प्रथमकरण्िका ॥ १ ॥ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 




